દ 





દ 
જ ગેપ 


ક 
65 
સ. 


દ્વા 
પક 
હા 
॥ સઝુતાનંટ ॥ 





છર 9 --મપલણાતકામાદતઇન્#, કુ 


તક" 


જિ 
જૂ 1% ?- 
-્ ન 
ડે 
7 
દ્ર 


નન? 


સ ર ઝડ નન ન 


સરસ્વાંતે* ર 


&. પાઉ 
યત 
ક 

ર સં 
૦ 
ક 
જુજ 
કાસ 
ક 


સ્વાસિજી હરિકૂ 


સું. ધોલેફક 


ઝરત વિચારવીડ મંબાણ% 


| મત્ત નીર ઉ? બગમાન 


( 
પૂરનયનું નાશ 210૬1 “(121 


ર્ય ક ' 
ન 


નઇ” ખળ ૪%... ૧૦૪૦/૦૬/ ૧ ,4..જ 7 ../જાઇ-મજાઇજટ «ર૪૦. "સાનમ્ારઉરનટ-મત પણ,” /“"%. ૪ "મિ કુશ 4.૦, પ ઉદ? છ ... ૭.૮ 3. અ. -.9"શાહરતઇ- તહ,તળ- તમરા કરમાઈ તાનગનાાનરરીમિક રર". કતાજનમારિતિઇ "વ 


ૉ્ મનક “૪-૫૬ 711% 
$. 


ક -__.- -ઇ તર. ગાલણાળ૧સાનધ-તાઇન-. _ હ. ..2. 7 _ તા... ૮- __":ાલમાભવાણ-ત.. ૧ "રતસતરઉ --મનલરમતનાસમકાતતાણસતઇ...૨-. .........તાઉસાઇા,.-:ણ0તર4.2.....“તણઝ--ઝણાિલાિકતામક,વાઇ-લાસતાાતા, 


લો 


દાણ સરા ક કક તી તાતા 
નન 


હક્ક 
ણ 
ઈ 
[,) 


॥ સરુતાનદ॥ |) 
જ શ [, 
ર માલ મારે |. પ્ઈ. [) 


/ 


ક 


તનનન” 





--- --૦.. 
સણ - શ. 


૧ 


કન ઝૂ: ન 
નનસાડ જ કૂ. સ. 
ધન 4 #-------- કા... 
સયમ. - .૩2:-:: કન્‍યા કઝ: :*૦૭ ઝે 
---- ક 525: 
૪ ની શ ન શકન નવાણાનનન -નત” કે દ્ધ વ (8 


[) - -:5#*-*:#*:*:- ) 
' સસ્કૃત સગણૂં કરતાર્‌ 
| ્રશ્નેકયસ્વરૂપ 1) 


ન્ડ 


મુ ધોળકા? 


| 
*“'5-₹.'ત૩5:---- ' 


નયના દિનુ નાના વાઇ ઉગમાઇમવાણામઇ, ક સા 9 ઝન જે જ 
-- ઈ 


પરદા) 


) 
) સત્તવામિજી હરિકૃષ્માન'દ સરસ્વતિ. ) 


[_---ગાતનતઆ, ન, 
ઝાઇન સણસણ વે 
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આ ગ્રથ સત 17% 9 ના રપ માં એકટ પરમાણું ર્ઇઇર કી 
માલિકના સવ હક8 પગટ કત્તાએ પોતાના રવાધિન રાખ્યા છે. 
તથી અમારી રન સિવાય પસિદ્ટ કરવાના અગર *1! પાગ 

ખીછ ભાધાની લિપિમાં છપાવવાના બીશ્ન દાઃતા હક તથી. 
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આ ગહન રચના રૂપ વિશ્રને વિષે, જન્મ મરણોના ચક 
ઉપર ચઢેલા અસંખ્ય જીવો દૃષ્ટિ ગોચર થાય છે. તેમાં 
કટલાક ખાળના કીંડાની માફક તેમાંજ સુખ માની તમાંથી 
મૂિનિલરેલ થવા જજ્ઞાસા ધરાવતા નથરી. અને કેટલાક તે 
કષ્ટથી મુક્ત થવા સાર પ્રયત્ન કરતા હાય; તેમ દર્શાય છે. 
તેમાં પણ ઘણાંક પ્રયત્તો કરવા છતાં મુંઝવણ રપ મેર તળે 
દબાયલા રહે છે. છતાં તેઓને યથાર્થ લાભ મળી શક્તો નથી. (હ 
જ કારણને લઇને આ સંસારરૂપી સમુદ્રને તારી શકે તેવા ફં 
ઉ “ મોક્ષમાર્ગ ” નામનો અપર્વ ગ્રન્થ “ક જે શાંકર ભાષ્ય હ 
07 ઉપરથી સારાંશમય રચાનેલો દ છે. તે મુમુક્ષા જતોના પવિત્ર / 
ર! દ “અન્તઃકરણોને અપષણ કરી કૃતાથ થાઉ છુ. પ 
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ન્ગ્લ્લ્ઝ્સ્ડ્. 
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ઉ “૪૦૧ 


તારામા ાતાતાસસાામરૂ, 


ગ્રંથ મળવાનુ સ્થાન. 


નપો“ રિ ે-ન--નતામાણમ 


આ ગથ નીચેની સસ્કૃત પુસ્તકશાળામાંથી રોકડી કિમ્મતે 
અગર ટપાલ માર્ક્તે વેલ્યુ પેબલથી મળરે. ટપાલ ખચ જે થશે તે 
વિશેષ લેવામાં આવશે. મથ મગાવતારૈ રવચ્છ અક્ષરે પોતાનુ 
શિરનામું ચોકસ લખવા તસ્દી લેવી. 


હરિકૃષ્ણાન'દ સરસ્વતિ સ'સ્કૃત પુસ્તકાલય. 
સુ. ધોળકા. 
જલ્લો--અમદાવાદ. 
રબર મળવાનુ' ડૅકાણ':-- 
શાસ્્રી તાપીશ'કર બાળકૃષ્ણુ, 
દાલુપુર્‌ ધતાસુતારનતી ધાળમાં સ્યામીનારાયણની બારી પાગે 
મુ? અમદાવાદ? 
અશ્રવા 
બુકસેલર પ્રભાશકર ર્વીશ'કરક્‌ 
ગજાનન પ્રોન્ટીંગ પ્રેસ-પાનકારના નાકે, 
અમદાવાદ? 





કેટ ગં 


સૂચના. 
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સવ જિનાગુ જનતાને મૃચવવામાં આવ છે કે આ *પેક લઘુ ત્રશ્ર થળ 
સંસ્કૃત ભાષામાં હોવાથી ધગ્‌! ખરા છતને યધાથ લાભ મળી શકે તેમ 
નહીં હોવાને લીધે શુઠ્ઠ ડુજર બાપામાં શ્યાયલો છે. ન તેધી કરીત સ્ક 
ભાષ્યમાંથી અશગ્યા જવાને જઇએ તેટલા લાભ મળી શક તેમ હાવાથા 
પસિદ્દ કરવામાં આવલો છે. 


આ ગ્તબથી ખ્ષષયન્ત મેં તયા? બારિક દદીય કરીન જેયું છે તો 
તમાં ૬ ઉત્પત્તિથધી અઘાપિ ગુધામાં અતત તત્વ ગાતી મહાત્માઓ થયલા 
દશાય છે; ને તેમબે અતત ગ્રથોની રચતા ગર્ચા છતાં વગા ખરા ધમે, 
અથ અતે કામ એવા ત્રણ પદાર્થોની ધામ કરી શકે. તેવા તો અતેક દશાં- 
વવામાં આવે છે. પગ આ એદ “ સરતાનંફ મોક્ષતામ ' નામતા લધુ 
ગ્ર સ્વામિ થ્રી હરિદૃષ્ણાતદ ઞરસ્તતીતી પૃ %પાથી મન ગક્ષીસમાં મળો 
આવેલ તે પરથી ર:તરપ ગમજ ભાષાંતર કરી પનિ& કરવામાં આવલો છે. 
ન તે ધર્મ, અવ્ર, કામ અવે માક દત્યદિ થાર પદાધાન આપા શકે એ 
નિઃસંરય છે. 


--* ગ્રથ સ્વરષઃ* %*%-- 
ર 
કેટલા એક ગ્રધા રેચવાતા આરસામાં તત્વ સાતીયા અધિકાર પરત 
રગ છે. અ સ્વભાવિક છે, તેમ સમછી આ ગ્ર રચતાર પરપ કર્મ, અન 
એપસનાના અભાવ ન કર્તા અભાવ દર્શાવ્યા છે. તેનું કારગ એ કે વદના 
ત્ર કાંદ તે અક કર્મ, ઉપામના, અને નાત સત્યાદ્માં કમથી દલ્યાની, 
ઉપામનાથી અત્તઃકરેમભા ગુદ્ઠ થઃ! શકે છે. ન તે ગાનનાં સાધના છે, પરતુ, 
ત ખે મૈઈબનાં સાધના નથી. અવા ઘષ! શાગ્રાન અતૃમતે નિશ્રય છે. તેથા 
આ ગથ મેતા હેતુના છે. એ કારણથી કર્મ ઉપાચનાના અમાવ દશાવી 
નાન કાંડનું પતિપાદન કરવામાં અ'્યું છે. તેમ છતાં મોક્ષતા અધિકારિયે 
આ ગથ મોક્ષવુ સ્વ૩પ છે. તેમ સમજગું. 


#* સગળા ચરણ, શ 


ઝં કૌ આ સ્તબથી તે ખ્મ પર્યન્ત વિચારીને જતાં ખે પક્ષે જેવામાં 
આવે છે. તે એકે વ્યવહાર પક્ષ, અને બીજે પરમાર્શ્રે પક્ષ, તે બન્ને પક્ષોમાં 
જે વ્યવહાર પક્ષ તેમાં શ્રી શબ્દ મંગળ મૃચક છે. ને પરમાર્થ માર્ગમાં 3%કાર 
શબ્દ મંગળ ચક છે. એ રીતે બત્ને માર્મમાંથી ગમે તે માર્ગતું વણુન 
કર્યું હોય્‌; તા તેમાં સમજને તત્વ સાનતીઓ જેવા માં તેવો શબ્દ મકી 
મંગળા ચરણુ લખે છે. પરતુ આ તો મેક્ષતા માડી છે. તેથી રસ્કેકાર 
શ”દધા મમળા ચરખ લખવામાં આવ્યું છે. 


-- પ્રથમ અ'ક ગ્ર'થ વિષય. -- 


દઇ ગુરૂનત નમસ્કાર, તામયણ નામનું મંગળા ચરણ, પશ્ચાત યારે સનુબધ, 
અનૃભ્‌'ધ પતિલોામધા નિર્પગ કર, ભહ્વક્તા મહધિયોની મ'ગતી મેળવવાના અશ્ર, 
નતર અન્તઃકરણ્‌ મેળવવાનાં સાધના, અતઃકરખની શહિ, ઇશ્ર પસાદે 
કરી ચતુશ્ર સાધનની ઉત્પત્તિ, મદગ૩નાં લક્ષણા, શિષ્યતો મેળાપ, ગુરૂ આરા- 
ધ્રત વિધિ, સ્વસ્વરૂપ વિચારવાનો વિધિ, પશ્ચાત ત્રણ્‌ દેહ, પચકોપ, સ્ત્રય અવસ્થા, 
મહા વાકયાથ, શ્રવેણ, મનન અતે નિદિ ધ્યાસત વખેન, તદપશ્રાત્‌ સસ્તિદાન૬ 
પક્યા, ત્ર'' પરિચ્છદ આત્માતી પકયા, અડ બભલવૃત્તિ ગમ્ય તૃુયામય 
આત્માનું સવરપ દશાબ્યુ 9. ઇતિ પથમ અક અનશક્મણિકાઃ -- 


ક્રિતીય અ'ક ગ્ર'થ વિષય. 


આત્મ તાન કરી જગવેત્પત્તિ, સાનદારા મૃદીતી નિવાસ, આહ્મસ્વરપ 
મતવાળીથી વિરક્ત, નેતિ નતિ વાકયથા (નદ'તિ નદતિ) બાભવરપ એજ” 
“પીત પૃરપને મમ્યક માનત, સય અવમ્ઘાતિત , અને અત એકાત્માના 
અનભવ, જેતા લેશ માત આનદ કરી સમમ વિધ આનંદમય «ર અધિદાનની 
સતાથા સ1 નાન થાય છે, તે બતા. જન અવલાકત કરવાથી સવત્રના 
લયની “ના દશાવી છે. દતિ શ્િતિય અક, 


તૃતીય અ'ક ગ્ર'થ વિષય* 


સ્વર્ષનું પદ્ધણુ, અને મૃત્યુઠીત પયત દશ લલ્લગ સહીત વગન, તશ્રા બ્રહ્માનંદ 
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૨૬ધીયરૂપ સાનાકૃત ગ્રહણ કરવાનું વગન, વળી (તદતતર) તદાનદમત સ્થિત 
આત્મા પૃરપનાં લહ્નમખ, તધા તેની ગ્ધિતિ, તથાપિ સમાધિ અનૃભવના પત્યેક 
સાધના, તેમ છર્તી આન#ની અડમૃતી, અવ અવિષ્યાના વિલઞાસરપી જગતન] 
યાગીન અભાન, નિમિત્ત નામ વિધતા કારન્‌ડ૩પી અધિકાનમાં સ્થિતિ, તદ 
સતી સમ ભૃમિકાનાં લહ્મમા, સાનવાનની વર વશીયાઃગ અનત વશીદરપ તૃતીય 
પદવીશાનું પતિપાદન કયાં પછી શિષ્યાત્પત્તિ. બાધાદ૧, પરમથાંતિ તધા બશ- 
વિ: આત્મન!ની ગની ઝિગ્યોપર સંગે ધસનતઃ. મેલમાંચ તોકાડપી અત્ય- 
તાનદ રહસ્ય પદમ કરવાથી કિવા શ્રવંગ મતત 7ળ ત્રતિ, *2 
ગુથ્મુ રેડઝ્યની વ્યવસ્ધા નિરૂપ'મ કરી છે. તેતા પતિ બધાને! ત્યાગ દશાબ્યા. 
દજ્યાદિ કહલ મધ ઉક્ત ગ્યમાં. ઉદય અન મ્4ડ્પ સાર્થક ગ્મ્રિતિ અંકમાં 
અને જે' તૃતીય અક તેમાં મહત્ત માના કરત મંગય કરી પરિષ'ગ શાન્તિઃ 
સ્13૫ વૃગવલું છે. 


ઇંત્યનુક્રમણિકા. 
પ્રત 1૧થી પ્રક 55 ગધી ધથમે! ધચાય. 
પૃષ્ટ ૬૭ થી પ8 ૧૦૨૦ સુધી દિતીયે। યાય. 


પ્રત ૧૦૩ થી પ્રશ્ટ ૧૪૪ સંધી વૃતીયે! “યાય. 


નાઇ 
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ઝજુલાનેર 
॥ મોક્ષમાર્મ, । 


॥ અતુવ્ઝવ ગૃસ્તન્‌. ॥ 
॥ સરસ્વતી તસસ્તુમ્ય વરહે જાલ હવિળીત્‌ ॥ 
॥ મોલ માર્મ વહિષ્યાસિ ગીણામે વલ લવા ॥૬॥ 
હ્વે પ્રથમતઃ શ્રીવાગદેવી સરસ્વતીને નમેરકાર 'કરી પોતાનુ' 
શ્રેયાર્થ ઇષ્ટગ્રુર્નુ દૈમરણુ કર્ષુ. 


-॥ શહિ વિદ્જોરિત જસ્‌. ॥. 

134 લહ રેવ જ્ઞાન્સ સનીય જ્ઞાનીવ્ન પ્યાસી 
।નાનાત્ો ઝમફોષ છુ: રહતા જાનારિ જે સવરા 
।જ્નોત્રિતિટઃ મૃતિ બુર નીતિ જતિ ગજતિ | 
માવાડમાવ વિરીન જીતસિરસેતાવતે જરો સેનતીઃ॥૨॥ 
--શ્રી ગુર્દેવના પવિત્ર કમલ રૂપ ચરણોને નમસ્કાર કર્‌ છુ. કે જે 
ગુરૂ દેવ એક તો શાન્તિ રૂપ અને નિર'તર પરમાત્માના પરમ પદનું 
ધ્યાન કરનારા અને આ ૬ુઃસ'સારમાં અનેક ઉપાધિયોથી રહિત, 
અને જેને કામાદિ વિકારો ખાધ કરી શક્તા નથી તેમજ શ્રોત્રયુક્ત 
( આવસથ્થી ) અને વળી શ્રક્ભ નિષ્ટ, સુખને આપી શકે એવા, 
અને જેની કૃતિ અત્યન્ત નીતિમય પન્થે વિચરનારી છે. અન્યચ્ય 
ભાવા અભાવથી રહીત એવા અનેક સદ્ગુણોથી શુશોભિત સાદ 
નમસ્કાર ફર્‌ છું. 





ર્‌ શોક્ષમાર્ગે* 


। છુલ વિજઝસ્વિત ફસણ્‌ ॥ 
। ચરળપર્‌ૂઃ શરી 3૨૪ જેવવેઃ 
યુહિતિ મયો સત પરવર લેવજે ॥ 
। સધુ લુમંષિ તુષ્રીત વલ્ાનિ 
ઝતિણીજીનત મચો સિત ઝાની ।ર્‌॥ 
। ર સદલ પાનવમેયો જીયો 
વરસ શાન્ત લુપાટ્વ સાનિયો ॥। 
। જરૂરતો તનતસે (વતે વહી 
જવળ ઘૂતજી ગ્યો ઝળસે ઘરી ॥ણ॥ 
। સિત પ્રમાવ જછો વીસે જયી 
ઝ્ઝષિ સય ત સર્ષ ઝફોશથી ॥ 
। તરષવિ સો સતિ વળે મતિ ફેં ઝીસિ 
ફીચ ૩૭ વિજ્ઞાલ જરો સિત્તિ ॥૫॥ 
। ત વછી ચુસ ત ૩ર વછાષની 
વરિશ્વ ગુર્ધિ સ્ઝિવન જોસતિ॥ - 
। જિસિ ઝજુજણુ ઝુજ્ટ હ્તમા જરો 
ઝનજ પંત વવુ રવા આરો ।૬॥ 
હે મત, જે રીતે ષટપદ્ ( ભમરો ) કમળની સુગ'ધીમાં લુબ્ધ 
થાય છે, અને જેવી કમળને અને બ્રમરને પ્રીતિ છે. વળી જેમ ભ્રમર 


છેવટે તે સુગધમાંજ રહી તેના રસતુ' પાન કરતો તેમાંજ લીન થાય 
છે. અને જેવી રીતે મીઠાની પૂતળી ઘડીને પાણીમાં મૂકવાથી તે 


અદ્ભુતાનંદ ૩ 


એને પાણી જેવી રીતે એકાકાર થાય છે. તેવીજ રીતે હે મન, તું 
પણુ ગુરૂના ચરણુકમળની સેવામાં અત્યન્ત લીન થાય; અને જેવી 
રીતે બ્રમરને કમળની સાથે પ્રીતિ છે. તેવીજ રીતે તું પણ ગૃરૂતા 
મુખમાંથી પરમ શાન્તિ પ્રદ નિકળવું જે અમત તેતૃ' પાન કર. અને 
લવણ્‌ની પૂતળીની પેઠે તું પણ ગુના પવિત્ર ચિત્તને મળીને સર્વ 
રીતે એક્તા કર, “કે જેથી કરી આ ગહન વિષય ચર્ચાવવામાં આકાંક્ષા 
થાય. તે સફળ નીવડે. અને વળી મહારી જે અલ્પ બુદ્ટિ તેને વિષે 
ઉદ્યાસ પ્રકટ થાય જેથી કરી જે મહારે કરવાતુ હાય તે કરી શકુ 
અથવા તો સ્વબુદ્ધિ બખળવડે પરગૃડ્ટિને જણાવી શદુ. “હે જત 
સમુ 7 સુજ્ઞ પુરષો આ મેન્થમાં જે કાંઇ અશુદ્ધિ માલુમ પડે તેને 
માટે આપ મુમુક્ષુ જનો પાસે ક્ષમા માગુ છું. 


॥ આયા શસ. ॥ 


॥ મોદ્સાર્મ વ્રમુજરિવે શ્રીરારૂઃરજુનત પરત ગુર ઝનવને। 
॥ લાવો માષાસૅઝિયતેસિજ્ઞનીજે શેયચ્વર સનવતે ।૭। 


શ્રી જગર્દુ રશ કરાચાર્ય વિરચિત સવે મનુષ્યોને અલન્ત સુખ 
આપનારો એવો મોક્ષમાર્ગ નામક મેન્થ તે મુમુક્ષુ જનોના અન્તઃક- 
* રણોને કલ્યાણુકર થવા માટે ચુજરાતી ( ભાષામાં સરળ રીતીથી લખાય 
છે. તેમાં હવે શકર એ શખ્દનો અર્થ એજ થાય છે 'કે-“ કૂં$ : 
વન્‍્યાળં. વરોલિતઃ રરર અર્થાત જે કલ્યાણ કરવાવાળો છે તેનું'જ 
નામ શકર કીધેલું છે. અને શ્રેયસ્કર ( શ્રેયઃ કલ્યાણ ) અથવા તે 
ભદ્ર એટલે પણ્‌ કલ્યાણ તેને કરનાર અર્થાત કલ્યાણુકર એવા જે 
શકર, અને સુખ શ્રેય કોને કટી શકાય ? જેના જવાખમાં ( ગોરજ 
ક્ષશાનૅર્‌૧ર$ » અર્થાત ર્રૂક્ષવાતામ મુમુક્ષુ જતોને વાંછિત જે આ- 
ન'દ તેને દેવાવાળા એજ કર પતો અર્થ છે, હવે આચાર્ય કોને 


૪ દક્ષસાગે? 


કહી શકાય. તેના જવાખમાં ( થટ છ ઝાચિનોત્તિદિ રાજ્ઞાર્થ- 
મારિ ₹યાપયિત્વા વિશ્વમાવરયતે યરમાજાવાર્ષસ્તેન સોચ્યતે । » 
અથવા આથ્ર્યરૂપ દર્શાવે તે આચાર્ય એવા જે શ્રી શ'કરાચાર્ય કૃપાલુ 
ગુરૂ તેમના ગુરૂ જે કૃપાલુ પરમાત્મા છે. તેમને મહારા નમસ્કાર હો. 
એ ગુર્‌ કેવા દયાછી કૃપાળુ છે-કે જે જિજ્ઞાસુ જનો છે; તેઓને 
નિષ્કલ'ક કરી શકે છે. અને વેદતા અથમાં જે શશયતા અજ્ઞાન રૂપ 
જે તિમિર ( અધાર્‌ ) તેને તાશ કરવામાં માતેડ ( સૂય )તા સદૃશ 
પ્રકાશ કરી ખતાવનારા અર્થાત વેદાથનુ જ્ઞાન યથાથરીતે કરી શકાવે તેવા 
અને જેણે સકલ વેદાન્તતા સિદ્ધાન્તોતા સમુફરૂપ ભાષ્ય ડરેૈલું છે; 
એવા અનેકાનેક વેદાન્ત સિદ્ધાન્નોના રચનાર શ્રી શંકરના સાક્ષાત્‌ અવ- 
તારર્‌પ શ્રી જગર્ઝ્‌ર્‌ શ્રી શકરાચાર્યને હું ભક્તિ પૂવક નમસ્કાર કરૂ' છું. 
હવે શ્રી પોતાના ઇષ્ટ ઝુરૂને નમસ્કાર કરે છે-- 
“ ગુરુરેવ તમસજીય સર્વટેવમયોગર: '' 

સર્વ દેવ એટલે ખ્રભ્મા અને હરિહરાદિ જે દેવ છે, તે સર્વે ગુર્‌- 
મય ( મુરૂરૂપ ) »». એ ગુરૂથી ઈતર ( બીજા ) નથી. એવા સર્વ 
દવર્‌પ જે ગુર્‌ તે કેવા કેસ્વ1: પ્રકાશવાન છે. તેવા ગુરૂને મહારા 
વારવાર પ્રણામ છે જેના પરમ પ્રસાદથ્રી આ મોક્ષમામ નામક 
ગ્રન્થની ઠીકા મનતનર્‌પ વ્યાખ્યાન ગઘ ભાષામાં કરીને કહેવાય છે. 
અને મહાત્મા પુરૂષોના પવિત્ર જે વાક્યો તેનું વાર'વાર ચિ'તવત કરવુ. 
તેવુ' ત્રષભાદિ વૃદ્ધ મહાત્માઓનું પણ કથન છે. તેથી કરીને લજન, 
તથા ભયનો ત્યાગ કરીને મોક્ષમાર્ગની ટીકા રચી છે. હુવે ગ્રન્થાર- 
મ્ભમાં પ્રથમ મગળાચરણ કરે છે. 


નારયળ તસસ્જુસ્ય સોછાસ્ધ તિતિરા પટ 
પ્રજારાજં પવારના 3૪ જુન ૬૧૪ પિળન્‌ ।૮॥। 


ચઘષપિ પૂર્વોક્ત શ્લોકથી સ ક્ષિષ્તમાં મગળ કથ્યું છે. તથાપિ 
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એક આ શ્લોકવડે કરીને મંગળ કર્‌' છું. હવે કહે છે કે મ'ગળ શા 
માટે કરવુ' તેના જવાબમાં એજ “કે ગ્રન્થ નિવિધ્રપણાથી પરિપુણે 
( સમાપ્ત ) થાય. એ હેતુથી અથતા તો જજ્ઞાસુ જતોની પ્રવૃતિ 
માટે; અથવા તો શ્રેષ્ઠ પુરૂષોતો એવો. આચાર છે કે-“ મ્ન્‍્વાજે 
મન્યમષ્યે ત્રન્યાન્તેવ મમ માચદેત્‌.” મન્થનતી આદિ મધ્યતે અ- 
ન્તમાં મગળ થવું જેઇએ. અને તેમ કર્યાથી મુમુક્ષો જનોને શિક્ષા 
મળે કે તે પણુ મેન્થ રચતી વખતે મગળ કરે, અતએવ અવશ્ય 
મગળ કરવુ' એજ ઉચિત્‌ છે. હવે ત[રયળ તિ નારલ્ય ઝય. 
નારાયણ શખ્ઠતો અર્ધ નારનું અયન અર્થાત્‌ જેની નાભીથી ઉત્પન્ન 
થયેલું ટ? તારરૂપી કમળ તે કમળમાંથી ખ્રહ્માજ ઉત્પન્ન થયા તે બ્રહ્મા 
જેવા છે. કે-જેને ચાર મુખ છે. ને આ સ્થાવર જ ગમર્‌પ જે સૃછિ 
તેના રચનાર. અને પ્રાણી માત્રતા હિતમાં જેનુ' હિત સમાયેલું છે 
એવા મહાન પિતારૂપ કે જેની નાભીમાંથી બ્રહ્મદેવ જેવાનુ' પ્રાગઢ્ય 
છે. એવા આશ્રયરૂપ રહેલા, જે નારાયણ કહેતા પરબ્રહ્મ પરમાત્મા 
તેમને હું નમસ્કાર કરીને અથવા તો બીજે અથ એ થાય છે કે-તર 
એટલે મનુષ્યાદિ પ્રાણી માત્રના હૃદય કમલને વિષે સાક્ષીર્પે અયન 
( અસગરૂપ અથવા તો નિવિકારરૂપે ) સ્થિત છે. તેતું' નામ નારાયણુ 
અને ત્રીજો અર્થ એવો પણુ થાય છે કે-અ'તઃકરણુમાં ઉત્પન્નથ નારી 
જે વૃત્તિઓ, તે ખાલ્ય પદાથના વિષય ભોગ ભેોગવવાને ચક્ષુરાદિ 
ઇદ્રિયો દ્રારા વિકસિત થઇને નાળનતા આકાર રૂપ થઇને પદાર્થાનુ' 
પ્રત્યક્ષ કરી શકે છે તે અથવા તો નામ રૃપાત્મક વસ્તુ માત્રના 
આધાર ભત જે--અસ્તિ, ભાતિ, અને પ્રિય રૂપ સર્વ સ્થળે સર્વ 
પદાર્થમાં વ્યાપિ રલ્યા છે તેવા જે પરમ દયાળુ પરમાત્મા (નારાયણુ) 
તે કેવા છે કે જે મનુષ્યોના હૃદય કમળ ઉપર માયાથી ઉત્પન્ન 
થતો એવો જે મોહ કે જેતું' પરિબળ જ્ઞાન થયા સિવાય નષ્ટ થઈ 
શકવું નથી તે મોહ અજ્ઞાન રૂપી તિમિર (અધાર્‌) તેનાજ આશ્રય 
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તળે રહીને પડદા રૂપ (આવરણુ રૂપ) થઈ રથો છે તેને તો ઝવ રૃ 
(જલદીથી નાશ કરી શકે તેવા) તેમજ અજ્ઞાન થકી રજામાં સર્પની 
ભ્રાન્તિ અને સ્થાવર જ'મમમાં ચોર વ્યાદ્રાદિની ભ્રાન્તિ થાય છે 
તેવા અજ્ઞાનથી કરીને આત્મા જે નિત્ય મુક્ત, અસંગ (સગ રહિત) 
અને નિવિકારિ છે તેતે સંસારી કર્તા, ભોક્તા, દીત, દુઃખ તથા 
સુખાદિની પ્રતિતી થાય છે. તે તમામ અજ્ઞાત રૂપી ( આવરણ ) 
(પડદા )થી કરીતેજ. અતે સચેત આત્માનું યથપિ શ્રુતિઓમાં 
સ્વાશ્રય અથતા સ્વવિષયત્વ ભાવતું પ્રતિપાદત કરેહું છે તથાપિ તે 
પ્રૌઢ ભાવથી કશ્ચું છે. જેવી રીતે વરસાદ આવવામાં સૂર્યનું દર્શત 
નથી થ૬ શકતું ત્યારે પ્રાણિ માત્રતું માતવું એમ થાય છે “દે સૂર્યને 
વરસાદથી ભરપુર વાદળાંએ ઢાંકી દીધો છે પર 'તુ જે સૂર્યમાં ની આવ- 
રણ હોય; તો અન્ય દેશમાં “કે જે દેશમાં જલસિ'ચન નથી થવું, તે 
વખતે પણ સૂર્યનું પ્રત્યક્ષ ન થવુ' જેઇએ. પર'તુ તેમ નહીં' હોવાથી 
ચક્ષુનેજ આવરણ છે. ભાનુમાં આવરણુ તથી તે સ્વતઃ સિદ્ધ થાય 
છે એવી જે આભાસ વૃત્તિ, તેમાં અજ્ઞાન રૂપી આવરણુ રહેડું છે. 
ને ચેતન્યમાં નથી. ચૈતન્ય ( ચિદ્ાત્મા ) તો તદ્ન શુદ તથા નિવિકાર 
અને સ્વ પ્રકાશવાન ( પોતાથી પ્રકાશી ) રહે છે અને “કેવળ ઉપ- 
નિષદૂમાં પણુ આશ્ચલાયન રૂષિને બ્રભ્દેવે કલયુ' છે “કે શ્રુતિ ( તમત્ત 
સાક્ષી ત૧તઃ પરત્તારિતિ ») તેમજ સ્ષૃતિમાં પણ ( સાહિત્ય તળૅ 
તતઃ પરસત્તારિતિ » એ પ્રકારથી વૃત્તિમાં રહેલું અજ્ઞાન રૂપી 
આવરણુ તેને નાશ કરી શકે તેવા, અને હવે મોહ નાશ કરવાના 


હેતુનુ સ્પષ્ટિકરણ થાય છે ( પ્રવર પ્રજારયા નામિતિ. » પ્રકાશઃ 
દૃરય માત્ર પદાર્થ, અને પ્રકાશકઃ તેને પ્રકાશ કરવાવાળા, તેને પ્રકાશક 


કહે છે. તો હવે સૂર્ય પણુ ખહિર્‌ અંધકાર ને સ્વ પ્રકાશથી કરીને 
નાશ કરી સમસ્ત વિશ્વને તેજોમય ખનાવે છે. પર'તુ અતર ગત જે 
માયાથી ઉત્પન્ન થતા મોહ રૂપી તિમિરને એવા સહુસ્ન ભાનુ ઉદ્દય 
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થાય, તો પણુ નાશ કરવા સમર્થ નથી. કારણુ કે તે અનધકાર પરિ- 
ષ્ત્િ (દૃશ્ય) છે તે પ્રકાશ્ય કહેવાય. અને પ્રકાશક તો કેવળ એક 
ચેતન્ય આત્મા છે. તેમાં શ્રતિ પણ્‌ પ્રમાણ ખતાવી રહી છે કે 
( રસ્૧ માતાત્તર્યમિટં વિમાતિ ». સ્મૃતિ પણુ કહે છે “કે (સ્યોતિયા 
મષિ તઝ્ઝ્યોતિરિલિ સ્મૃતેઃ » એવી રીતે શ્રુતિ તથા સ્મૃતિથી સિદ્દ 
થાય છે કે તે પોતે સ્વપ્રકાશ રૂપ સર્વાત્મા છે એવા જે પર ખ્રજ્મ રૂપ 
નારાયણુ ભગવાન તેમને હું પોતાના નિજ આત્માથી અમેદ માર્ગમાં 
રહી નમસ્કાર કરૂ'છું. આ પ્રમાણું ઉપરોક્ત મ'ગળ થયા બાદ મ્રેન્થા- 
રમ્ભ થાય છે. જેના શ્રવણુ માત્રથી મોક્ષ રૂ પી નોકા આપણને પ્રાષ્ત 
થાય. અર્થાત્‌ તે (તાવનો આશ્રય કર્યાથી અનાયાસે ભવાબ્કિ તરી 
શકાય. ( સ્પષ્ટાર્થ ) કે જે સસાર રૂપી સાગર છે, તે સાગરમાંથી 
તરીને પોતાની નોકા પરમ કૃપાળુ પરબ્રજ્ઞના ધામમાં પહોંચી નિજા- 
નન્દના સુસ્વાદની લહરીમાં મગ્ન રહે છે. હુવે સ'સારને સાગર રૂપ 
કર્યો તેશ્રતિ સ્ષૃતિ સિદ્ધ છેકે જે સાગર જન્મષત્યુ રૂપ જલથી પરિપૂણે 
છે, તેમજ રાગ દ્વેષ રૂપ મગર ઇત્યાદિ રહે છે અને કામાદિક જેમાં 
અનેક જ'તુએ રહેલા છે અને તેમાં શોક રૂપી વડ વાચિ રલ્લો છે 
અને જેના તર'ગો ( છોળો ) સુખ દુઃખનો અનુભવ દર્શાવી રલ્યા છે 
એવો અત્યન્ત દુઃસ્તર ( નહીં તરી શકાય તેવો ) વિકટ સાગર તે 
સાધન, શ્રમ, બાલ્ય કમે, રૂપ ભૂજ્નઓથી નથી તરી શકાતો તેથી 
કરીને આ મોક્ષ રૂ પી સીડી ( નિસરણી ) નિર્જખમ ભરેલી છે તેને 
ગુરૂ પ્રસાદી તરીકે ગ્રહણ કરે તે પરમ સુખથી અનાયાસે પાર 
પહોંચી શકે છે, એવો પાર પહોંચાડી શકે તેવો કોણ છે. ( થદ્રત્વાન 
પુત્તરાય સિ સંમવ: ») અર્થાત્‌ જેના આશ્રયથી પુનરાવૃત્તિ ( ફરીથી 
મૃત્યુ લોકમાં જન્મ મરણતા ભયથી મુકત થવુ ) થઈ શકતી તથી. 
અને અપુતરાવૃત્તિ જે પરખ્રક્મ કેવલ્ય વિદેઠુ મુકત દશાને પ્રાપ્ત 
થાય છે. તે જીવ જ્રુક્તની સિહ્ધિયુડત કહેવાય છે. કપાલાદિ મૃત્યુ 
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મોક્ષ નથી કહેવાતો તે જવજ મુડત પદ ધારણુ કરી શંકે છે. તે 
અનેક ઠેકાણે શ્રતિ સ્મૃતિથી સિદ્ધ છે. કીધું' છે પણુ ખરૂં કે-“ થિ 
જ્ઞાન તરિ મોક્ષઃ મર્‌ સાન સર્ષ૬ તિતશાવસ્તાનાશ્રયો યો 
મોક્ષા૬માવઃ તસ્નિર! વસેસિ 9 ( મોક્ષરુવ પ્રાત્તોલીત્યર્થઃ) જ્યારે 
જ્ઞાન રૂપી સૂયૈનો ઉદય થાય છે, ત્યારે ડત દશામાં આવરણ રૂપી 
અજ્ઞાનાન્ધ' ત્‌મ$ ( અજ્ઞાન રૂપી જે અધાર્‌ ) તેનુ નિરાકરણ કરી 
(નાશ કરી )ને પરમ સકત પદને પામે છે, એટલાજ કારણથી કરીને 
ખાલ્ય વિધારૂપ જે ઉપનિષદો, તેના સારાંશ. રૂપે “મોક્ષમાર્ગ” નામનો 
ગ્રન્થ પ્રાકત ભાષામાં ( ગુજરાતિ ) અજ્ઞાની પુરૂષોને અલભ્ય લાભ 
સારૂં આર'ભાય છે. તેમાં પ્રથધમ અતુખધ કહે છે. શા કારણને લઇને 
કે અતુબધ જાણ્યા સિવાય વિવેકી હોય; તોપણુ ગ્રથમાં એકદમ 
પ્રવૃત્તિ ન કરે તેટલા માટેજ ઉપરોકિત છે. અને અતુબ'ધ જણ્યાથી 
આપણને આ ગરથ દૃષ્ટિગોચર કરવામાં અધિકાર છે કે નહી' એવુ' 
જ્ઞાન આપને પ્રથમતઃજ થઇ આવે છે. એટલા કારણથી કરીને 

પ્રથમ અતુબધતુ લખાણ છે. અનુખધ ચાર પ્રકારના છે. ( વિષય 
પ્રયોઝન સસ્નંધા પિયર ત્યગુવન્ધ સત્ત 2૧૪ » વિષય, પ્રયોજન, 
સમ્બ'ધ, અધિકારિ એવી રીતે અતુખ'ધ ચાર પ્રકારના કરેલા છે. 
તમાં પ્રયોજન ગ્રેન્થક છે. જે પરમાનન્દ સુખનો આવિર્ભાવ પ્રાગઃ્ય 
કરીને સવિલાસ જગતનું મૂલ જે અનર્થ રૂપી અજ્ઞાન છે તેની 
નિવૃત્તિ કરાવે છે. અને અવાંતર પ્રયોજન જ્ઞાન છે. આ બે અશ 
ત્રથનું પ્રયોજન કહેવાય. હુવે વિષય માપને ગ્રથના વિષયતુ' સ્પષ્ટિ 
કરેણ દર્શાવે છે. જીવ અને ખરહ્મની એક્યતા દર્શાવવી તેજ ગ્રૅથનો 
વિષય છે. યદ્રપિ જીવની વાગ્ય સહિત એકતા ન કરી શકાય, તથાપિ 

જવનો વિશેષ ભાગ ૬ શાક્ષી લક્ષ રૂપ છે, તેની અને ખ્રહ્મની 
ઉ થઇ શકતી હોવાથી દર્શાવાય છે. આ વાર્તાલાપ વેદ; પુરાણુ 
અને મહાત્મા પુર્ધાની વચન સિદ્ધિથી છે. તેમાં જે તકે ( સૈશય 3 
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ઉત્પન્ન કરનાર પુરૂષ છે તે અનધિકારિ અને નિ'દતિય છે. તો તેથી 
કરી જીવને બ્રહ્મનો સમ્બધ એક્યતાનો છે, તેજ ગથનો વિષય છે. 
હુવે ગ્રેથતો સમ્બ'ધ કોની સાથે છે તેના જવાબમાં મ્ન્થનો, અને 
બ્રહ્મનો સમ્બધ પ્રતિપાદક અને પ્રતિપાદ્ય ભાવથી છે. એવીજ રીતે 
જ્ઞાન અને ગ્રેથનો સંબંધ જન્ય જનક ભાવથી છે. અને ગ્રૅથ વિચા- 
રનો મિત્રતા ભાવથી આપસમાં સબધ છે એવીજ રીતે સાધક ભાવ 
સંબધ છે. તેવી રીતે દુઃખ રૂપ સંસાર તાપની, અને અજ્ઞાન તથા 
કમેની ખાધક ખ્રહ્ભ વિદ્યા છે એવુ બ્રહ્મ સૂત્ર શારિરિક ભાષ્યમાં 
પ્રતિપાધ છે. હુવે ત્રન્થના અધિકારિ દર્શાવે છે--અકસ્માત જેને 
પ્રાચીન પૂણ્યોદય થયે! હોય ( પૂર્વ યોગ પ્રત્યક્ષ થતો અર્થાત્‌ વેરાગ્ય 
પ્રાપ્ત થયો હોય ) તે અથવા તો વેઠ વિદિત કમે, ઉપાસના, અને 
ઇશ્વરાર્થ તિષ્કામ બુદ્ધિથી મલ અને વિક્ષેપાદિ જે અન્તઃકરણના દોષ 
છે તેને અશેષ રીતીથી દુર કર્યા હોય તે ( તમામ ઠ્દોષોથી મુકત 
હોય તે ) તેમજ ઇશ્વતાથે ઉપાસના, જેની પરીપડવ થઇ છે અને 
તેના પ્રસાદથી કરીને જેના અન્તઃકરણો તદ્ન પવિત્ર થયેલાં છે અને 
વિવેકાદિ ચારો જેનાં ઉદય થયેલા છે તેઆનો અધિકારી છે. અને 
ઉક્ત સાધનથી શૂન્ય જે પામર વિષયી પ્રાણી કે જે માયાના પન્નમાં 
પૂરેપૂરો ક્સાચેલો છે. તે આ ગ્રન્થનો અધિકારી થવામાં અતુખન્ધ 
ચારને પોતાના અન્તઃકરણની શુદ્ધિઓ સાથે ભેળાવે અને કદાચ જો 
તેમાંથી બે અનુખન્ધો પણુ મળતા આવે તો તે ગ્રન્થનો અધિકારી 
કહી શકાય છે. પર'તુ કેવલ જેને કાંઈ એકપણુ અતુખ'ધ લાગુ થઇ 
શકતો નથી તે બિલકુલ અનધિકારી કહી શકાય નતુ, પૂવે, અધિ- 
કારીના પ્રસંગમાં અન્તઃકરણુ।ની શુદ્ધિ અને ચતુષ્ટય ( ચાર ) સાધ- 
નોની ઉત્પત્તિ કેવળ ઇશ્વર પ્રસાદથી કહી છે. તે પ્રમાણુ તો ખતા- 
વ્યુંજ નહી'. કે જે ભૂત હોય તો પણુ કશું પ્રમાણુ ! અને ક્યું કર્મે ! 
અને તેની વિધી “કેવી રીતની છે ? અને કેવા પ્રકારથી ઇશ્રરતે કમે 


ને સોક્ષષાગે? 


અપેણુ કરે ; વળી “કેવી રીતે ઇશ્વરપ્રસાદથી ચારે સાધનની પ્રાપ્તિ 
થાય ? અને પછી મોક્ષપદની 'કેવી રીતે પ્રાપ્તિ થાય ? તો આ 
શકાનુ' સમાધાન, શ્રુતિ સ્મૃતિથી પ્રતિપાઘ “ કમે ” છે અને કર્મા- 
તુષ્ઠાનથી કરીને અન્તઃકરણની યુડ્દિ અને તેનાથી થતો મોક્ષ આવા 
પ્રકારથી કરીને મોક્ષ શ્રીભાષ્યકારે પોતાના નિજ સ્વય સેવક ( શિષ્ય) 
પશ્મપાદાચાર્ય, ત્રોટકાચાર્ય, હસ્તામલક, અને વાલિકકાર એ ચાર શિષ્યો 
“ જે પરમ અધિકારિ છે. તેના પ્રત્યે કહેલુ' છે. તે હુવે પ્રસ ગોપાત 
જણાવવાની કરજ પડે છે. એક દિવસે એકાંત સ્થળમાં શ્રી આઘશ- 
કરાચાર્યની ઉપસ્થિત હતી અને તેમાં સમિપ ચારે ( સામા ) પો- 
તાના ઉપરોકત છાત્રો ( વિઘાથિ ) બેઠેલા હતા, તે અવકાશને, પ્રાપ્ત 
ચવાથી ગુરૂની પાસે પોતાનાઓની ધર્મ પ્રસન્નતા, દર્શાવી અને તે- 
મના ચરણુ કમળમાં જીજ્ઞાસુ જૃત્તિથી પોતાના મસ્તકતો નમ્રભાવ 
(નમાવવુ' તે) બતાવીને વિનયયુકત પ્રશ્ન પૃછે છે? શિષ્ય ઉવાચ--હેભ- 
ગવન્‌ સવે વેદાન્ત સિદ્ધાન્તોને જણવાવાળા, હે ! અજ્ઞાના ન્ધાર દુર 
કરવાવાળા ઝ્ુરૂ અન્તરૂમિ કાંઇક તર્ડ વિતર્ડનો ફેસલો લેવા ( પ્રશ્ન 
પૂછવા ) ચાહોયે છીયે જે અન્તઃકરણુની શુદ્ધિ અને વિવેકાદિ સાધ- 
નાની ઉત્પત્તિ અને પરમ જ્ઞાનની પ્રાપ્તિ, અથવા સ્થિતિ વામોક્ષ 
સુખની વૃત્તિમાં અતુભૂતિ કેમ થઇ શકે ? આ પ્રશ્ન કૃપાળુ ચુર્‌ના 
મુખાવિન્ટથી સમાધાન થાય અન્તરાશાઓનુ' #કહેવુ' છે. આવી 
રીતે જ્યારે શિષ્યના શબ્દો ગુરૂની કર્ણ્ન્દ્રિયથી પ્રત્યક્ષ યયા 
(સભળાવ્યા). ત્યારે દયાળુ અખડ જ્યોતિઃ સ્વરૂપ શ્રીશ'કરાચાર્યજીની 
અમત વષિણી જીગ્હાએ, અન્તઃકરણોના કહેવાથી કે જે કહેવામાં 
શિષ્યની તન્મય સેવા; તથા ગુરૂ ભક્તિ તે પાછી અચલ ( એમ 
નહી કે આજે સલામ ભરી એટલે કાલે ખસ; આતો અચલ 
( બીલકુલ નછટ થવા વાલી નહી) તેવી ભક્તિ, આવા બે કારણો 
હેતુ પડયાથી શ્રુતિ સ્પૃતિ પ્રમાણયુડત,; ઉત્તરોત્તર કેતુ, કે જે 
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ધિ ખદ્લ્ુતાનંદ હર્‌ 
સમાધાન રૂપે, પ્રત્યક્ષ થવાવાળો છે. (ઉત્તર ) તે કહેવામાં ચાલુ 
થઈ (પ્રશ્ન) તેમાં પ્રથમ અન્તઃકરણુની શુદ્રિના માટે બહિરડુ- સાધ- 
નથી પ્રમાણો દર્શાવે છે. કારણ કે અન્તઃકરણની શુદ્ધિ થયા સિવાય 
તે માર્ગ પ્રત્યક્ષ થઈિ શકતો નથી. મલીન યા ખરાબ દર્પણમાં 
સ્વમુખાવિ'દતુ' પ્રત્યક્ષ દર્શાવવુ' તે અસ'ભવિત છે. (સ્વચ્છ પ્રતિ- 
બિમ્બન દેખાય). તેવીજ રીતે અન્તઃકરણની શુડ્ટિ સિવાય જ્ઞાન 
ઉત્પન્ન નથી થઇ શકતુ. યધપિ થાય છે. તોપણ તેજ દશામાં પ્રતિ- 
દિન રહી નથી શકાવું. અને સિવાય જ્ઞાન મુડિતની પ્રાપ્તિ નથી 
થતી. તેટલાજ માટે બહિરડુ- અર્થ દ્રારા ગુરૂજી સમાધાન આપે છે. 


આચાર્ય ઉવાચ--- 
મુઝમી મસળ 
વષો યજ્ઞ રના હિતિઃ ₹૪ જુર 
વિર ગૃપારો પરે ગુચ્છ વુર્િઃ ।। 
।૫સ્તિસ્ય લર્ય વરાત્તોતિ તત્વ 
પરત્રહ તિત્ય તરેવાડ્દ્સસ્તિ ।। ૨ ।। 


અર્થ--તપ કોને કહી શકાય ? કે જે વર્ણાશ્રમ ધર્મ છે, તેનુ” 
અનુષ્ઠાન કરવામાં જે કણ (વિધ) આવે તેને 'સહુન કરી ધર્મ કાર્ય 
કરે. પર'તુ સ્વધર્મેને ત્યાગે તહીં' યદ્દા (અથવા) દેહ, વાણી, મન 
તેનો નિગ્રહ (કાબુમાં રાખવું તે) કરે, અથવા તો કૃચ્છ્‌ ચાંદ્રાયણાદિ 
વૃત કરે, અથવા ર્તુ રૂતુમાં જે તાપ છે તેને સહન કરે તેને તપ 
કહેલું છે. વાનપ્રસ્થાનાદિ ધર્મ-એકાન્ત સ્થાનમાં વેદાન્ત ગાસ્ાર્થનો 
વિચાર; વેરાગ્ય એ સર્વ તપ દર્શાવેલા છે તે કરે. અને યજ્ઞ હુવે 
ફોને કહી શકાય ? તેના જવાબમાં રાજસુય, ગાર્હ્સ્પત્ય, અશ્મેધ, 


ઉર્‌ સોક્ષમાગે? 


સોમયાગ, વેશ્વદેવયજ્ઞ, દશરાત્રયજ્ઞ, ઇત્યાદિ યજ્ઞો શ્રુતિ દ્રારાએ પ્રતિ- 
પાદન કરેલા છે. અતે દ્રવ્ય યજ્ઞ; તપ યજ્ઞ; યોગ યજ્ઞ, સ્વાધાય યજ્ઞ, 
સ'યમ યજ્ઞ, પ્રાણાયામાદિ યજ્ઞ સ્મૃતિ સિડ્ છે. અને હવે હન કયાં 
કયાં છે ! તેતે માટે પણુ કહેલું છે કે-શાસ્ર દાન, વિદ્યા દાનાદિ 
ઘણા પ્રકારતા છે. પ$વાપકવ અત્ન દાન,તે પણુ શ્રુતિ સિદ્ છે. 
(ઝત્તવકવં મછારાન મિતિ»ે. અને દ્રવ્ય દાન. અહી દ્રવ્ય શબ્દનો 
અરથ મોક્તિકાદિ, તથા દક્ષણા દાન, કન્યા દાન કહ્યો છે. અને ગૌ 
દાન, ભૂમી દાત, ઝહ દાતાદિ અનેક દવાનો કહેલા છે. તે પ્રમાણે 
બતતા પ્રયાસથી તેમાં પણ ભાગ લઇ શકે, અને સત્કાર રૂપ પરમ 
દાન છે. એવા પ્રકારશ્રી તપ, યજ્ઞ; દાનાદિ શ્રાતિ સ્મૃતિથી સિદ્દ છે. 
તે વિધિ યુક્ત પોતાના વર્ણાશ્રમતા અધિકાર પૂર્વક ઉત્તમ દેશ, 
ઉત્તમ કાળમાં શ્રદ્ધાથી તદ્તુસાર વર્ત્ત તેથી કરીને અન્તઃકરણોની 
શુદ્ધિ થાય છે. જેવી રીતે વૈરાગ્યયુડત રાજને પોતાનો અધિકાર જે 
રાજ્યાસનાદિ તખ્તો વા અનેક પ્રપ'ચો છે. તેમાં તુચ્છ બુદ્ધિ થાય 
છે. તેવી રીતે સર્વ વિકારમય સ્થાન, શુદટ્ટ થઇ, વિકારમય વિચારોનો 
ત્યાગ કર્યા પછી અન્નઃકરણુ શુદ્ડ એવા રસ્તા ઉપર ચઢી નય છે 
'ુ-જે નિત્ય સત્ચ્ચિદાનદ રૂપ પરબ્રહ્મ છે. તેજ હુંછું. અન્ય કોઇ 
આવાં દરેક કર્મો કરી પરમાત્માને અપણ કરે, ત્યારે તે કૃપાળુ 
અખ'ડ જ્યોતિઃતા પ્રસાદથી અન્તઃકરણોની શુદ્ધિ થાય તેમાં પ્રમાણ 
આપે છે કે-- 


તસ્તા રોસિસ્ઝુ જઇ, ૧જ્ઞ શાનાહિવ કિત્યાઃ 
વવર્તસ્તે વિષાનોરન લતલ ત્રટન વાહિતાન ૨ના 
અહીં' આગળ આદિ શખ્ડ વડે કરીને તિર્થાદિને વિષે જે વિધિ 
યુકત કર્મ, તથા નિત્ય નેમિત્તક, પ્રાયશ્ચિત પર્યન્ત, વાચિક ક્રિયા, 
અને ધ્યાનાદિક, જે માનસિક ફિયા અને ઉપાસનાદિ જે ફાયિક 
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ક્રિયા છે તે કહેલા છે અને તિર્થ પદથી કરીને વારાણસી ( કાશી ) 
ખદ્રિ “કેદારેશ્વરાદિ તિર્થ કહેલાં છે અને શાસ્રમાં ધણાંક તિથો બતા- 
વેલાં છે તેને માટે પ્રમાણ પણ મળી આવે છે. 


ભ્ય તીર્થ હ્તા તીર્થ તીર્થ સિસ્દ્રિય તિત્રટઃ। 
ર્ય મૃત «યા તીર્થ તીય સાયૅવ સેવત્ત ૨૨] 
મ રસ્ત્રિ સર્વ તીર્થ તીર્થ સ્નાનાસિવજં જા 
યુદ રસ્પ્રિ ઝં વિન્ડુ તરબ્રાંટ્રોન ટુજમઃ 11૨૨] 


આ પ્રમાણે સાંભળી અધિકારિ છાત્રને શકા ઉઠવાથી પ્રશ્ન ઉપ- 
સ્થિત' કરે છે. 

શિષ્ય ઉવાચ--હે ભક્ત વત્સલ ગુર્‌ સત્ક્મતા અતુષ્ટાનથી 
સ્વર્ગાદિની પ્રાપ્તિ થાય છે. તેવુ' વેદમાં કહ્યું છે. તે .વાક્યનો શો 
અર્થ પ્રતિપાદન થાય છે. તે ભક્તના વત્સલ હોઇ વિદિત કરાવશો 
ખએેમ આશા છે ? 

આચાર્ય ઉવાચ--યદ્પિ વેદમાં સત્કમે અનુષ્ાનથી સ્વર્ગની 
પ્રાપ્તિ કહી છે. તથાપિ તેની વ્યવસ્થા સમજવી જેઇએ. જે સકામ 
ખુદ્દિથી કમે થાય છે તે ઉત્તમ સ્વર્ગની પ્રાત્તિ કરાવી શકે છે. પર'તુ 
જે નિષ્કામ બુદ્ધિથી ઇશ્વરાર્પણ કર્મ કરે છે. તેનું' ફળ કેવળ અન્ત: 
કરણુની શુદ્ધિ આપે છે. તે સ્વર્માદિ લોકની પ્રાપ્તિ કરાવી શકતું 
નથી. તેવાં પ્રમાણો સૂત્રકારોએ ઘણા સ્થાનો પર પ્રતિપાદન કરેલા 
છે; અને શ્રતિ સ્મૃતિમાં પણ કીધેલા છે. (યત્ન «ન તપશ્ષેવ પાવન 
સિમનીયિળા સિતિ શ્રુતે:) અને સ્મૃતિમાં 


છી 


જુર સસ. 
|જાયેન તના વુષ્ષ્યા જેવછે ₹િન્દ્ર ચેરવિ।। 
।યોમિતઃ વસે જુર્વસ્તિ લમસ્યવર્વાત્ત શુટર 


૧૪ સોક્ષસાર્ગે? 


અર્થ--યોગી લોકો, કાયિક, વાચિક, માનસિક અથવા તો 
'કેવળ ઇન્દ્રિયોથી સર્વે વિકારોનો ત્યાગ કરીને ઇશ્ચરાર્થ-કર્મ પોતાના 
અન્તઃકરણોની શુદ્ધિ માટે કરે છે. તો કેવળ 1નષ્કામ બુદ્ધિથી કર્મ 
કર્યાથી અન્તઃકરણોની મુદ્ધિ અને અન્તઃકરણુ જ્યારે પવિત્ર (નિમેળ) 
બની જાય છે ત્યારે તેના પ્રસાદથી પરમ વૈરાગ્ય ,ઉત્પન્ન થાય છે. 
એ વાત સૂત્રકારજઓ સૂતો દ્વારા પ્રતિપાદન કરેલી છે. તેમાં કહેલું 
છે કે-(ટશ્રર સ્તુષ્યતિ યસ્ય સવેરન્ય જં ઇમેત્‌॥ » જેણે ઇશ્વર 
સ'તોષયુક્ત કર્યા છે ( પ્રસન્ન કર્યા છે ». તેને પરમ વેરાગ્યરૂપી 
કળ પ્રાપ્તિ થાય છે. તે શાસ્ર સિદ્ધ છે. ત્યારૈ શિષ્ય કહે છે 'કે-- 


શિષ્ય ઉવાચ--હે કરૂણા સાગર, પરમ આન'દને આપવા 
વાળુ સ્વર્ગાદિ ફૂળ જે વિષય ભોગો છે; તેનો ત્યાગ કરીને દુઃખપ્રદ 
વૈરાગ્યની કોણુ ઇચ્છા કરી શકે ? 


આચાર્ય ઉવાચ--હે અધિકારી છાત્ર વર્ગ ? તમાર્‌' કહેવુ' 
“કેટલેક અ'શે સાચું છે કે એક મૂઢ મનુષ્ય પણુ વેરાગ્યને ચાહતો 
નથી. તથાપિ પરમ ભાગ્યવાન સહ્મૈશાળી જે મનૃષ્ય છે "કે 
જેનાં અન્તઃકરણો પરખ્રલ્સ પરમાત્માની અચળ ભકિત માર્ગે દોરા- 
ચેલાં છે. તે પવિત્ર જન, આ લોક તથા પર લોકના વિષય ભોગો 
"% જે ( ક્ષીળે પળને મૃત્યુ છોજે [િષન્તિ ) પુણ્યની સમાપ્તિ થયા 
ખાદ મૃત્યુ લોક ગમત કરાવાવાલા છે તેનો ત્યાગ કરીને તે પરમ 
વૈરાગ્યની ઇચ્છા ધરાવે છે. ત્યારે નિશ્રય થાય છે કે-અન્તઃકરણુની 
શુદ્ધિ થઈ અને ઇશ્વરની કૃપાયુડત દૃષ્ટિ પણુ તેજ પરમ ભાગ્યશાળી 
પુરૂષ ઉપર નિરિક્ષણ કરી શકે છે કારણુ કે જે ઇશ્વર દત્ત વસ્તુ છે 
તે પરિણામ દશામાં નટ થવા વાળી છે નહી. અને આ લોકમાં જે 
ક્ષણિક વેભવાદિ પદાર્થો દૃષ્ટિગોચર થાય છે તે કેવળ ક્ષણિક સુખ- 
નાંજ ભાન કરાવનારાં છે તે ક્ષણિક સુખાનુભવથી લોકો "કવળ 


દ 


ખદ્ભુતાનંદ ૧૫ 


માયાનેજ અવલમ્બી રહી અન્તે પૂરા પસ્તાવાના કહી શકાય. કારણુ 
ઇશ્વરનો પ્રસાદ તો કેવળ નિર્મળ વેરાગ્યજ છે. અને તે વેરાગ્યનો 
હેતુ દર્શન વિવેકજ છે. તો વિવેક કોને કહી શકાય ? જે આત્મા 
નિત્ય છે, સ્વરૂપવાન, અવ્ય, અચળ, અરોગ્ય, અજન્મા, અત'ત, 
અજર, અમર સ્વરૂપવાન છે. તેમાં દેહાદિ જે સ્થૂળ શરીર છે તે 
આત્માથી વિપરિત સ્વભાવવાળાં છે એવુ સારી રીતે જણી શકાય 
તેતું' નામ વિવેક છે. એવી રીતના વિવેકે વેરાગ્યની પ્રાપ્તિ નથી 
થઈ શક્તિ. અથવા તો “ વિસ્ત્જ્તો નવાર પરે તુચ્છ વુર્િઃ '' 
ખ્રહ્મલોક પર્યન્ત જે દૃષાદૃછ્ટ વિષય ભોગો છે, તેમાં વૈરાગ્યયુકત 
નુપાદ્તિઓ તુચ્છ રૂપ જાણીને ત્યાગ કરે છે. જેવી રીતે “ જજ 
વિળાવત્‌ જ્ષિવક્તિ '' કાક વિછાની માક્ક ત્યાગ કરે તેને પૂણુ વૈરાગ્ય 
યુકત કહેવાય છે તેમાં પણુ આ લોકમાં દૃષ્ટ પદ્યારથનો ત્યાગ કરવો 
અતિશય કહઠિણુ છે. તેથી કરીને આ લોકના પદાર્થમાં પૂર્ણ પરિણામા 
વહુન (દોષ વિચાર કરે. દોષને માટે કીધેલું છે કે-( ઝન્મ મૃત્યુ ગરા 
ય્યાષિ ૬1 હોષાન (રન. ) જે વિષય ભોગાદિ પદાર્થો છે તે 
જન્મ, મૃત્યુ, જરા (ધડપણ) વ્યાધિ, અને દુઃખમાં હેતુભૂત થઈ 
પડેલા છે. કારણુ (થદિત સ્વફોઝા મોમાં ૬ યોનય "તતે ). 
ઇત્યાદિ ધણા પ્રકારમાં હેતુ થયેલા છે. તેથી કરીને વિષય અને તેના 
હેતુ જે પુત્ર, દારા; વિત્ત, ગૃહ કટુ બાદિ છે તેને દુઃખ રૂપ માની 
ચાલુ જ'દગીમાં વ્યવહાર ચલાવવો (વિષય ભોગોતો ત્યાગ કરીને.) 


| સાફેઝ વિજ્વિ્ટીત જસ્‌ ।। 
ફ્રે સુંચતિ વંધુ સજ સિવયઃ સત ગર વિવિ 
ળદ્રારયો વિર્ષાતિ વેસિલરસ રોમ મોમચયઃ ।। 


દ્‌ સોાક્ષમાગે* 


જ્ેળેવઃ સ્તૃળ વજ્વૃનાં તજ્નહ્તે સિત્રેવ્વ સિશ્રેષ્વષિ 
રાસ્તચર્વમનઃ તમમજસિદઃજીત્રાડપિસસ્યોવ્યુતાશણા 


સારાંશ--જેવી રીતે દગ્ધ અન્ન (બળેલા અન્ન)તી માફક ખ'ધુ, 
આદિને દૂર કરે, અને ભૂજ'ગાદિ (સર્પાદિ) વત્‌ તેના સંગમાં ત્રાસ 
માને અને જે વિષય ભોગો તેને રોગના સરખા માને અને સ્રી હોય 
તેને તૃણુવત્‌ જણે. મિત્રમાં અમિત્ર બુદ્ધિ રાખે. એવા પ્રકારનુ 
જેતુ' શાન્ત મન હોય તે તથા એહિક ( આ લોક પારલૌકિકમાં 
મગળ પ્રદ છે) આવી રીતે તુચ્છ વિકારમય, દોષોનો ત્યાગ કરી 
અને અનાશડત થાય. કારણ “ ઝર્શાસરન મિષ્ગફ પત્રજ₹ સછા 
છિષુ. ? તેશ્રી કરીને અનેક દોષો સવે પદાર્થોમાં વિચારીને વૈરાગ્યતો 
દૃઢ (નિશ્ચય) પાયો કરે અને તેમાં પણ જે જલાંશ વિષય છે તે 
અતિશયે કરીને મનને બ'ધન કર્ત્તા છે. તે વાર્ત્તા કપિલદેવે પોતાના 
સ્વમુખથી પોતાની માતાને કહેલી છે તેથી કરીને તેનો ત્યાગ કરે. 
કારણુ કે તે જલાંશ (જલ) તેનાથી રસ ઉત્પન્ન થાય, અને રસનો 
ઉપભોગ જીવ્હા કરે, અને તે રસથી કામ ઉત્પન્ન થાય અને પછી 
તેની રૂચી (ઇચ્છા) પણુ જે જલાંશ નરક યોની રૂપી ભોગો છે તે 
ભોગવવા પ્રયત્ત કરે પછી તે ઇચ્છાને આધીન થયા “કે તરત જન્મ 
મરણતા ભયનો પ્રસંગ થાય. અને જન્માતરના સસ્કારો છે તેથી 
કરી ઉપરોકત વિચાર જન્મ મરણતું સસ્તિ ચક છે એમ કહી 
શકાય છે. અને ખ્રજ્સાદિ પિપિલીકા પર્યન્ત ઉપરોડત કામને વશ 
થથેલા છે. અ પ્રસમ શ્રીમદ્ભગવદગીતાની ટીકામાં શ્રી શકરાત દે 
સ્પષ્ટ કલ્યો છે. તેથી કરી તેતો (વિષય ભોગોનો) ત્યાગ કરી પૂર્વોડત 
પાંચ વિષયોમાં અન્તભ્‌ન રહે. આ પ્રસ'ગાનુસાર સારોડ્દાર નામના 
ગ્રયમાં મૂડન ચ'દ્ર જ્ઞાનીએ ધણીીક યુડિતઓથી સ્પષિકરણુ કરેલું છે. 
એવા અનેકો પ્રકારથી વૈરાગ્યને જાગૃત રાખે, કારણુ વૈરાગ્ય વિના 
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જ્ઞાનનો ઉદય અથવા સુખની પ્રાપ્તિ નથી. અને અ વૈરાગ્યયુડત 
જનોમાં નિસ્પ્રહુતા નથી થતી એ જ્ઞાન વૈરાગ્યની ન્યૂતતા દર્શાવી 
આપે છે. કારણ જેવી રીતે વૃક્ષતા મૂળનો દોષ ફ્‌ળમાં પ્રતિખન્ધન 
કરતા થાય છે. તેવી રીતે પ્રથમ વેરાગ્યને દૃઢ કરવો યોગ્ય છે. અને 
તેમાં પણ તુચ્છમ'દ વૈરાગ્ય થાય તેથી કરી તેતી સિદ્ધિ શ૪ શક્તિ 
નથી. એથી કરી જે ગ્યતિરિડ1, અને એકેન્દ્રિયતું યતમાત (જતત) 
કરે તે દૃઢ વૈરાગ્ય સપાદત કરી શકે. અવી રીતે વૈરાગ્યતી સિદ્ધિ 
થયા ખાદ ષટ્‌ સંપત્તિ ( છ સપત્તિઓનુ' )તુ' પ્રકરણ આરમ્ભાય છે. 

ષટ્‌ સંપતી પ્રકાર નીચે પ્રમાણે દર્શાવીએ છીએ. જમો હમ 
શ્રટ્ૂ/ સમાધાનો ૫ર સ્તિતતિ સિજ્ઞેસિ. આ પ્રમાણે શમ, દમ; શ્રદ્ધા, 
સમાધાન, ઉપરતિ, ને તિતિક્ષા એ ષટ સ'પત્તીઓ ગણાયેલી છે હુવે 
તેના સામાન્ય રૂપે લક્ષણ. મનને દરેક પ્રકારના વિષય ભોમોનો 
ત્યાગ કરાવી સંદદેવ વાસનાથી રહીત કરવુ' તેતું તામ શમ. ૬'દ્રિયોને 
પોત પોતાના સ્વાધીન પણામાં નિમ્રક કરી અને મોક્ષ માર્ગમાં 
પ્રવર્સાવવુ' તેતું' નામ દમ. આચાર્ય તથા મહત્‌ પુરૂષોતા વાકયોપર 
વિશ્વાસ રાખવો તેને શ્રડ્દા કહે છે. અને ઉપરામ (વીરામ પામવો) 
તેને ઉપરતિ કહી શકાય. અને શિતોષ્ણાદિ દ્રંદ ધમેમાં સહતશીલ 
થઇને મોક્ષ માર્ગમાં ન્યવધાન (વિધ્ન આવવું તે ) ન આવવા દેવું 
તેને તિતિક્ષા કહે છે. આ પ્રકારની પડ્‌ લક્ષણોથી યુકત જે પડ 
સ'પત્તીઓ તેને એક સાધન કહેવામાં આવે છે એવાં સાધન પણુ 
ત્રણુ છે. હુવે ચતુર્થ જેતુ' નામ મુમુક્ષુત્ત સાધન. મુમુક્ષુ જનોને 
દર્શાવવામાં આવે છે. પરમાન'દ રૂપ પરખ્રફ્મતું સાક્ષાત્‌ થવુ અને 
સાથે સસાર સંખ'ધની નિવૃતીમાં દૃઢે*છા થવુ' તેને મુમુક્ષુત્ત કહે 
છે. જેવી રીતે ક્ષુધાથિ ( ભૂખ્યા ઝે પુરૂષને અન્નની ચાહતા થાય છે 
અથવા રોગી લોકો જે-કે કુશલાથિ (સારા થવા ચહાવુ તે) ને માટે 
વૈધની ઇચ્છા થાય છે; જેથી કરી મારો સર્વ રોગ નય, એવા 


૧૮ શોાફમાગે* 


ઔષધની આફાંક્ષા (ઈચ્છા) દર્શાવે છે. તેવી રીતે સસાર રોગ કે જે 
માયાના પ'જામાં ફૂસાવનાર છે. તેની નિવૃત્યર્થ (શાન્તિને માટે) ગુર્‌ 
અથવા સુજ્ઞ મહાત્માઓ પાસે પુનરાગમન નિવૃત્યર્થ (સસાર ક 
માંથી ફ્રી આવવું નહી તે) અર્થાત્‌ (મોક્ષ)તી યાચના કરે છે 
તેને મુમુક્ષુ કહેવામાં આવે છે. તેવીજ રીતે કોઈ પુરૂષ તૃણુ ર 
(પુલા ઇત્યાદિથી ભરપુર) ધરની અદર સુતો હોય; તે ધરને અક 
લાગવાથી એકદમ પોતાના જ્વલિત્‌ (બળતા) દેહને શાન્તી આપવા 
સાર્‌ પાણીની ઇચ્છા કરે છે. અને તે વખતે તેને કોઈ પણુ પ્રકારે 
તે ધરનો ત્યાગ કરીને શીત પ્રદ જલ સમુહ (તળાવ) દત્યાદિ સ્થા- 
નોમાં જવાની ઉત્ક'ઠા થાય છે. તેવીજ રીતે જે આ સ'સાર રૂપી મહા 
દાવાનલ (અગ્ની તેના ત્રિવિધ તાપથી દુઃખિત જે જીજ્ઞાસુ જનો છે, 
તે પણુ તમામ પ્રપ'ચી વસ્તુઓનો ત્યાગ કરીને સત મહાત્માઓ 
પાસે જઈ અત્યત શાન્તિ પ્રદ જ્ઞાન રૂપ જે શીતળ જળ તેની 
ઇચ્છા કરે છે. તેમને મુમુક્ષુ કહેવામાં આવે છે. આ; જે ઉપરોક્ત 
ચાર સાધનોથી યુક્ત જે જજ્ઞાસુ છે, તેને અધિકારી કહેવામાં આવે 
છે અને જ્યારે શુદ્ટ અધિકારની પ્રાસ થઇ ત્યારે (૬ામોલિ તત્વેતિ) 
જયારે તત્વ જે ( આત્મા અને અનાત્માનું વિવેચન કરીને (નીજ) 
(પોતાના હૃદયમાં બિરાજેલા પરમાત્માનું પ્રગટ થવુ) તેને તત્વ 
કહેવામાં આવે છે જેવી રીતે દધી મ થન (વલોવીને) કરીને નવનીત 
(માખણૂ)ને કાઢે છે. તેવીજ રીતે અને પણ્‌ યુદ્ધ ચેતન્ય તત્વતુ 
ગુરૂ પ્રસાદથી મ કરીને બ્રહ્મ આત્માના એકત્વ રૂપથી જ્ઞાનની 
પ્રાસતિ કરી શકે છે, તે અવસ્થાનું અવલમ્બન કરતાં જે ( પરત્રફી 
સત્યં) પ્રપચી માયાથી પર (બીજુ) અધિષ્ઠાન રૂપ સ્વપ્રકાશ જે 
ત્રિકાલા બાધક]સ્વરૂપ છે*( તેવા શ્ૂમસ્મીસિ ) એજ ખ્રક હષ. 
આ પ્રમાણું કહેવાથી કરીને પોતાનો અનુભવ જીજ્ઞાસુ જનોને 
પ્રકાશિત કર્યો, હુવે પૂર્વ ફની પ્રસાદ્રીથી ચુદ્ધ અધિકારીઓને 
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નિજત્મ તત્વની પ્રાતત થાય છે. તેવુ' કહેવાથી શિષ્યને એક શકા 
ઉઠુવાથી ગુફ્ને કહેવા લાગ્યો 'કે-- 

શ્ય ઝવાયવ--હે દયાળુ : પરમાત્મન્‌ પૂર્વાક્ત ક્રેગીમાં ૮ 
આપે ગુરૂ બતાવ્યા તેમાં વેદ ગુર્‌ કોને કહી શકાય 4 અને “કેટલા 
લક્ષણુ ભાવથી યુક્ત હોય તેને ગુર્‌ કહેવા ? અને “કેવા પ્રકારથી 
સિદ્ધ ગુરૂના શરણું જઈ શકાય ? અથવા શિષ્યને જ્ઞાનની પ્રાતિ “કેવી 
રીતે થાય, તે હવે આપની કૃપા કરી દૃદ્ીથી અમારા ઉપર અનુમ્રહુ 
કરીને અષૃત પ્રદ વચનોથી સંભળાવો. આવા પ્રકારની શિષ્યની 
નમ વાણી યુક્ત શકા સાંભળી ગુરૂજી પ્રસન્ન થતા શિષ્ય સમીપ 
ખોધદાયક વચનોનો આરમ્ભ કરે છે. 


ઝાચાર્ય૩વાચ-વ્યાજુ 3૬.તહાનિષ્ટ પ્રસાન્લ 
લમારાધ્ય મત્ત્યા વિત્ામે ૨૧૯૫ 
યરાત્તોતિ તત્વ તિરિ પ્યાસિ વિધા 


સ્પરત્રણ નિત્ય તહેવાડ્ર્સસ્તિ)[૨૫।। 


ટ્યાછુ 38 સિત્તિ--હે અધિકારી શિષ્યો આપે જે પ્રશ્નોત્તર 
લેવાની આંકાક્ષા બતાવી તેનો ખુલાસો આપને કહુ ૪, તે નિવૃત્ત 
ચિત્ત વડે કરીને શ્રવણુ કરો. હવે ગુર્‌ કોને કહી શકાય ? તેના 
જવાબમાં કહુ'છુ' કે! ગુણાતિત (ગુણ જે સત્વ, ૨જ; તમ) તેનાથી 
રહિત તે. ગુર્‌ શબ્દમાં “ ગુ ” શખ્દનો અર્થ એવો થાય છે. અને 
“ર” એટલે રૂપ. અર્થાત્‌ જે અતાત્મ વસ્તુ શરીરાદિ અને તેતો જે 
ધર્મ વા વિકાર અથવા ગુણુ દોષ, તેથી રહિત જે નિરવયવ, નિવિકાર 
નિરાભાસ, નિત્ય શુડ્ડ બદ સ્વરૂપ યુક્ત સ્વભાવ રૂપ. “ર” કારનો 
અર્થ થાય છે. આ પ્રમાણે ગુરૂ શબ્દનો અથ થાય છે. અથવા તો 
“ગુ? તામ જે અંધકાર તેને “ર્‌” એટલે ધ્વ'શ (નાશ) કરી નાંખે 


૨૦ સોક્ષમાગે? 


તેને ગુરૂ કડીએ. આ કેવળ બે અજ્ઞરોથી રૂપ અને ગુણુતુ પ્રત્યક્ષ 
થયુ. હવે તે કેવા હોવા જેઈએ ? દયાછુ અત્યન્ત કૃપાશીલ અર્થાત્‌ 
જે શિષ્ય પોતાની પાસે મુમુક્ષુત્ત સંપાદન શીલ, પ્રાપ્ત થયો હોય; 
અને તે વારવાર જન્મ મરણથી કરીને દુઃખ ભોમવતો હોય તેને 
સહન કરવામાં અસમર્થ જેઈ તેની નિવૃત્યર્થ (શાન્તિ મારે) તત્પર 
રહે. અર્થાત્‌ જજ્ઞાસુ જનોના જન્મ મરણાદિ દોષને એકદમ હર- 
વામાં ઉત્સુકપણાથી પોતાતી દયાળુતાના સમુહુતી વૃષ્ટી વરસાવે. 
અને તે દયા, અપેક્ષ રહિત સ્વભાવ યુક્ત હોય; તેને દયાળુ કહેવામાં 
આવે છે. વાંચકો ? હાલમાં ઉપરોક્ત ગુર્‌ પદ અથવા દયાળ ગુર્‌ 
મળવા ઘણાજ દુર્લભ છે. અને પ્રસ્‍તુતમાં ધ્યાનની વૃષ્ઠી ગુડ પાસેથી 
કરાવવામાં ગુરૂઓને કાંઇ પણ લાલચ આપીએ તોજ તે ગુર્‌ પોતે 
દયાળુ છે, તેમ આપણને પ્રત્યક્ષ કરી બતાવે પર'તુ કેવળ ઉપરોક્ત 
(અપેક્ષા રહિત) દયાછુ એહિક સંસારમાં ધણાંજ પવિત્ર જનોને 
"'%-જે પોતાના નિત્ય કમેથી અધિકારી થઇ શક્યા હોય તેને મહા 
પૂર્વ જન્મતા સરકાર હોવાથીજ પ્રામ થાય છે. નહી તો તે વાત 
આ પ્રપચી સ'સારમાં સભવતી નથી. અને તે દયા પાછી લૌકીક 
હોવી ન જોઇએ. કેવલ પાર્માર્થીક ( તિસ્પ્રહ યુક્ત) હોવી જેઈએ. 
કારણુ એ છે કે-નિસ્પૃહિક દયા સિવાય, નિરપેક્ષ દયા નશ્રી ઉત્પન્ન 
થતી; અતે યથા ભૂત (જેવો હોય તેવો) અર્થ પણ નિરપેક્ષ દયા 
સિવાય નથી મળી શકતો. આ કારણ માટે, ચિત્તમાં પાંચ પ્રકારોથી 
યુક્ત પક્ષ ગીતા ભાષ્યમાં કહેલા છે. તેમાં મત પક્ષ, વેશ પક્ષ, 
બુદ્ધિ પક્ષ; મત પક્ષ, શાસ્ર પક્ષ. ઇત્યાદિ જે પાંચ પક્ષો છે. તે 
નિસ્પૃહિકના ચિત્તમાં હોતા નથી. નિસ્પૃહિક જનો પોતે પણ સુખી 
હોય; અને પાસે આવેલા મુમુક્ષુ જનોને પણ પોતાની સુખકરી 
વાણીથી સુખની પ્રામિ કરાવી શકે છે. આવી રીતે દયાળુ પદની 
સાર્થફતા બતાવી. વળી ગુર્‌ કેવા હોવા જોઈએ 'કે ( ત્રણ સિઇ » 
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અર્થાત્‌ બ્રહ્મ નિછાથી સંપન્ન હોય; જેવી રીતે મેરૂ પર્વત અચળ 
(ચાલી ન શકે તેવો) છે. તેવીજ રીતે આત્મા અને બ્રહ્મનો એકત્વ 
રૂપ નિશ્રય જેનો અચળ છે. અથવા અપ્રતિબડ્ર (નહી બ'ધાચેલા) 
પ્રમાણોથી સિદ્ધ જેનુ' જ્ઞાન છે. અને જેણે ઉપરોક્ત નિષ્ઠામાં અનુ- 
ભવ સિદ્દ અનુભૂતી પ્રામ કરી છે. જેવી રીતે (ત્યે ર૯4 ત્ર) 
ઈત્યાદિ વાક્યોથી તમામ જગતમાં ખ્રહ્મ રૂપની એકતાવાળી દૃષ્ટી 
ઉદય થઇ છે. અને શ્રતિ સ્મૃતિતા અર્થો જેણે પોતાના જ્ઞાન પ્રભા- 
વથી પ્રત્યક્ષ કરેલા છે. અર્થાત જે ખ્રહ્મ થોત્રિય અને બરભનિદ ઉભય 
સપન્ન હોયઃ તેને શ્રતિ ગુર્‌ કહે છે. ( સાત્તાર્યવાન્‌ પો વેરેતિ 
શ્રુતેસિ$ ) અર્શાત્‌ જે વેદના અફેત પરાયણ સારી રીતે જણી શકે, 
એવા વેદની અક્રેત પરાયણતા પિતામહ બ્રહ્માએ બ્રહ્મ ગીતામાં 
પ્રસિદ્ધ દેવોને બતાવેલી છે, “કે (વેઢ્‌ાર્થ વરમાદ્રેત નેતર સુર પુંગવઃ) 
વેદાર્થ અક્ેત પરાયણતાના સિદ્ધાન્તોતો સમુહ છે તે ઈતરઃન (બીજે 
નથી.) અને શ્રૃતિ અને સ્મૃતિમાં પરસ્પર અવિરોધિ અર્થ જણે 
અને જે વિરોધિ અથ માને તો દોષ પણ દર્શાવેલો છે. 
। શ્રુતિ સ્છૃતિશ્ર વિષાળાં નયને દે વિતતિસિતે॥ 
।। ળવેત્ત વિજત્ઝઃ જાળઃ દામ્યા સસ્પપ્રજિતિતઃ ૨૬ 
અર્થ--ક્રતિ અને સ્મૃતિ તે બ્રાહ્મણોના બે નેત્રો છે. તેમાંથી 
જે એકતુ' ગૃહણુ કરે તો તે કાણા જાણવો, અને કોદતું ઝંહણ ન 
કરે તો તેને આંધળા કહેલો! છે. અતઃ એટલાજ કારણ માટે શ્રતિ 
અને સ્મૃતિના અર્થમાં વિરોધ મનાવો ત જેઠ, અર્થાત જે અવિ- 
રોધી અખડ અર્ધ જણે તેજ જ્ઞાની જગવે।. આ પ્રમાણે બે પક્ઞોથી 
યુક્ત હોય; તે ઝુરૂ પદને લાયક વેદાન્ત સિદ્ધાન્તાથી માનવો જોઇએ. 
હુવે તેના નિજ (હદયાન્તર્ગત) સુખના આભાસતુ ચિન્હ દેખાડે 
છે કે (પરશ્ાન્ત મિલ્તિ) પ્રશાન્ત માને જે લૌકિક, વૈદ્કિ સર્વ સાધ- 


૨૨ શોક્ષમાગે* 


નાનું ફળ જે પરિપૂર્ણ સુખની પ્રાપ્તિ છે, તે અને સર્વે શેકની 
નિવૃત્તિથી કૃત કૃત્ય થયે હોય; અથવા રજેગ્રુણ્થી ઉત્પન્ન થયેલો 
જે કામાસ્ઞિ “કે જેણે બ્રહ્માદિ પિપિલીકા પર્યન્ત પ્રાણી માત્રને તપાવ્યા 
છે. એવો જે કામ રૂપી અશિ તેને અતિશય અસારમય માનીને 
શાન્ત કર્ય છે. જેણે તેને પ્રશાન્ત કહીએ. અથવા જેને રાજસ, 
તામસના. માનસીક. વિકારો ખાધો કરી શકતા નથી તેને પ્રશાન્ત 
કહીએ. તમામ વિકારો કામ, કોધમાં અન્તભેત (રહેનારા) છે. તે 
કામ કોધ રૂપી શઝ્રુઆના વિકારોને સહત કરી શકે તેને પ્રશાન્ત 
કહેવો. અને તેજ પરમ સુખી છે. તે શ્રી કૃષ્ણ પરમાત્માએ ગીતા- 
જમાં અજોનતે કહેલુ છે “કે- ” 
રાતનેતિ છે વચઃ સોટું ત્રાજ રારર વિસ્ોક્ષળાત 
જામ જોધો સવ વેમ લણુસ્રઃ ત તુભી તરાાશણ૭ 
અર્થ---જે કામ કોધાદિક શત્રુઆના મારને સહન કરી શકે 
છે તેજ પુરૂષ સુખી કહી શકાય છે. ને તેને સુખની પ્રાપ્તિ પણ 
થાય છે. આ પ્રમાણે પ્રશાન્ત એવા જે ગુર્‌ તેમને શરણે જજ્ઞાસુ 
જનોએ જવુ, અને એવુ કીધેલુ' છે કે (ત્રિ સાના સઃ ૪ મેવા 
મિમચ્છે, તત્સામેત્પાળી શ્રોષિય જહસિઇ સિતિ ક્રુતેઃ) આ પ્રમાણે 
જે જિજ્ઞાસુ જન છે તે શ્રોત્ર યુક્ત બ્રહ્મનિણ ગુર્‌ પાસે જઇને પ્રણામ 
કરીને :તેમની સૈવા કરવી. તે પ્રમાણું ભગવાને પણ ગીતામાં 
કકુ છે કે-- 


તદિજર્િ વળિપાતન પરિષ્રાળેન સેવયા 
નનુષેક્ચંતિ તેજ્ઞાન જાતિનઃ લલ્વજશિનઃ ॥₹૮॥ 


' આ પ્રમાણે ગુરૂની સેવામાં પોતાતુ નિમેલ અન્તઃકરણુ તત્વ 
બોધની ઇશ્છા માટે પ્રેરવુ' અને કેવી રીતે સેવા કરવી તે. હુવે કહે 


અટડ્ભુતાનંદ ૨૩ 


છે (સમ(₹(૬૧ મરવેલિ) સમારાધ્ય તામ જે સમ્યક (સારી રીતે) 
ગ્રકારથી ચુરૂતુ] આરાધન કરે અર્થાત્‌ તત, મન ધન અને વાણી 
અર્પણુ કરીને આરાધન કરે. તનમાંથી ને ગુરૂના સ્થુલ શરીરની આધિ 
વ્યાધિઓને દુર કરવા માટે પોતાના તન (શરીર) વડે કરીને સેવા 
કરે, અને મત વડે કરીને ગુરૂની મૂતિનુ' ધ્યાન કરે. અને વાણી 
વડે એટલે ગુરૂના ગુણોની સ્તુતી કરે, અને ધન વડે કરીને પૂજન 
અને ભેટ કરે, આવી રીતે નિષ્કામ નિષ્કપટ; નિરાભિમાનપણાથી 
ગુરૂની સમ્યકૂ પ્રકારથી આરાધના નામ ભક્તિ યુક્ત શિષ્ય ઉપા- 
સના કરે (સેવા) તે કેવી, ( ૧૪ ટ્ેવે ૫૪ મસ્ત યથા હેવે તથા 
38 ».જેવી રીતે દેવ મૂતિમાં નિષ્કપટ ભાવથી ભક્તિ કરીએ છીચે. 
તેવીજ રીતે પોતાના ગુરૂની પણ સેવા કરવી. અને જે ગુરૂમાં 
મતુષ્યત્વ બુદ્ધિથી ભક્તિ કરૈ તે પ્રરૂષ ધોર રૌરવ તરકમાં મહા કલ્પ 
પર્યન્ત સ્થિતિનો અધિકારી બને છે. એવી રીતેનો સવાદ ખ્રહ્માજુએ 
રેવષિઓને સભળાવ્યો હતો કે હે સુર પુંગવ ? જે ગુરૂ છે તે 
પરમેશ્વર રૂપ છે. ઇશ્વરનાથી પણુ અધિક ગુરૂને ગણુલા છે. કારણ 
તેનાથી પણુ ગુરૂનો ઉપકાર અધિક ગણી શકાય છે. આવા પ્રકારના 
ઉત્તમ ગુરૂની પ્રાપ્તિ થવાથી તેની પ્રસન્નતા થવા માટે સેવા કરવી. 
અને તે સેવા કરતાં અર્થ (ધનને અથવા રાજ, સુખ, જશ ને લન 
આદિ ત્યાગ થાય પરતુ ગુરૂનાથી વિમુખ થાય નહીં. અને વળી 
ગુરૂને પ્રસન્ન કરવામાં આપણુ એક વખત જીવત પણુ ખરાબ 
થાય પરતુ ગુરૂનો વિરોધિ ન બને ત્યારેજ ગુરૂજી પ્રસન્ન થાય છે. 
આ પ્રમાણે હે સુર પુ'ગવ ? મને સદાશિવજએ કલ્યું છે કે ॥નમરો 
રપિજં તત્વ નગરો ₹ધિવં ૫૪ અર્થાત્‌ ગર્‌ સિવાય બીજું એક 
પણુ અધિક નથી ને ગુરૂથી કોઇ પણુ બીજે પર પણ નથી. હે સુર 
પુ'ગવ? ગુરૂથી ગુરૂની પણુ સમતા કરવી. અને વળી યુ' કહ્યુ' છે 
તે તમોને કહુંધું કે-મોક્ષપદની પ્રાત્તિ થવી. તેમાં ગુર્‌ કૃપા એજ 


સ્૪ સો[ક્ષમાડી? 


મુખ્ય સાધન છે. ખીજુ એકે પણ સાધન મોક્ષ કરાવનાર 
મળતું નથી. અને ગુર્‌ વિતા તે મોક્ષ સાધન કોઈ કરાલી પણુ શકતું 
તથી. અને જે ગર્‌ વિના પ્રાપ્ત કરીશ તે પ્રમાણું માતવામાં આ- 
વતું હોય તો ઉલટું ખેદ યુક્ત થવાય છે. જેવી રીતે વેવની સલાહ 
લીધા સિવાય ધાતુ આદિક ઔષધિ ખાવાથી વિપર્ય થાય છે તેવીજ 
રીતે મોક્ષ સાધન પણ ગુર્‌ ફૃપા સિવાય વિપર્યતાને પ્રાસ થાય છે. 
અને ગરૂથી અન્ય સાધન ગાના કાંઠા ઉપર કુપ (કૂવો) ખોદવા 
જેવુ' છે. જેવી રીતે હુસ્તિ (હાથી) નો નાશ સિહ કરી શંકે છે. અને 
હલ (સેન્ય)નો સમૂઢ અતિરથી (ઘણા સેન્ચોમાં વિજયી નિવડેલે) 
નાશ કરી શકે છે. તે બન્ને નિરપેક્ષ કાર્ય કરવાને સમર્થ થાય છે. 
તેવીજ રીતે મોક્ષ સાધનની વાત ભલે વેદ ભણ્યો હોય પણુ ગુરૂ 
ફ્પા સિવાય સાગરના જલની માકક છે. તેથી કરીને ગરૂજ નિરપેક્ષ 
મોક્ષ દાતા છે. તે વાત શ્રેષ્ટ સુજ્ઞ (ડાલા) પુરૂષોજ જાણે છે. મૂખે તે 
બાબત જણી શકતો નથી તો ભલા મૂર્ખ કેમ નથી ન્નણતો “કે તેણે 
સુખ ખુદ્દિ પોતાની સ્રી પૃત્રાદિમાં માની લીધી છે. તે હેતુથી કરીને 
તે જણી શકતો નથી. આ પ્રમાણે બ્રહ્મ દેવે સુર પુગવોને કલ્યુ' હતું 
તેથી કરીને જે પુરૂષ પોતાનુ મોક્ષ રૂપી ત્રેય હુણ કરવા ચાહતો 
હોય; તેણે જ્યાં સુધી રથુળ શરીરમાં ચેતન્ય પ્રતિબિમ્બ સ્થિત રહે 
ત્યાં સુધી ગર્‌ અને મહાત્મા પુરૂષોની અનન્ય ભક્તિથી સેવા 
કરવી યદપિ ગર્‌ સેવાથી જ્ઞાન ઉપલબ્ધ (પ્રાત) થયું હોય તોપણુ 
ગર્‌ સેવા અધિકપણાથી અધિક કાર્ય કરે. એ પ્રમાણે વૃદ્ધ મહા- 
ત્માઓનુ કહેવુ' છે. અને બીન્ન જે સાંસારિક (સસાર સબધી જે 
રણો (દેવાં) છે તે ગુર ભક્તિ આપો આપજ નછ કરી નાખે છે 
પરતુ ગુરૂનુ રૂણ ( દેવુ' ) અનેક શીષ્યોથી પણુ છોડાવા સમર્થ 
થવાનું નથી આ વાત ઇશ્વર પ્રતિ પાદિત છે જે રામ કૃષ્ણાદિક 
"8 જે પરમાત્માનાં અંશાવતાર છે તે પણ આખર ગુરૂ ભક્તિયીજ 


અબદ્ણુતાનંદ શ્પ 


ડઝ 
મુક્ત થયા છે અને મહાત્મામાં પ્રેમ ભક્તિથી સેવા કર્યા શીવાય 
જ્ઞાનતી પ્રાત્ી, કરી હોય તે (સુખાનુભુતી જ્ઞાન) જ્ઞાન કરી શકાતું નથી. 
એ જ્ઞાન વચક જ્ઞાન (નટટ થવાવાળુ » કરી શકાય છે અને એ કેવલ 
લક્ષ્મી નષ્ટ અને દરિદ્ર જ્ઞાન ન્તણુવુ' અને જેને જ્ઞાન સૂર્યોદય થયે 
હોય તેજ ગુરૂ મહીમાને જાણી શકે છે એવુ વૃદ્ડ ડષિઓનું માનવુ 
છે તેમ શીષ્ય સમ્યક પ્રકારથી ગુરૂની ભક્તિ યુક્ત આરાધ ના કરે 
એને બીન સાધનોની અપેક્ષા રહેતી નથી. જેવી રીતે નાવ (વહાણ) 
માં બેઠેલા પુરૂષોને કરણુધાર ( નાવ ચલાવવા વાળા) પુરૂષનીજ 
અપેક્ષા રહે છે બીજ કોઈ પણુ પ્રુરૂષની અપેક્ષા રહેતી નથી, તેવીજ 
રીતે આ મોક્ષ માર્ગ રૂપી નૌકા (નાવ) તેને ચલાવનાર કરણધાર 
રૂપી ગુરૂનાજ આશ્રય છે તે ગુરૂ કેવા છે કે જે પરમ અદ્દેત તત્વને 
જણુવાવાળા છે તેમજ અધિકારી અન્ય શિષ્યોને જણાવવાવાળા છે 
અને સર્વ સ'સય રૂપી નલને છેદન કરવામાં સમર્થ એવા ગુરૂ 
સાક્ષાત શીવરૂપ છે એથી જે ખીન્ન ગુરૂ. તે લૌકિક ગ્રુરૂ છે તે ચીત્તને 
હરેવાવાળા છે અને કેવલ સા પેક્ષીક છે (લાલચોની અપેક્ષાવાળા છે) 
એવા ગુરૂમાં ગુરૂ. બુદ્ધી રાખીને અન્ય ખ્રશ્ન વેત્તાના સંગ નથી કરતા 
તે પુરૂધો પોતાના બાપના કરાવેલા કુવામાં જળનું પાન કરવા સમથૅ 
થવાના (બાપના કુવામાં બુડી મરવાના) એટલા માટે ખ્રજ્યજ્ઞાનને 
પ્રલક્ષ કરી ખતાવનાર પરમગૅરૂની શિષ્ય જિજ્ઞાસુ વૃત્તીથી ભક્તિ યુક્ત 
સેવા કરે એવો સિદ્ધાન્ત આવ્યો અને ન્યારે ગુરૂ પ્રસજ્ન થયા એમ 


પોતાને માલુમ થયુ ત્યાર પછી પોતાના નિજ સ્વરૂપનો અવબોધ 
લેવાનો યત્ન કરે તે “કેવી રીતે થાય તે હુવે કહેવાય છે તે હે શીખ્યો 


આપ સાંસારિક કપટ નળોથી મુક્ત થઇને સ્વસ્થ ચીત્તે સાંભળો 
(શિશાર્ષ સ્વર્વેતિ) પોતાનુ સ્વરૂપ નરણુવા માટે પ્રથમ ગુરૂક્ટારા 
વેદાન્ત શાસ્રો વિચારવા ને મોક્ષ રૂપી ક્લ મળી શકે તેવા પ્રશ્નો 
કરવા તે ઉપર હવે એક પ્રસંગોપાત આપને વાર્તા સંભળાવું તે 


કેદ શોાકસાગે* 


શ્રવણુ કરો એક પરમ અધિકાર પદને પ્રાસ થયેલો શિષ્ય ગુર્‌ પાસે 
જઇને પ્રણામ કરી. પ્રશ્ન પુછવા લાગ્યો. 


શિષ્ય-હે દયા સાગર ગુરૂ, મૂતે આ માયિક સસાર એકદમ 
અસ્ત ભાસવાથી મે' મોક્ષ રૂપી ફ્લ લેવાની આકાંક્ષાથી તેમાં જેઇતા 
અધિકારની પ્રાત્તિ કરી છે. તો હવે હુ' કરેણ છું કયાંથી આવ્યો ઢયાં 
જઈશ. તથા મને મોક્ષરૂપી ફળ “કેવી રીતે મળી શકશે આવા પ્રકા- 
રના પ્રશ્નોનો ઉત્તર આપ દયાના સાગર મારા ઉપર પરોપકાર દૃષ્ટિથી 
અનુમહુ કરીને કહો. જેથી મારી જન્મમરણની ફેરી છુટી નય. આવા 
પ્રકારના અધિકારિ શિષ્યના વચને! ઉપર દયાળું ગુર્‌ કળાની. વૃષ્ટી 
કરવામાં ઉત્સુક થયા. 


ચુરો વાચ-હે શિષ્ય સ'સારર્‌પી વૃક્ષના નિમિત્ત ભૂત; એવા 
પરમ કૃપાળુ પરમાત્મા છે; જેની સત્તાથી માયા, કોટી બ્રક્ષાંડમાં 
ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લય કરે છે, અને હુરિહુરાદિ મહાન્‌ પુરૂષો 
પણ, જેની સત્તાથી મહાન્‌ એવા દુષ્ટ રાક્ષસોના વધાદિક જે કાર્યો 
છે. તે કરી શકે છે એવા સર્વ શક્તિ ધામ જે ઈશ્વરના પણુ ઈશ્વર 
કપાળુ પરમાત્મા છે. અને (તત્વમસિ) ઈત્યાદિ મહા વાડયોથી તે 
તું છે. એવા પ્રકારથી જયારે જવ અને ઇશ્વરની એકતા કરૈ, તેને 
મોક્ષ ર્‌પી કળ મળવા સ'ભવ છે. ત્યારે આવા પ્રકારના ગુર્‌ મુખથી 
પતિત થયેલાં અમૃત બિન્દુઓ ગૃહણુ કરી શિષ્ય ગર્ને કહે છે 'કેઃ-- 

રિખ્ય ઉવાચ-હૈ જગત્‌ ખીજ નારાયણુ રૂપ ગુરૂજી આપે જે 
જવ અને ઇશ્વરની એકતા કરવા વિષે કહ્યું; તે કયા પ્રકારથી થઇ 
શકે છે ? તે આપ જગદીશ હોઈ અમો જિજ્ઞાસુ જનોને કહે, આવા 
પ્રકારની શિષ્યની શ'કા ચ્ુક્ત વાણી પ્રત્યક્ષ થતાં દયાળુ ગુર્‌ કહેવા 
લાગ્યા. 


આચાય ઉવાચ-હે સુજ્ઞ શિષ્ય જવ અને ઇશ્વરની એફતા 
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'વી રીતે થઈ શકે તે હવે તમો! સાંભળો તેમાં પ્રથમતઃ જવ અને 
ઇશ્વરની એકતા. કરવામાં તમારે આસ્થૂલ શરીરશ્રી આત્મા જે સર્વ 
સ્થળે વ્યાપી રહેલો છે. તે ભિન્ન (જુદે) છે. તેમ સમજવુ તે આત્મા 
'વે છે તે તું એકામ્ર ચિત્તથી શ્રવગ કર. ત્રણ દેહનો દૃછા છે અને 
વળી જમત સ્વમાદિક ત્રણું અવસ્થાનો સાક્ષી છે. અને પચ 'કોશા- 
દિકથી અતિત (ઉલ'ધન કરીને રહેલો) છે. તે સત્‌ચીત્‌ અને આન'૬ 
યુક્ત તું ફટ્સ્થ આત્મા છે અને જૈ ત્રણ દે બતાવ્યા કે કારણ દેહ, 
લીંગદેહ, સ્થુળ દેહ, તે તું તથી અ પ્રમાણે તમારૈ નણવુ' એશ્રી 
કરી તમારી કલા પેક્ષા સફળ થશે આ પ્રકારના ગર્ના વચન સાંભ- 
“યાથી”જેનો અધકાર રૂપી જે અજ્ઞાત પટ તે થોથો આવરણ 
રહીત થયો છે એવો જે શિષ્ય તેને શકા ઉઠવાથી ગર્‌ પ્રત્યે કહેતો હવે. 

શિષ્ય ઉવાચ--હે જગત્સાક્ષી રૂપ ગુરૂજ આપે જે ખાબતતુ' 
મને કથન કર્યું. જેનાથી કરી મારો અજ્ઞાન પટ કેટલેક અશે દુર 
ચતો નય છે. પર'તુ આપે જે ત્રણ દેહાતિત અર્થાત્‌ ત્રણ દેહથી જુદો 
આત્માને દર્શાવ્યો તે તેમાં કેમ નહો તેનું' કારણુ શું ? આવા પ્રકા- 
રતા અનેક તકોનું સમાધાન આપની કપા કરી વાણીથી થવુ 
જેઇએ આ પ્રમાંણે શિષ્યોદિત વચત સાંભળ્યાથ્રી ગુર્‌ ઉત્તર દેવા 
તત્પર થયા. 

ગુ૩ ઉવાચ--હે શિષ્ય ! આવા તકા થોત્ર પ્રત્યક્ષ થયાથી મારે 
આત્મા પ્રસન્ન થયો છે. અને આપતા તર્કાતું' વિવરણુ આપને સ'ભ- 
ળાવુ' છુ. તે સાવધાન રહી સાંભળો. હવે ગુર્‌ પ્રથમતઃ સ્થૂળ દેહુ છે. 
તે પ'ચિકૃત ભૂતનું કાર્ય રૂપ છે અને અન્નમય જે “કોશ છે, અને 
સપ્ત ધાતુ રચિત છે. અને ૪ વિકારોથી યુક્ત છે. અને રોગોથી અત્ય- 
ન્ત ગ્રસિત (ગળાએલો) છે. અને અસત્‌ (ખોટ) જડ (ચેતન્ય રહિત) 
દુઃખરૂપ દોષોનું' આલય (ધર) છે. હવે તેની ભિન્ન ભિન્ત વ્યવસ્થા 
આપને કરી ખતાવુ' છુ' તે સાંભળે. આ પ્રેમાણું ચુરૂ વચન સાંભ- 
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ળ્યાથી અત્યન્ત પ્રીતિ યુક્ત થયું' છે. મન જેનુ' એવો જે શિષ્ય 
ગુરૂને પૂછે છે. 

શિષ્ય ઉવાચ-હે કરૂણામય ગુરૂ આપે પ'ચીફૃત (પચ ભૂત) 
જે કહ્યાં તે ડયાં કયાં તે કુપા કરી કહે. ? ત્યારે ગુર્‌ પ્રસન્ન થઇ. તે 
શિષ્યને કહેતા હુવા-- 

ગુર્‌ ઉવાચ-હે શિષ્ય ! પ'ચભૂતના વિવરણમાં પ્રથમતઃ આકાશ 
વાયુ, તેજ, આપ (જળ) અને પૃથ્વી આ પ્રમાણું પંચ મહા ભૂત 
છે. આ પચ ભૂત છે. તે જયારે પરસ્પર (અન્યોન્ય) એકઠાં થાય છે. 
ત્યારે આપો આપજ એક સ્થૂળ દેહુ ઉત્પન્ત થાય છે. તે “કેવી રીતે 
થાય છે તે સાંભળ, પ્રથમ એક એક ભૂતે પોતાના ખ”્બે ભાગ “કર્યા. 
અને પછી એક જે પોતાનો જ્રુખ્ય ભાગ હતો તે પાસે રાખ્યો અને 
ખીજો જે ભાગ હતો; તે એવા ચાર ભાગોના બીન ચાર ચાર ભાગ 
કર્યા. અને પછી ચાર ચાર ભૂતને એક એક ભાગ દીધો. અને ભૂતોએ 
પણ ચાર ચાર ભાગ દીધા એવી રીતે પોતાનો એક અને ભૂતોના 
ચાર ચાર મળી પચીસ તત્ત થયાં તે નીચેના 'કોછ્કથી દર્સાશે. 


સ્મૂઝ રેવું સ્જટ પ્રજાશિત્‌ જોઇજ 


સાસ્વિજ મામમાંખી જ સાનમાંથી સ વી. 






તે ૪ શાહી લંચ વિષ્યો 
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આ પ્રમાણે સ્થૂળ દેહુ બન્યો. હુવે. કામ, કોધ, લોભ, મોહ, 
ભય. આકાશના તત્વ છે. ચલન, ઉત્કમણુ, ધાવન, પ્રસરણુ, સકો- 
ચન આ પાંચ તત્વ વાયુના છે ક્ષુધા, તૃષા, આલસ્ય, નિદ્રા, પ્રભા આ 
પાંચ તત્વ તેજના છે. રેત, મુત્ર, સ્વેટ, લાળ; રક્ત આ પાંચ તત્વ 
જકનાં છે. અરિથિ, માંસ, ત્વચા, નાડી રોમ, આ પાંચ તત્વ 
પૃથ્વીના છે. તે આ નીચેના “કોણ્્ક ઉપરથી માલુમ પડશે. 








તત્વાનું તધાની વળવા. 
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આકાશ વાયુ તેન નલ પૃથ્વી [/ 
ડફ ઝક ટ મા 
) કામ ચલન ઘુધા કેત અસ્ધિ ? 
કાધ ઉત્ક્રેમણ તૃષા મૃત્ર માંસ 1 

લોભ ધાવન આલસ્ય સ્વેટ ત્વચા 

મોહ પ્રસરણ નિદ્રા લાળ નાડી / 

ભય સ'ાચન પ્રભા રક્ત રામ 
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આ પ્રમાણે પચ્ચીશ તત્વનું' આ શરીર છે તેની ઉત્પત્તિનો 
પ્રકાર, તેમજ તિલીંગ અને મનુષ્યાદિ સ્થૂળ દેહના ધર્મ છે. સુક્ષ્મ 
દેહના તે ધમે નથી. તો આત્મામાં તેના સભવ કયાંથીજ ગણી 
શકાય. અને જે વર્ણાશ્રમ વેદ પ્રતિપાદિત છે. તે ફ્કત આત્માની 
નિવૃત્યર્થે વણુવેલો છે. તેમાં પ્રમાણ આપે છે “કે. (નત્વં ચિપ્રારિ 
વળો ના શ્રમી નાજ્ઞિ મોષ₹) આવા અનેક વેદાન્ત સિધાન્તોથી 
પ્રતિપાદન થાય છે. કે આત્મા સ્થૂળ દેહથી ભિત્ઞ છે. તેવીજ રીતે 
સુક્ષ્મ દેહથી ભિન્નજ સમજવે!. તેનું સ્પછિ કરણુ હુવૅ તને કહુ છું 
તે હે શિષ્ય ? નિષ્કપટ ભાવથી શ્રવણુ કર. હવે સુક્ષ્મ શરીર જે છે 
તે સત્તર તતોથી યુક્ત છે. તે પણુ, અપચિ કુત ભૂતોનુ કાર્ય રૂપ 
છે, અને અદૃશ્ય છે, તેમજ અનિત્ય દુઃખરૂપ છે. તે પણુ આત્મા 
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નથી આવા પ્રકારના જે ગુર્‌ મુખથી પતિત થયેલાં જે વાકથોનેો 
સમૂંડુ તે શ્રોત્ર દ્રારા પ્રત્યક્ષ થતાં શકા ઉત્પન્ન થવાથી શિષ્ય જુમુ- 
ક્ષુપણાથી ગુર્ને પ્રશ્ન કરે છે. 

શિષ્ય ઉવાચ-હે એશ્ર્ય યુક્ત ગુરૂજી મહારાજ ? આપતા 
મુખથી શ્રવણ કરેલો જે અધ્યાત્મ બોધ કે જે બોધ વડે કરી મારો 
અન્તરાત્મા જિજ્ઞાસુ વૃત્તિથી મુક્ત થતો જય છે. તે બોધનો આભાર 
માનવામાં ચંચળ મન આપને પ્રણામ કરી પ્રશ્ન કરવાની ઇચ્છા 
રાખે છે. ત્યારે આવા પ્રકારની નમ્ન વાણી શિષ્યની નેઈ ગુરૂજી 
પ્રસન્ન થઇ કહેવા લાગ્યા. 

ગર્‌ ઉવાચ--હે શિષ્ય ?# અત્રે જિક્ષાસુ વૃત્તીથી પૃછાતા 
તમામ પ્રશ્નોનો ઉત્તર તારા કલ્યાણાર્થ હુ' તને યથા બુદ્ધિથી વણેવીશ 
માટે જે પ્રશ્ન ઉત્પન્ન થયો હોય તે તું સત્વરથી ( જલદીપણાથી ) 
કહે. આ પ્રમાણે શિષ્ય ગુર્જીની પ્રસન્નતા જેઈ ખૂશી થતો પ્રશ્ન 
કરે છે. 

શિષ્ય ઉવાોચ--હે ? જ્ઞાન ભડાર ગુરૂજી મહારાજ આપે જે 
પ્રમાણે સ્થૂળ દેહુતુ' વણેન આપના પવિત્ર અન્તઃકરણોથી જીહ્મા 
દ્રારા વણેન કર્યું. તેવીજ રીતે સૂક્મતું' પણ વણેન કરી અમારા 
જેવા અજ્ઞાની પ્રાણીને બોધદાયક થાએ એવી અન્તરાશાએ છે. 
ત્યારે પ્રશ્ન સાંભળીને ગુરૂજી શિષ્યને યથા બુદ્દિતુસાર સમાધાન 
યુક્ત વાણી કથન કરવાનો આરમ્ભ કરે છે. 

ગુરૂ ઉવાચ--હે છાત્ર પદાધિકારી શિષ્ય ? ઉપરોક્ત પચ 
પ્રાણ, પચ જ્ઞાનેન્દ્રિય અને પ'ચ કર્મેન્દ્રિય તેમજ મન, ખુદ્ડિ 
આદિ સત્તર પદાર્થો છે. અને હુવે તેની ઉત્પત્તિ ડું' કડુ તે સાંભળ. 
શ્રોત્ર અને વાણી આ બે વિષય આકાશના છે. કારણ “કે ( રચ 
મળશ માકારધૂ » આકાશનો ગુંણ શખ્દ છે. જેથી સભળાય છે. 


અદભ્તાનંદ ૩૬ 


તેમ બોલાય છે. તેમજ ત્વચા અને હુસ્ત એ ખન્ને ગુણુ વાયુના છે. 
તેવીજ રીતે ચક્ષુ પાઠ તેજના ગુણુ છે. રસના; ઉપસ્થ, એ જલના 
ગુણુ છે. ધ્રાણુ વાયુ એ પૃથ્વીથી ઉત્પન્ન થયેલ છે. તેનુ' સ્પષ્ટિકરણુ 
નીચેના કોટક ઉપરથી જાણશે।. 


--જુક્મ તત્વ પ્રર્રીજ જોઇ૧.-- 



































9ર૨_૪કઝુ«૪.-હ«-ર૨ ૭૦૪.૪૨ ઝૂ૦-૭-29૨.-5-કૂવન-હ૭-૪૧_૭“ૂકઝૂ4૮*-હ-૪૨..૦ઝૂલ.૮«ર 9 
પ'ચ [આકાશના અ-| યતા પ્રાણ | લેપ શાને | જલના કર્મે- | પૃથ્વોના 
ે ન્તઃકરણુ પ'ચ ગાન ન્દ્રોય પ'ચક કે પચક વિષય પ'ચક 
કાડ કતા, ભોક્તા. ી ી 1૨. - ભેગ. 
દ | વ્યાન સવાગ [શ્રાત દેવતા દિરા। 
ન્તરકરણું સે સ્થાનમાં રહેછે.'તેણે કરી શખ્દવાણી અસિદેન- 
નામ સુ મૈ સવે દેહની સાંભળી રાકાયાતા તેણે કરી 
રેવતા વિ ,સ'ધીચાને આમ છે ખહેરે શખ્દ્દ શખ્ટ બોલાય 
મી તેમ વાળી રાકેસાંભળી રાકતે। છે. 
! છે. નથી. 
આ ૦ સમાન નાભા/ ત્વચા વાયુ 
શિ મન સ'ક૯પ વિ- [સ્થાનમાં રહે છે. દેવતા તેણે કરી પણિ (હસ્ત) * 
કલ્પાત્મક દેવ- દેવતા ઇન્દ્ર તે- 
ે વાયુ. તા ચ'દ્રમા તેણાતે અન્નને! રોમસ્પરી શીત ઉનતાથી કરી વસ્તુ] સ્પર્શ. 
રી સક ચારેમમાં નાડી દ્વાષ્ણુ, મૃદુ, કડિણ થા સ 
મે થાય છે. (૨! અ કરાવે'ઇત્યાદ્િ હક યા પં 
(-. “ | જે. [| થાયછે.  “ 
(, દાન જ સ્થા- ા૫ા 
વ માંરહે છે અન્ન 
! બુત્તિબરહા દેવતા રસને! વિભાગ,ચક્ષુ દેવતા સૂર્ય પાદ (પગ) દેવ ! 
જ શ્રયાત્મકતેણ[ં,ર્‌ છે. હેડ | તેગે કરી ર તાઉપેન્ડ્રતેનાથી ર્‌ 
કરી નિશ્ચય પ ગમનાદિક 
ી શિ ઇત્યાદિ આવ-દિખી શકાય છે. ક 
જ " $ંથ્‌ાથી માદ્યુમ 
થાય છે. * કડ 
ન ગાણ ફદ સ્થા સાફેખતાવરણું શિશ્ન દેવતા પાદ 
ક નારાયણતિમા રહે છે નેતિણે કરી રસ પ્રનનપતિ તેણે ર 
જળ પ ક તેણે કરતે એકવીસહનાર સ્વાદ માલુમ કરી, મૂત્ર, રતી| રસ, 1, 
પા થાય જી. ને,છસેો શ્રાસે] પડે છે.” વિલાસાિ કારે ઠે 
ન દો શ્વાસ કરે છે. યઇ, રાકે છે. | રે 
ન હકાર સવતાઅપાન ગુદાસ્થા પ્રાણ દેવતા અનગુદે દેવતા મૃત્ય ન્‍ 


ી પૃથ્વી [તેણે કરી અભિ[તે મળના ઉત્સ -કરી સુગ'ધ દુગૅ-[મલની ઉત્સગા- 
માન ઉત્પન્ન ગાદિક કર્મો કરે! ધનું પ્રત્યક્ષ [ટિક દ થાય 


થાય છે. છે. થાય છે. ય 
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રૂ&ર અહ'પણુ તમાં રહે છે નેશ્નિ કુમાર તેથ] યમ તેનાથી [| _ 
ગધ 


હ શોશમાગે* 


હે શિષ્ય આ પ્રમાણું સૂકમ દેહનું કોટક તને સક્ષેપત 
હર્શાવેલું છે. તેનો પૂર્વા પર વિચાર કરતાં કાંઇ પણુ રીતે શ'કિ ત થાતો 
મને કથજે જેથી તારી શ'કાનું' સમાધાન સ્વબુદ્ધિ બળ વડે કરીને 
કહી શકીશ આવી રીતે. સૂકમ દેહુમાં આત્મત્વ સ'ભવતું નથી તે 
ચોકસ થાય છે. કારણકે તેમાં પણુ આત્મા સાક્ષીરૂપે સ્થિત છે. કારણુ 


ત રવ વેરો નેસ્કિયાળી ત પાળો ન સનો નપી ॥ 
વિચારિત્વા દિનાસિત્વા «રચતા શઘટોયયા ।।૨૨॥ 


એથી કરી સૂક્ષ્મદેહ પણ આત્મા નથી. ને તેના ધમે, કર્મ છે તે 
પણ્‌તારા વિષે સ'ભવતા નથી કારણ ૭ ઉશ્ચિઓ છે તે પણુ દેહુ પ્રાણ 
અને મનના ધર્મ છે. તેવીજ રીતે અવિદા ( અજ્ઞાન) અસ્મિતા 
(નહીં હુસવુ' તે ) શોક, અભિનીવેશ ( પ્રવેશ ) તે પણુ મનનાજ 
ધમ છે. તેમાં પ્રમાણ દર્શાવે છે કે ॥ ₹1મ ટ્રેજો મનોરમ: નમનત્તે 
યૂરાયન ॥ રાગ ડ્રેષાદિક જે ધર્મી છે. તે મતના છે પણ્‌ તે મન વું 
નથી. અને શુભાશુભ કમના કર્ત્તા અને સુખ દુઃખને ભોકતા તે 
બુદ્ધિના ધર્મી છે, તે પણ આત્માના ધર્મે નથી તેવીજ રીતે ( ષુળ્ય 
પાપો ૧ નાસ્તિનાશે ગન્ય ફેરેસ્ટ્રિયામિ મી શ્ુતેઃ॥ તેથી ઇચ્છા 
સુખ દુઃખાદિકજ જે ધર્મે છે તે સ્થુળ સૂક્મ સ'ધાતના ધર્મે છે. 
પરતુ આત્માના નથી તેમાં ભગવદ્દાકયનુ પ્રમાણ આપે છે 
ટ્રા દવ તુલ ટુ: લ સંઘાલ શ્રેસનાખતિ 
તતત્સેત્રં તમાલેન લવિજર મુરાદ ।૨૦ા 


આ પ્રમાણે ભગવદ્ભાકયથી માલુમ પડે છે'કે ઇચ્છા દ્રેષાદિક જે 
ધર્મી છે. તે આત્માના નથી.અમે એ સૂક્ષ્મ શરીરથી આત્માભિત્ન છે તેમ 
સિદ્ધ થયુ' અને સૂક્ષ્મ દેહના જે ત્રણ કોષો છે તે પણ ત્હારા સભવતા 


નથી કારણ સૂક્મ દરેડ જડ છે દ્રશ્ય ને વિકારી છે ને આત્મા 


અદ્ભુતાનંદ ૩૩ 


તેમને દૃષ્ટા તરીકે સાક્ષી ચેતન્યરૂપ નિવિકારી છે. તેમાં પ્રમાણ 
આપે છે કે ।। સવેસિવેયં ન વ તલ્યાસ્તિ વેત્ત! ટ્તિશ્રુતેઃ । તેથી 
રથુળ તથા સૂક્ષ્મ શરીર આત્મા નથી તેમ ચોક્સ થયું. આવા પ્ર- 
કારનું સૂક્મ દેહુતુ' વૃત્તાન્ત સાંભળી શિષ્ય ગુરૂને કારગ શરીરાન્ત- 
ગેત આત્મા છે કે નહીં' તે બાબતમાં પ્રશ્ન પૃછે છે. 


શિષ્ય ઉવાચ--હૅ | સ્વય' પ્રકાશ મુરજી મહારાજ આપે 
જેવી રીતે સ્થૂળ તથા સૂક્મ શરીરથી આત્માનુ ભિન્નત્ત સંપાદન 
ક્યું તેવીજ રીતે હુવે કારણ શરીરમાં ભિન્ન છે “ક નહિ તેનો ચથોચિત્ત 
પુલાસ્‌। મને કરી સંભળાવા જેથી કરી અજ્ઞાની સ્થૂળ દેહને જેઇવું 
કૂળ મળી શકે. આ પ્રમાણે શિષ્ય કે જે ગુર્‌્ની એકામચિત્તથી ભક્તિ 
કરવાવાળો છે. તેના વચન સાંભળી ગુર્‌ તત્પ્રશ્નોનો ઉત્તર આપવા 
સમર્થ થયા આચાર્ય ઉવાચ--હે શિષ્ય : આત્મા કારણ શરીર પણુ 
નથી કારણુંકે, કારણુશરીર અજ્ઞાની છે. ને તે અમરાત્મ પૂણુ જ્ઞાનનો 
ભ'ડાર હોવાને લઇને તેનાથી ભિન્ન રહૈ છે. અને કારણ ડ્ેહુમાં 
આન'દમય જે કોષ છે. તે પણુ તું નથી કારણ । ઝયથેવ છિતે લભ્ય 
દ્ર!₹ ૫૨૧ તીત? સિત્તિ ॥ આ પ્રેમાણું અદાવકે જનક રાન્તના 
પ્રતિ કલ્યુ' હુવું કે, તે, ત્રણ શરીરને! દૃછા (શાક્ષી » છે વળી તે ત્રણ 
શરીરોથી લેવાતો નથી કારણુ તેનો દૃછ્ા બીજે કોઇ નથી તેમાં 
પ્રમાણુ આપે છે કે- ॥નાન્યો ૬સ્તિ દજ્ેલિ । તેથી આત્મા ત્રણ 
શરીરનો દૃષ્ટા ( સાક્ષી » રૂપે છે તે સિદ્ધ થયુ'. હુવે તે કારણ શરીરની 
અવસ્થા કહુ તે શ્રવણ કર. હવે અવસ્થા ત્રણેના સાક્ષિ પચકેોષા 
તિત આત્મા છે. છુવે આ પ્રમાણું ગુરૂના વચન સાંભળી શિષ્ય કહે છે. 


શિષ્ય ઉવાચ---હે મહારાજ આત્માં પચકોષાતિત છે. તે 
%વી રીતે, ને કારણુમાં ભિન્નત્વથી, શો. સિદ્ધાન્ત આવ્યો? તે દયાળુ 
હેઇ દયા જૃદ્ટિના વરસાદ વરસાવવા કૃપાવન્ત થશો. આવા પ્રકારનાં 


૩૪ સોક્ષમાગે* 


શિષ્યના વચન સાંભળી, ગુરૂ તેમના પૂછેલા પ્રશ્નોના, સમાધાત તરી હે; 
ઉત્તર આપવા ઉત્સુક ખને છે. 
ગુરૂ ઉવાચ--હે શિષ્ય ? આત્મા પ'ચક્રોષાતિત છે, તેમાં 
પ્રથમતઃ પ્રમાણુ આપુ છું તે તું શ્રવણુ કર એમ કહી પોતે પ્રમાણુ 
આપે છે કે-જે પ્રમાણાથી પચકોષા તિત્વ આત્માનુ પ્રયક્ષ થાય. 
।ઞત્ઞનષાળ સનોસય, વિજ્ઞાનાનન્ટ પંત્તર જાવાળાન્‌॥ા 
॥ળ્જે જાસ્તર માઝા મઞઝતિ વિવેવી તરજારાતા સાતમા ૨૨॥ 
આ પ્રમાણે પાંચ કોષો છે. તે એક એકમાં અન્તગેત છે. 
અન્તમય કોષ; પ્રાણમય કોષની અદર છે. ને પ્રાણુમય કાષ, મને- 
મય “કોષની અન્તગત છે. તેવીજ રીતે મનોમયકોષ વિજ્ઞાનમય કોષની 
અ'દર સ્થિત છે. ને વિજ્ઞાનમય કોષ આન'દમય કોષની સાથે સમ્બ - 
ધવાળો છે. અને આન'દમય કોષ બ્રક્ષપુચ્છ છે. એ પ્રમાણે તમામ 
પરસ્પર સ'મિલિત છે. હુવે તેમના સવરપ કહુ' તે સાંભળ. જે સ્થૂળવપુ 
( સ્થુળ શરીર » તે અન્તમય કોષથી રિથિત છે ને પાંચ પ્રકારના 
પ્રાણો જે ઉપરોક્ત લિગદેહમાં દર્શાવ્યા તે પ્રાણમય કોષમાં ગણાય છે, 
અને જે સુષ્ુતિ અવસ્થા ( નિદ્રાવસ્થા ) સુખલેશ જે પ્રતિબિમ્મર્‌- 
પશ્ચી ભાસ થાય છે. તેતો ભાવ આન'દમય કોષમાં સ્થિત છે તો તે 
અવસ્થાનો આનદ યદ્યપિ આત્માના છે તથાપિ ( તો પણ ) તે 
અજ્ઞાનથી આવ્રત હોવાને લીધે તે આન દમય કોપનોજ આન'દ ગણી 
શકાય છે. આ પ્રમાણે પાંચ કોષતુ' રૂપ પ્રત્તિપાદત કરી પાંચ કોષોની 
ખધત શક્તિ કડુ' છું. તે શ્રવગ કર ! જે સ્થૂળ દેહાભિમાનીના વણા 
શ્રમાદિક ધર્મો છે તે અન્નમય કાષ છે, અને પ્રાણમય કોષ તે ક્િયા- 
ભિમાની છે. ને મનોમય તે કર્તા અભિમાની છે. ને વિજ્ઞાનમય જે 
કોષ છે, તે ભોમાભિમાની છે. ને આન'દમય કોષ તે સુખાભિમાની 
છે. આ જગો અભિમાનનુ' નામ અધ્યાસ ( પ્રેકટીસ ) અથેને સુચ- 
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વવાવાળુ છે તો તે અધ્યાસ આત્માની અદર કલ્પિત છે તેથી કરી 
તે આત્મા પચ કોષાતિત છે અર્થાત્‌ તેનાથી ભિન્ત છે. આ તમામ 
જે કોષો છે, તે અનિય, જડ તથા વિકારી છે. અને આત્માતો તમામ 
જાષો તથા સ્થૂળ શરીરાદિકને દ્રષ્ટા છે. અને અસંગ (સ'મથી રહીત) 
નિર્ષદ્ર તથા નિયમુક્ત, જ્ઞાત પ્રકાશી છે ને જેવી રીતે ત્રણ ઉપરેક્ત 
ટેહાદિ તથા પચ કોષથી આત્મા ભિન્ત છે તેવીજ રીતે ત્રણ અવસ્થા 
પણુ આત્માને સભવતી નથી ત્યારે શિષ્ય ગુરૂના વચનોને વિશ્રાસુ 
તરીકે ગણતો છતો ગુરજને પ્રશ્ત પૃછે છે. 


શિષ્ય ઉવાચ---હૈ ! ગરજ આધે જ કારણ દેહાન્તગેત આત્મા 
નથી. તમ મને સક્ષિમ સમજાવ્યું. અતે વળી કારણ દ્ેઠુતી જે 
ત્રગ અવસ્થા તેમાં પણ આત્માનુ ભિન્નત્વ પ્રતિપાદત કરોછેો તે 
અમોને સપ્રમાણ કરી કહો થી મારા હૃદયની અજ્ઞાન ગથી દુર 
શ્રાય. આ પ્રમાણે શિષ્યોદિત વાક્ય પ્રહારથી પ્રસન્ન થયેલા ગુર્‌ 
શિષ્યને સુષુપ્ત્યાદિ ત્ર અવચ્થામાં આત્માતું બિબ્રત્વ સપ્રમાણ 
વણેન કરી ખતાવે છે. 

ગુરૂ ઉવાચ--હૈ પરમાત્તમ શિષ્ય તમોએ જે પ્રશ્નો પૂઠયા 
તેતો સક્ષિમ સાર આપને કહી સભળાવૃ તે શ્રવગ કરો. જ્ઞાની 
આત્મા અવસ્થા ત્રયતો પણ દૃષ્ટા છે પ્રથમતઃ ત્રણ અવસ્થા ૬% 
કઇ તેતો પ્રકાર તમને જાગવાની જરૂર છે, તેમાં નઝત, સ્વમ, 
સુષુપ્ટી એ પ્રકારે ત્રણ અવસ્થાઓ કારણ દ્રહની અદર સ્થિત છે. 
ષવે તેનાં સ્વર્‌પ દર્શાવે છે. તેમાં જગત અવચ્થા કોને કહી શકાય. 
તેના જવાબમાં જે વિશ્વ નામક અભિમાત તે ચક્ષુ ધામમાં રહીને 
ઇશ્વર રચીત શખ્દાદિક વિષયો, જે સ્કૂળ દૈહતા ભોગ્ય સાધતો છે 
તેને ઓગણીસ મૃખોથી ભોગવી શકે છે તેને જગૃત અવસ્થા કહે 
છે. હુવે તે ઓગણીસ સુખ કયાં કયાં તેની ગણનાનો પ્રકાર દર્શાવુ' 


૩૬ એક્ષસાગે? 


છું. મત, ખુડ્ડિ, ચિત્ત, અહુકાર, આચાર અન્તઃકરણો તથા શ્રોત્ર, 
ત્લચ, ચક્ષુ, રસના (જભ) ધ્રાણુ (નાસિકા) એ પાંચ જ્ઞાનેન્દ્રિઓ 
અને વાક, પાણી, પાદ; ઉપરથ, પાયુ એ પાંચ કર્મેન્દ્રિઓ અને 
વ્યાન,; સમાન, ઉદ્દાન, પ્રાણ અને અપાન એ પાંચ પ્રાણો મળી 
ઓગણીસ મુખ વડે કરીને વિષષ ભોમો ભોગવે છે તેને જાગૃત 
અવસ્થા કહેવામાં આવે છે. તેમાં ચતુદેશા (૧૪) તિષૃઠી છે ને પાંચ 
પ્રાણ ક્રિયા રૂપ છે. તે વણેન આગળ કહેવાશે. આ પ્રમાખે જગૃત 
અવસ્થાનું વણેત કરીને સ્વમાવસ્થાનું વાગેન કરે છે. તેજસ નામ 
અભિમાની ક'ડ ધામમાં રહીને મત, રચિત્ત, શબ્દાદિક વિષયોનો 
વિષય ભોગવે છે તેના પણ ઉપરોક્ત મતોમય ઓગણીસ'ભેોગ્ય 
સ્થાનો છે તેને સ્વમાવસ્થા કહેવામાં આવે છે. હવે સુષુપી 
અવરથાનુ વણેન પણ, સપ્રમાણ પોતાના અધિકારિ શિષ્યને કથન 
કરે છે, કે સુષુત્તિ અવસ્થામાં પ્રાજ્ઞ નામક અભિમાની હૃદય ધામમાં 
સ્થિત રહો સ્વર્પાનદ જે અજ્ઞાની આવ્રત (દ કાયેલો) છે. તે 
આન'દ ભોગને અવિઘા રૂપ વૃત્તિ મુખથ્રી ભોગવે છે તેને સુષુસિ 
અવસ્થા કહેવામાં આવે છે. હે શિષ્ય ? આ પ્રમાણે જગતાદિ ત્રણ 
અવસ્થામાં પગ તે શુચિ ભૂત આત્મા દૃષ્ટા (સાક્ષી) રપે સ્થિત છે. 
અને તે ત્રણ અવસ્થા પરસ્પર વ્યભિચારી હોવાથી તે દૃષ્ા આત્મા 
છે. તેમ સિદ્ધાન્તમાં આવ્યું. આ પ્રમાણે વ્યતિરેક વ્યભિચારી ત્રણે 
અવસ્થાઓ છે અને આત્મા તેનો પ્રકાશ “કરવામાં અન્વય રૃપે છે. 
તેમ પિતા મહ (બ્રજ્મા)એ આશ્ચાલયન રૂષીને કહેલુ' છે કે-- 


|ઝામુત સ્વજન સુષુજ્યારિ વષત્રો ચહ્પ્રજારતે 
તદ્ણાઈસિતિ સાવ્વા સર્કવંષેઃ ષસુસ્યતેસિશ્રતેઃ।૨૨॥ 


સ્વમ સુષુસિ અવસ્થાનો પ્રકાશક છે તેજ બ્રભ્ન આત્મા છે, 
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તેને મુમુક્ષુજનો પ્રત્યક્ષ કરી શકે છે તે સસાર પ્રપચી ખ'ધોથી 
મુક્ત થાય છે અને વળો-- 


બ્રિષાનય સુયોગ મોસ્ત્ત મોમશ્ર વરતેત્‌। 
તેમ્થો વિજક્ષળઃ તાથી સિન્તાત્રોવ્ટું તજાકિવઃ॥૨૨। 


અને વળી ચણય જ્િળી પુરુષો દ્રર્યતે ય ણ૫ત્તખ્તે મદિમાન 
શ્રરંતિ ચત્રેતત્ણુઃ સમસ્ત સંપ્રસન્ત સ્તપાત્ઃ વિગાનાતિ ૫ 
સપ્રતાહો પસ્માત્સરીર ત્તમુત્યાય પરંઞ્યોતિ સ્તર તપત્વતે 

આ પ્રમાણે ઉપરોક્ત બે શ્રતિનાો અર્થ સ્પટ્ટ છે અને ત્રીજ 
ઉપરોક્ત શ્રતિ છે, તેનો જિજ્ઞાસુ જનોને દર્શાવ્યામાં છે જેવી રીતે 
તેની ઉત્પત્તિ કહી તેવી રીતે અન્ન વિકાર કથવામાં આવે છે તેનુ 
એકાગ્ર ચિત્ત વડે કરીને સાંભળ. કારણ અન્‍્તથી ચ્થૂળ શરીર થયુ' 
છે. અને તેજ અન્નથી ચ્થિત પણ રથ્યુ' છે. અને જયારે અન્નનો 
તેને આધાર મળી શક્તો નથી ત્યારે તે નણ પ્રાય થઇ જતુ રહે છે 
મારે તે ફ્ક્ત અન્ન ૨૩૫જ છે. અને તેમ ન માનતા હોતો વૃશ્થિકાદિ 
જ'તુએ “કેવી રીતે કરડી શકે, તેથી કરી સ્થૂળ દેઠ અન્નનો વિકાર 
વાળોજ છે. એમ માની શકાય છે. તેવીજ રીતે છ વિકારવાન સ્થળ 
શરીર છે, તે, ૭ કીયાં? ઝાથતે (ઉત્પન્ન થવુ' તે). ઝસ્તિ (રહેવુ તે) 
વધેન્તે (તધવુ' તે) વિવરિળમતે વિપ્યતાને પ્રામ થવ' તે. ઝવ ક્ષીચતે 
(ક્ષીણ થવુ' તે) વિતરયતિ (નાશ પામવું તે) આ પ્રમાણે છ વિક!- 
રોથી યુક્ત સ્થૂળ દેહુ છે અને તે શુક (વીય) અસ્થિ (હાડકાં) નાડી 
રજ, માંસ, મજ, ત્વચા “ચામડી) આ પ્રકારથી સાત ધાતુઆથી 
રચિત છે. તેવીજ રીતે અનેક રોગોથી પણ ગ્રસિત છે અને અસલ 
તથા જડ દુઃખ રૂપ છે. ઈત્યાદિ ધણાક દુઃખોનું' જે આલય (ઘર) 
તે સ્થૂળ શરીર છે. તે તું નથી તેમ ચોકસ આપણને ખાત્રી થઇ 
ફારણુ કે તે તેમાંથી દૃષ્ઠા (સાક્ષી) રૂપે રહેલો છે. તેમાં અનુમાનથી 


૩૮ એોઉપાગે? 


દ્રટટાન્ત આપે છે કે ( ઝટ ₹રયલ્વં તાટવતે ગટસ્યાત્‌ ૧ર ૧૦) 
તેવીજ શક્તિ પ્રાણુ ઈ ન્દ્રિયાદિક જણી લેવા. જેવી રીતે ધટનો દ્રછા 
(દેખવાવાલે।) પુર્ષ ધટ ( ધડાથી ) જુદ્દો છે તેજ પ્રમાણે આત્મા 
પણુ સ્થૂળ દેહાદિકથી જુદ્દો છે તેમ ભગવાને પણુ કહેલુ છે. 


નત્ાયત જ્રિયતે વાજ્યાચિજ્ઞાય મૃહ્વા મવિતાવાન મૃચઃ॥ 
ઝઝોવિસ્વઃ₹શ્રતોડય પુરાળોનફન્યતે ન્‍્યસાને સરીરે૨૨ 

આ અપરોક્ષ આત્મા કોઈ દીવસ જન્મતો .પણ નથી મરતો 

પણ્‌ નથી ઉત્પન્ન પણ થતો નથી થયો નથી ને થશે પણ નહી. 
જન્મ રહિત નિત્ય અને શાશ્રત (અપક્ષયાદિ પાંચ વિકારોથી રહિત) 
પુરાણો (અતાદિ) છે અને તે આત્મા કોઇ પણ શસ્રાદિકથી હણાતો 
પણુ નથી તે પણ ભગવદ્‌ગીતામાં કહેલું છે કે નૈન છિન્રસ્તિ 
રાણ્ઞાળિ નેન રતિ ૫1૧૧ઃ॥ ઇલાદિ અનેક દ્રટાન્તોથી આપણને 
સિદ્ધાન્ત મળી આવે છે કે આત્માં અજર, અમર, તેમજ જન્મ 
મરણ રહિત સ્થૂળ શરીરશ્રી ભિન્ન (જુદ્દે) છે અને જેવી રીતે 
જણે વસ (ફાટેલું કપડુ) થયાથી તેને દૃર કરીએ છીએ તેવીજ 
રીતે સ્થૂળ દેઠાદિક જણે થવાથી નવીન દેહનો અંગીકાર કરે છે. 
અને જે સ્થૂળ દેહાદિકમાં આત્મ તત્વ (આત્માપણુતુ' આરોપણ 
કરે તો (હત છાસ) અને ઝજ્નતાવમ્યાસ એવા બળે પ્રકારે દ્વોષો 
આવે છે તે કેવી રીતે કે કર્મ કાન્ડમાં આત્મા દેહથી ભિન્ન કહેલો 
છે તેમાં પ્રમાણુ તરીકે (પ્રોસ્તોવિ વર્મ જાન્ટે નહાત્મા રેઇ વિજ- 
ક્ષળ સિત્યશ્ર યત્જક મુંસ્તે રેદ પાતાર્‌નન્તર સિતિ) આ પ્રમાણે 
આત્મા આરોપણુ સ્થૂળ શરીરમાં થઇ શકતા નથી. તે ચોક્સ થયું 
અને પાંચ ભૂત પણ્‌ તે અજરાત્માની તેમાં (નતમૂસિ (પોનત્ત તેત્ઞ 
વસ્છિ નચાસ્તિ છામોડસ્તિ ત ચ્રાન્ત₹ ચેતિ » તેથી કરી પચ 
ભૂતમાં પણુ અમરાત્માનું પ્રયક્ષત્ત સ'ભવવું નથી, તેવીજ રીતે 


અર્ભુતાનંદ ઝન 


પચ ધમ પણુ તું નથી કારણુ નામ, વણે, આશ્રમ, ત્રિલિમ અને 
મનુષ્ય જ્ઞાતિ ઇયાદિક પાંચ ધર્મો છે તે પણ સ્થૂળ દેહની સાથે 
સબધ ધરાવનારા છે. કારણુ નામ માત્ર સ્થૂળ દેહતુ સાદ્રર્ય 
ખતાવનાર્‌' ગણી શકાય છે. અને વણે પણુ પર'પરાથી ચાલતો 
આવેલો અધ્યાસ છે અને આશ્રમ પણ મતન્વન્તરથી પ્રકાશિત 
થયેલો છે અર્થ એવો થાય છે જે નગૃત અવસ્થામાં ચક્ષુ ધામમાં 
રહી સર્વે દેખે છે ને સ્વમમાં કઠ ધામમાં રહી સ્તમેને જણે છે ને 
જે સુષુપ્ઠી અવસ્થામાં «હૃદય ધામમાં રહી સમસ્ત જગત સ્વમ 
પ્રપસોને ભોગવે છે તે સુષ્રુમિ ગત આન'દ૬ને જાણે છે. ને પછી 
સુષુમી*અવસ્થામાંથી નગઝૃત અવસ્થામાં સ્વય ન્યોતિરૂપ થઈ 
ખીરાજેલો છે; આત્મા તો તે સર્વ અવસ્થાઓનેો દ્રષ્ઠા છે. આ 
પ્રમાણું અનેક ્રતિઆથી આપણને માલુમ થાય છે “કે ત્રણ દેહની 
ત્રણુ અવસ્થામાં આત્મા સાક્ષી ર્પે સ્થિત છે. તેવીજ રીતે તેની 
અદર ત્રણ સ્થાન, ચાર વાચાઆ, ત્રણ ભોગો તથા ત્રણ પ્રકારની 
શક્તિ અને ત્રણુ ગુણ, ત્રણ માત્રા, તથા ત્રણ અભિમાનાદિ ધર્મા 
તે, તમામને વું દ્રછા હોઈ સાક્ષી રૂપે વ્યાપિ રહેલો છે. આવી 
રીતથી ત્રણુ દેહ, તથા પચ કોશ, તથા ત્રણ અવસ્થા અને તદગમત 
જે ધમે અને કમે છે અને તેના વિકાર છે તેથી રહીત આત્મા “કેવલ 
ફટસ્થ અસ શુડ્દ બુડ્ડ નિય મુક્ત, અને સત્ચિત્‌ આનદ છે. તે, 
આત્મા છે આ તમામ શખ્દ્ો ત્વંપદને સાર્થક કરનારા છે. તે ત્વ પદ 
જવનો વાચક જેવી રીતે ત્વપદનો વિભાગ કરીને આત્માનુ 
ભિન્નત્વ પ્રતિપાદન કર્યું. તેવીજ રીતે તત્પદનો અર્થ શોધન કરીને 
ઇશ્વર વાચક લક્ષણુનો વિભાગ કરો. (૧) વેરાટ અને (ર) હિરણ્ય 
ગભે રૂપ જે શુભાત્મા અને (3) અન્યાકૃત એ ત્રણુ રૂપ ઇશ્વરના 
દેહુ છે. અને ઉત્પત્તિ; સ્થિતિ, પ્રલય એ ત્રણ ઈશ્વરની અવસ્થાઓ 
છે. અને તેવીજ રીતે સખલ બ્રજ્ 'કારણુ બ્રહ્મથી આદિ જે અવતારો 


૪૦ ગોક્ષસાગે? 


છે તે ઇશ્વરના કોષો છે. તેથી ભિન્ન જે વિશ્વ સાક્ષી છે તેજ. સત્‌ 
ચિત્ત, આનદ યુક્ત ઈશ્વર લક્ષણ છે. આ પ્રમાણે કાર્ય કારણ ઉપાધિ 
ભેદ્ઠોથી જવ અને ઇશ્વરનો ભેદ પ્રત્યક્ષ થયો. વસ્તુતઃ ભેદ લક્ષ છે 
તહોં. એ વાત સામવેદતા છાંદોગ્ય ઉપનિષદમાં ઉદ્દાલક મ્ુનીએ 
પોતાના પૃત્ર શ્વેતકેતુને કહેલી છે તે તને કયુછું તે તું સાંભળ. 
જાયે! ઘાખિમવેસ્તીવઃ વરણો પાધિ રીશ્વરઃ॥ 
જા જારળ તાહિ | ઘૂળ વોધોડ્વ સિવ્યતે [[૨૫॥ 
આ પ્રમાણુ ભાગ ત્યાગ લક્ષણ કરીને જવ ઇશ્વર એકત્રતા કરે 
તેવીજ રીતે પ્રત્તાન માનનર્‌ ત્રહ, ગહ ત્રહ્મસ્મિ, તત્તમસિ, 
ઝવમાત્મા ત્રહા-»ત્યાદિ ચાર મહા વાકયો છે. તેમાં પણ ભાગ ત્યાગ 
લક્ષણા, જણી લૈવી કારણુ કે જહૃત્‌ અને અજહુત્‌ લક્ષણામાં 
એકતાનો સભવ તથી દૃશ્ય થતો કારણુ જહત્‌ લક્ષણાથી તમામ 
વાચ્ય પદાર્થ લક્ષથી ત્યાગ થઈ શકે છે જવી રીતે મંમાયાં ઘોષ: 
પ્રતિ વસતિ ॥ એનો અથ એવો થાય છે કે ગગા વિષે ગાયોનો 
સમૂઠડુ રહે છે પરતુ તમ કહેવાથી ગાયોનો સમૂહ ગગામાં રહે તે 
અસ ભવિત છે. તેથી ગમાં પદથી ગગાના કાંદાની લક્ષણા કરવી 
તા ત પ્રમાણ ભાગ ત્યાગ લક્ષણાથી આપણને તમામ વાચ્ય પદની 
સાર્થકતા જણાઈ. તેવીજ રીતે તત્વમસિ ત્યાદિ મહા વાક્યોની 
લક્ષગા પ'ગુ જહુતી લક્ષણાથી નથી સ'ભવતી તેવીજ રીતે અજહત 
લક્ષણાથી તમામ વાચ્ય, તથા અધિક્તાનુ' ગ્રહાગ થઇ શકે છે તેવી 
રીત (શોનો ધાવ તિ) એનો અથ એવે થાય છે કે લાલ દોડે છે. 
તેમાં પગ આપણને યથાથ જ્ઞાન ન પ્રામ શામાં લાલ ધોડો દોડ 
છે તે પ્રમાણે અધિકવામ્યાર્થ કરવો પડે છે તેમ આ ને ઉપરોક્ત 
જહુતી તથા અજહતી લક્ષગાથી મહા વાક્યતું પદાથ જ્ઞાન થઈ 
શકતું તથી. તેમ રામચ'દ્રજએ 'લક્ષ્મણજને કહેલું છે કે-અર્થને 


બઅડદ્ભુતાર્નદ "૧ 


બોધ સમમ વાચ્ય પદનો ત્યાગ થાય છે. અને તેથી મહા વાક્ય વડે 
જાણુવા યોગ્ય ચેતન્યનતો પણુ નાશ થાય છે. ને સિદ્ધાન્નમાં પદના 
વાચ્યાર્થને એક અશે ત મૂકી દઇ, લક્ષ્યાર્થ રૂપી એક અ'શને ગૃહણ 
કરવો પડે છે. અને અજહુતી લક્ષણામાં પણ જેવી રીતે લાલ ગુણ 
જેમાં છે તેવો અશ (ધાડ) ઈત્યાદિ પદાર્થનુ' મણ થાય છે તો, તે 
દ્રટાંતે તિરૂપણુ કહેલી લક્ષણા અજહુતી મહા વાષ્યમાં સ'ભવતિ 
નથી. કારણુ તેથી પદનો વાચ્યાર્થ તથા બીજે “કાઈ અધિક અથતુ' 
ગૃહુણુ થાય છે. અને મહા વાકયમાં તો ત્વ' પદના વાચ્યાર્થનો ત્યાગ 
કરીને “કેવલ લક્ષયાર્થતું' ગહણ કરવુ છે. તેથી આ બે લક્ષણા મહા 
વાકયમાં સ'ભવતી નથી. તેમ જ્ઞાન ર્વર્‌પ રામચ દ્રજ્એ નિજ 
ખન્ધ્ુ લક્ષ્મણજને કહેલું હતું 'કે-- 


ળ્જાલ્મવત્વાગઇદ્લીનલમવઃ તથા ઞઝઇ છલ્ળતા વિરોષઃ 
સોડયંપાર્થાવિવમાનજલળાચુકેલતત્વંપલતસ્યરોષતઃ ૨૬ 


તેથી કરી મહા વાકયમાં જહતી લક્ષણાઆ કરતાં ભાગ યાગ 
લક્ષણા મ્હણુ કરવી, તેનુ ઉદાહરણ (ત્ોવ્યહેવ રતેસિ) તે દેવ દત્ત 
આ છે. એ ઉદાહુરણનો અર્થ સ્પષ્ટ રીતે સમજ શકવા માટે એક 
સક્ષેપ ઇતિહ્રાસ કહું છું તે શ્રવણ કર. પ્રથધમતઃ કાઈ વિદેશી એક 
પુરૂષ સારા ઉચ્ચ સદૃગૃહુસ્થતો મિત્ર હતો; અને તેને મિત્રતામાં વિદ્ 
કરનાર પોતાનું વિદેશ જવાનુ થયું. યાં આગળ ઘણાક વર્ષા તેને 
રહેવુ' પડય્રું. ત્યાર પછી તે વિદેશમાંજ રહેતો હતો; ત્યારે આ જે 
સદ્ગૃહરથ હતો, તેતે કોઇ વખત પૂવેનો યોગ પ્રત્યક્ષ થયાથી 
વેરાગ્ય ઉત્પન્ન થયો, ત્યારે પોતાનું ધરબાર પુત્રાદિકનો ત્યાગ કરીને 
વિદેશ અવધુત વેષે વિચરવા માંડયો, તેમ વિચરતા વિચરતા ન્યાં 
તેનો પૂર્વ સખા રહેતો હતો; ત્યાં દૈવાધિને તે ગામને પ્રામ થયો, 


૪ર્‌ દ્ોક્ષસાગૅ, 

ત્યાં એક દેવાલય હવું, તેમાં પોતાનો નિવાસ કર્યો. ત્યાર પછી 
તેનો જે પૂર્વનો સખા હતો. તે દેવાલયે દશેન કરવા જતો હોવાથી 
તેને તે વિરક્તનુ' મુખ પ્રત્યક્ષ થતાં સ્ક્રતિ આવી “કે મે' પૂવે જેની 
સાથે મિત્રતા બાંધી હુતી તે ગૃહસ્થ તો આ છે; એમ દેખાય છે. 
પર'તુ પાછો પોતાના વિકારી મનની અ'દર ભ્રાન્તિ યુક્ત થયો; કે 
તે ગૃહસ્થ તો મહાન સમર્થને સત્તાવાળોે હુતો. અને આતે ભિક્ષુક 
પરાધિન છે તેમ આ કાળ ઉપરથી માલુમ થાય છે. તેથી તે ગૃહુ- 
સ્થજ આ પુરૂષ છે. તેમ શાથ્રી કહી શકાય ? પર'તુ તેના અવયવો 
જેતાં સાબીત થયું, તેજ આ ગૃહરથ છે. તેમ ખાત્રી કરીને તે વિરક્ત 
સાથે વાતચીત કરતાં ચોકસ માલુમ થયું કે પહેલા જે આપણે 
ઝૃહુસ્થની સાથે મિત્રતા ખાંધી હતી. તેજ ગૃહસ્થ આ છે. એમ તેને 
નિશ્ચય થયો. ત્યારે તો તેની પૂવે સ્થિતિને| વિચાર કર્યાથી આપણુને 
માલુમ નથી પડવું. પર'તુ જે તેના અવયવોને પી'ડ જેથો કે? તુરત 
તેના મનમાં ખાત્રી થઇ. તે ઝહસ્થ આ છે તે પ્રમાણે સોવ્યરૈવ હ્ત્ત 
પદનો સારાંશ સમજવો. તેમજ મહા વાકયમાં પણ તત્‌, ત્ય, ઝસિ. 
તિ વું છે) એ ઠેકાણે ઇશ્રતું' પરોક્ષ પણુ' સામર્થ્ય પણુ ઈત્યાદિ 
વાચ્યાર્થ ઉપાધિનો ત્યાગ કરીને તથા ત્વપદ વાગ્ય જે જીવ તેતુ 
અસમર્થ પણુ અલ્પજ્ઞતા ઈત્યાદિ ઉપાધિઓને ત્યાગ કરીને તત્‌ 
પદને લક્ષ્ય અદી પૂર્ણાન'દ ઈત્યાદિ લેવે।. અને ત્વ' પદનો અથે 
સાક્ષી અસંગ એ પ્રમાણે એ ખેન્નેની એકતા અસિપદ વડે કરીને 
કરીયે તો બાધ આવતો નથી. તે પ્રમાણું અભરસ, શ્રીફળ, ગગા- 
જળની માકક ભાગ ત્યાગ લક્ષણા કરીને શુદ્ધ સાત્તિક માયા, અને 
તેના ગુણ, જે સર્વ શત્તાદિ એને ત્યાગે અને મલીન સત્વ પ્રધાની 
જે? અવિઘા (અજ્ઞાન) અને તેના દોષ જ અહ્પજ્ઞ ત્વાદિ તેનો પણ 
ત્યાગ કરૈ. અને માયા-અવિવાના પ્રકાશ. જે ? સશ્ચિદાનન્દરૂપ જે 
અસિપદ છે તે હે પરમોત્તંમ શિષ્ય તું નણ. આ પ્રંમાણુ મહા વોકમને। 


થ્ષ્હૂ 
દદ 


અટ્ભૃતાનંદ 


અર્થ જે શિષ્ય સાંભળીને કૃતાર્થ થયો! હતો? તે મે' તને કથન કર્યો. 
ત્યારૈ હવે શિષ્યને શંકા થવાર્થી આચાર્યને પૂછવા લાગ્યો. 

શિષ્ય ઉવાંચ--હે આચાર્ય મહારાજ, ૨ વિનતા પણ મહા 
વાક્યને અથે જે સ્વબુદ્દિ બળવડે કરીને જણી શકે છે. તેને ગુરૂની 
અપેક્ષા શી રહે ! આવા પ્રકારનુ 'શિષ્યતું' બોલવું સાંભળી ગુર્‌ 
નિશ્રયાત્મક વાણીથી કહેવા લાગ્યા. 

આચાર્ય ઉવાચ-હે ! શિષ્ય જે મોક્ષર્‌ પી ક્લની આકાંક્ષાવાળા 
પુરૂષ છે. તેને ગુરૂવિના જ્ઞાન બિલકુલ પ્રાત થઇ શકતું નથી. એ 
વાત શ્રતિ સિદ્દ છે. સાંભળ ઝાચાર્યાધિન સ્તાનમિતિશ્રુવેઃ ॥ આ 
વાકય જ્ઞાત પ્રાપ્ત કરવું તે આચાર્યના આધિન છે તેમ સાબિત કરી 
આપે છે અને વળી. 
તે ૧યવરેઃ શ્રુતિ વાવે રાસ્તાસશ્ર સ્જાશનમાનોડવિ॥ 
જેસિજ ૨૧ વિરીસે ₹પસેક્વિલુનરવયવે પુજ્વેઃ૨૭॥ 

હૃંદયાન્તમેત આત્મતત્વ પાગ પોતાનુ સ્વરૂપ છે. તથાપિ ઝુર્‌ 
પ્રસાદ વિના પ્રામ થઇ શકતું નથ્રી. જેવી રીતે ચક્ષુ ચક્ષુને સ્વતઃ 
વાદપેણુથી પણ સૂય ચ દ્ર વિના નથી દેખાવું, તેમજ ગુર્‌ વિતા 
આત્મતત્વ સ્વખુદ્ધિ બળ વડે કરીને? અથવા શાસ્રેથી પણ. તથી પ્રત્યક્ષ 
થવું. તેથી કરી ગુર્‌ મૃખદ્દારા વિચાર કરી મતત કરીએ (વિચ્ાર્યૈ 
સ્૧૪૧) એ પદને અર્થ સિદ્ધ થયે. હવે તદન્તર (થઢ્ાન્યોસિ તત્વ 
સિર્સિયાસિ તવ્ય સિસ્તિ.) આ પદનો અર્થ હવે કહુછું. તે તું સાંભળ 
જે ઉપરોક્ત સ્વ2૫ ગુર્‌ પાસેથી લખ્ધ (પ્રાત) કયું, હોય. તેસ્વરૂપતુ 
નિદિધ્યાસ તિર'તર કરે ત્યારે શિ"ય ઝુર્ને પ્રશ્ન તરીકે પાતાના 
શસય ટાળવા પ્રયત્ત કરે છે. 

શિષ્ય ઉપાચ--હે આચાર્ય મહારાજ. જેખે પાતાના સ્વર્પને 
જાણ્યુ' ન હોય, તે તો નિદિધ્યાસ કરે પર'તુ જેણે સ્તર સ્વરૂપ જાણ્યું 


૪૪ સોહ્ઞમાગે? 


છે. તેને નિદિધ્યાસ કરને વ્યર્થ છે. એમ કહી શકાય “કે નહીં!તે કૃપા 
કરીને કહો ? ત્યારે આચાર્યએ પ્રશ્નનો સમાધાન કરવા આરમ્ભ કર્યે. 

આચાર્ય ઉવાચ--હે શિષ્ય ? આ પ્રમાણે ઉપરોક્ત સવાદ જે 
“જઇ કરતો હોય, તેને હુ જે તને, કછુ છું તેવો પ્રશ્ન પૂછવો? કે જે આજ્ઞાત 
તત્વ (જેણું આત્મા તત્વ ન જાણ્યું હોય તે) પુરૂષ છે. અને વળી 
અતાત્મ વસ્તુતુ' મિથ્યાત્વ નથી જાણ્યું. તો તે પુરૂષ કોણ વસ્તુથી 
પ્રયાસ કરશે. અતે કઇ વસ્તુનો તિરસ્કાર કરશે. આ પ્રમાણે પૂછવું. 
કારણકે અજ્ઞાત તત્વથી નિદિ યાસ નથી બની શકતો, તેથી જ્ઞાત: 
તત્વ (જાણ્યું છે આત્મ તત્વ જેણે) એવે! જે પુરૂષ છે. તેનેજ નિદિ 
ધ્યાસત કરવા માટે કહેલું છે. આ ખાખત શ્રીમદ્ભગવર્ડ્ગીતામાં 
શકરાન'દી ટીકામાં નિરૂપણ કરેલી છે. જે તત્વ બોધી થયે. 
જેને વિજ્વતીયર્પ વિપરિત ભાવનાથી ( હું બ્રાહ્મણને તે રુદ્ર ) 
વાસના ઉત્પન્ન થાય છે તેને તિદિ ધ્યાસન કહેલું છે. તે પુરૂષ નિદિ 
ધ્યાસત કરવાથી ઉપરોક્ત ભાવનાથી મુકત થાય છે, જેવી રીતે સૂર્ચે- 
દય થવાથી અન્ધાર્‌ તમામ નાશ યુક્ત થઇ જય છે તેવીજ રીતે 
જયારે જ્ઞાનનો ઉદય થયો, ત્યારે અજ્ઞાન રૂપી જે અનધકાર છે. તે 
તમામ નછ પ્રાય થાય. ત્યારેજ કાલ, કર્મ ઉપરોક્ત ભાવના અને 
માયાથ્રી ઉત્પન્ન થવા વાળે જે ભય છે. તે દુરીકરણ (૬ર) રૂપ થાય 
છે. પરતુ અધ્યાસર્‌પ વાસતા વારમ્વાર સ્તરૂપાતું સ ધાત વૃત્તી 
કર્યાથી દુર થાય છે તેમ ભગવાને પણ કહેલુ' છે 'ક--(ઝાત્મ તસ્ય 
મનઃજસ્વા ન જિસિટ્ષિ સિન્તયેત્‌ » અથ જે ગુર્‌ પ્રસાદથી પ્રાત 
થયેલુ'જ, આત્મ તત્વ તેની અંદર મતને સ્થિર કરીને અન્ય જે 
વિજાતીય વસ્તુઓ છે, તેમાં કાંઈ પણ ચિન્તવન કરે, ત્યારે પ્રશ્ન થાય 
છે કે? જ્યારે જ્ઞાન સૂર્ય ઉદય થાય છે ત્યારે કાંઇ પણુ કર્તન્ય કર્મ 
અવશેષ નથી રહેવું તેમ થતિ પ્રતિપાદન કરે છે. તેનુ' કેવી રીતે 
સમાધાન થશે તે કથે. તેના જવાખમાં જે આપે શ્રતિનુ' પ્રમાણ 


અદ્ભુતાર્નદ જપ 


આપીને જ્ઞાન થયા પછી કત્તેન્ય નથી સભવતું તેમ કહ્યુ; તે જ્ઞાન, 
અપ્રતિબડ્ડ જ્ઞાનજ, તે શ્રતિમાં કહેલું છે. એથી કરી મ'દ અને દ્રઢ 
એ બે પ્રકારે જ્ઞાનનું રૂપ સમજવુ. એ હેતુથી આત્મ તત્વની પ્રાપ્તી 
થતાં તેને નિદિધ્યાસ (ચિન્તવન).કરીને દ્રદ જ્ઞાન સ્થિર કરવુ'. ઉપર 
કરથેલો નિદિધ્યાસ કોને કહી શકાય? તેના જવાબમાં એમ કથે છે “કે? 
જે સજાતીય પ્રવાહ અને વિજ્વતીય તિરસ્કાર કરવે। તેને નિદિધ્યાસ 
કહેવામાં આવે છે. અર્થાત્‌ સજાતીય એટલે આત્મા તેનું જે સજનતીય 
બ્રહ્મ તેને યુક્તીથી ચિન્તવન કરવુ' “કે જે આત્મા સત છે તથા ચિત્ત 
અને આત'દ સવરપ અક્રિય અસ'ગ છે તેવુ' ચિન્તવન કરવુ' જેવી રીતે 


।ઝઝરસોણસક્રોછં બાજ્ઞોવ્દં ષસ્યમાલ્ન વોધોટન્‌। 
પરતાનન્ટતયોડટંપરસસિવોડદં મવામિપર્પિળસિતિર૮ 


અથવા ( તારાયળોછું ૫૪૫ જિવોવટં વ્રજ દમસ્મીતિ. » 
આ પ્રમાણે શ્રતિ પ્રસિદ્ધ જે છે, તે સનતીય કહીએ. અને આત્માનુ 
સ્વરૂપ લક્ષણ છે, તેને એકાચ ચિત્ત વડે કરીને ચિન્તવન ડરે તેનુ 
નામ પ્રવાહું છે તેવીજ રીતે વિન્વતીય રૂપ જે દેહાદિક મિથ્યા પદાર્થ 
છે તેનો તિરસ્કાર કરવો તેને તિદિધ્યાસ કહેવામાં આવે છે. આ 
પ્રમાણે શ્રવણ, મનન, નિદિધ્યાસ એ ત્રણ કમથી ચિન્તના કરે અને 
તેમાં પણુ ઉત્તરોત્તર અધિક કર્યા કરે તેમ શ્રતિ દ્રારા સિડ્દ છે. 
(શ્રવળાલ્મનન રતગળાષિવ મતનાલ્યયાન સિતિ શ્રતે.॥ » અથ. 
શ્રવણથી મનત કરવુ તે સોધણુ વધારે ઉત્તમ ગણેલુ' છે ને મનનથી 
ધ્યાન પણ સોઘણુ ઉત્તમ ગણેલું છે. આ પ્રમાણુ શ્રવણુ, મનન, 
નિદિધ્યાસનથી જે જ્ઞાન ઉત્પન્ન થાય છે તે જ્ઞાન અપ્રતિબદ્દ કહેવાય 
છે કારણ--શ્રવણાદિક સાધનોથી ઇતર ( બીજુ ) સાધત એક પણુ 
અપ્રતિબદ્દ જ્ઞાન ઉત્પન્ન કરાવી શકતું નથી. માટે જે પુરૂષ આત્મ 
તત્વ સાક્ષાત કરવાની ઈચ્છા ધરવે છે; તે અન્ય સાધનાના ત્યાગ 


૪૬ મોક્ષમાગેન 


કરી શ્રવણાદિક અન્તરગ સાધન સપાદન કરે તે પ્રમાણુ સહિત 
સિડ્ છે. તેમાં પ્રમાણ આપે છે કે ॥ઝાલ્મા વારે દછવ્યઃ શ્રોત વ્યોમન્ત 
વ્યોસિર્િિયાસિતવ્યઃ ્તિ કશ્રતેઃ॥ આ પ્રેમાણું નિદિધ્યાસાદિ જે 
આત્મ તત્વ પ્રત્યક્ષ કરાવવાવાળા સાધને છે તે સાધ્ય કરીને નિજાત્મ 
તત્વ જે પ્રત્યક્ષ કરી શકે છે. તેને વિદ્ટઞાન કહેવાય છે. તેવુ' પ્રમાણ 
શ્રતિ સિડ્દ છે. ॥ઞઝછટં ત્રહ્માસ્મિતિ વે! વેસિ તવિદ્રાસિત્તિ કરુતેઃ॥ 
અર્થ. જે પોતાના નિજત્મ સ્વરૂપ ખ્રલ્ભતું પ્રત્યક્ષ કરે છે તે વિદ્રાન 
કહેવાય છે એવુ તત્પર ત્રજ્ સિત્યં સત્ય સ્તન મનન્તં તરન તહેવા 
દમલ્મીલિ.॥ તે જે નિત્ય પરખ્રભ્મ સ્વરૂપ છે તે હુછું. તેમજ આત્મ 
તત્ર ગામી કહે છે. એ પ્રમાણું માયાના અધિષ્ઠાન રૂપ જે ભુગુ 
તેને વરૂણ યજુર્વેદના અન્તમાં તેત્તરેય શાખા ગત ઉપદેશ કર્ચ છે. 
યનસ ₹વં ધજારા સર્વર તિર્સ્સવ્રપંસ પરિચ્છિર સન્‍૧ા। 
ઝહત્રણયૃલ્યેજમમ્ય તુરીચંપરત્રહ નિત્યં તરેવા છ્મસ્તિ૨૨। 
તે પરખ્રજ્ઞ અસ્મિ નામ હુ છું. પૂર્વમાં કહેલુ' છે જે સત્‌ ચિત્‌ 
આન'દ રૂપ આત્મા છે તે ઠુવે સિ'હાવલોકતની માકક સ્પછીકરણ 
કરે છે. ચજાનેન્ટ્‌ રુષેતિ નામ જે આત્મા આત'દરપ છે તે આનદ 
“"ક્્રો છે. કે, જે નિરપેક્ષ, નિરતિશય સવે પ્રેમનું આચ્યદ છે. તૅવોજ 
નિજાત'દ આત્મા તે સવેના સ્વરૂપને સાક્ષી છે. હવે શકા થાય છે “કેઃ 
જયારે આત્મા સ્વાનન્દ સ્વર્‌પ છે, ત્યારે ખાદ્ય પદાર્થરૂપ વિષયમાં, 
સ'ખધથી. સુખની અનુભૂતી “કેવી રીતે થઈ શકે છે અને જેને વિષય 
ભોગ્ય પદાર્થની અપ્રાસી હોય છે તે કહે છે. હુ દુઃખી છુ'. એ વાત 
લેક પ્રસિદ્ધ છે તેથી આત્માસ્વતઃ સુખરૂપ નથી. ત્યાં સમાધાન આપે 
છે કે-જે ખાલ્મ પદાથ ભોગોમાં સુખ માને છે, તેને મૂઢ અથવા 
ખહિઝુખ તથા આત્મ જ્ઞાનથી વિમુખ પુરૂષ કહેવામાં આવે છે. 
અર્થાત્‌ નિજત્મ તત્વ લાભથી ચૂન્ય જે જવ સંજ્ઞાથી પ્રત્યક્ષ કરી 
શકે છે તેને તેમ દર્શાય છે અને જ્ઞાન માત્રને જાણુવાવાળો પ્‌ડિત 


બદ્ભ્યુતાનેદ હં 


પુંૃષ છે કે જેને ગ્રુરૂ પ્રસાદી નિજત્મ તત્વતુ' ભાન થયચૈલ છે તે 
ખાલ સુખ માતતાંજ નથી. કારણુ કે તે સુખ રૂપજ આત્માને માને 
છે આત્માથી ઇતર સુખ છેજ નહી તેમ તે લોક સમજે છે અને 
તેને માટે ક્રતિમાં પણ કહેલુ' છે કે-।યેવે મતા: તત્લ થોવે મૂમા 
તહ્મૃત સિતિ ક્રુતેઃ।॥ અને જે ખાદ્ય વિષય ભોગમાં સુખ માને છે 
તે કેવળ ભ્રાન્તિજ છે અને તે સુખ આત્માનુજ છે. તે બાહ્યાભાસ 
છે તેમાં પ્રમાણ છે કે-પ્રટ્યજૂ જુ મેવ ૫ાજ્‌ પ્રતીયતે. અથે. જે 
અન્તર સુખ છે તેની પ્રતીતિ માત્ર બહાર થાય છે. કારણ જ્યારે 
તીત્ર ઈંચ્છાનો વિષય ને વૃત્તીના સન્મુખ પ્રત્યક્ષ થાય છે યારે 
વૃત્તીમાં ઇચ્છાના અભાવથી તક્ક્ષણમાંજ શાન્ત થાય છે. ત્યારે અન્તર 
આત્મ સુખતું ભાન થૉય છે તે મૂર્ખ જે પુરૂષો છે તેને એવો ભ્રમ 
થાય છે કૈં જને મને વિષય ભોગના લાભથી સુખ થયુ પર'તુ સુખ 
કેવળ વૃત્તીની શાન્તીમાંજ છે તેવુ' તે મૂખેને ભાન થવું નથી. અને 
“યારે અન્ય પદાર્થની ઈચ્છા થઇ યારે વૃત્તીમાં શાન્તપણાનો અભાવ 
માલુમ પડયો; તેથી તે વખતે સુખનો પણ અભાવ માલુમ પડયો, 
અને નિજ શાન્તીની પ્રાપ્તિ કરી શકે તેવુ, તે પ્ૃરૂષ પાસે સાધન પણ 
નહી. તેથી તેને બ્રાન્તી રૂપ સુખાભાસ માત્ર થાય છે તેથી કરી 
નિરપેક્ષ સુખતુ કેવીં રીતે ભાન થઈ શકે. અર્થાત્‌ કોઈ એક પૃર્ષ 

નાસ્તિક બુદ્ધીવાળા છે, જેથી ખ્રહ્ભ ભાવનાથી રહિત છે તેથી તેને 
શાન્તી પણુ નથી પ્રાપ્ત થતી. ત્યારે સુખ શી રીતે પ્રાપ્ત થાય-એવુ' 
ગીતામાં છે. શાન્તી જન્ય જે સુખ પદાર્થ છે. તે સબધ યદ્યપિ ન 
હોય તો પણ પ્રાતત કરી શકાય છે અને (સુષુપ્તિ જજે તજે વિજીને 
તમોરપં સુલસ્વ મસ્તિ. » તેવુ શ્રતિ સિદ્ધ છે કે, સુષ્ુતિ કાળમાં 
પણ વૃત્તીની શાન્તી હોવાથી સુખરૂપ આત્મા પ્રગટ અતુભવાય છે. 

તે સુખ અજ્ઞ (મૂર્ખ) પુરૂષનેજ અતુભવ સિદ્ધ થાય છે તેથી કરી 
અ'તરમાં સુંખાનુભવ પ્રત્યક્ષ રહેલ છે. બાધ સુખ નથી. અથવા 


૪૮ શોક્ષસાગે* 


આત્મ સુખના શ્રવણ માત્રથી ભૂપતી રાજ સિ'હાસનના અતુકુલ 
વિષયોને વિષ (ઝેર) વત ત્યાગ કરી નિજત્મ લાભની પ્રાતતી માટે 
આચાર્યના શરણે જઈને પ્રાર્થના પૂર્વક યાચના કરે છે. કે હે, ભગવન્‌ 
મને નિજત્મ સુખની પ્રાસી કેવી રીતે થશે? અને કયારે થશે તેમ 
યાચના કરે છે ત્યારે આપણને એમ સિદ્ધ થાય છે કે સુખરૂપ તા 
આત્માજ છે અને બાલ્ય પદાર્થ તો; માત્ર અજ્ઞાની પુરૂષોની ભ્રાન્તિનુ' 
લક્ષાગ છે અને યત્તશીલ જે ચોગી પુરૂષો છેતે નિવિકલ્પ સમાધિમાં 
નિજત્મ સુખનો લાભ લઇ શકે છે યાં આમળ કોઇપણ અન્ય વિષ- 
યનો સંબધ રહેતો નથી તો તે સુખ આત્મ ગત સુખ છે. તેમ કહી 
શકાય છે બમ તે શ્રતિ સ્પૃતિના પ્રમાણુથી સિદ્દ છે ને કૃતિમાં 
કહેલું છે. જે સ્વાત'દ રૂપમાં રમણ કરી રહેલ છે તેને જેવો આન'€ 
અદર મા થ્રાય છે તેવો તે ગીરા (વાણી)થી વણેન કરી શક્તો 
નથી. જેવી રીતે મુફ્‌ (મુગે) અષ્ૃતના સ્વાદ ચાખે છે. છતાં કહી 
શકતો નથી તેવીજ રીતે સન્યાસિ (થોગી) પુરૂષ પણ, ચક્ષુ કે સાન 
(ઇસારાથી) દર્શાવી શકે છે. પર'તુ વણેન વાણીથી કરી શકતા નથી 
તેવુ ગીતામાં પણ્‌ કીધુ છે કે--॥યલમાત્યન્તિ જય તર્યુરિ 
માહા મતિન્દ્રિય સિતતિ॥ અને સદાશિવે પગ નારદજીને કહેલુ છે કે 
હે નારદ જેવું સુખ આત્મારામીને પ્રાસ થાય છે એવું સુખ બ્રહ્મ 
લેક અથવા તો કેલાસમાં પણ તથી મળતું, તેથી હુ સદાને માટે 
સમાધિસ્થ રહુછુ એ કારણથી કરીને આત્માજ સુખરૂપ છે. લારે 
પૂર્વમાં જે ઈચ્છા રહિત વૃત્તીની શાન્તીથી નિજત્મ સુખનું પ્રતિ- 
બિમ્બ રૂપ આભાસ થાય છે ને ચંચળ વૃત્તીમાં નથી સભવતુ 
તેવી વાસતા (ઇશ્છાદિ» જ્ઞાનીના ચિત્તમાં પણુ થાય છે તેથી બન્ને 
સમ (સરખા) છે. આ પ્રમાણું શંકા થઇ યારે સમાધાન આપે છે. 
હે શિષ્ય ? જ્ઞાની અને અજ્ઞાનીના ચિત્તમાં ઘણ્‌।જ ભેદ રહેલ છે 
યઘપિ વ્યવહાર કાલના સમયે જ્ઞાનીની વૃત્તી પણ ખહિનિઃસરણ 
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થાય છે. પર'તુ તે ગગા ગૌની માક્‌ક છે (ગૌ, જે ગાય છે તેતું ધ્યાન 
સદા વત્સ ઉપર રહે છે. અને અજ્ઞાની (મૂઢ)તા ચિત્તમાં ઉષ્ટૂ (ઊંટ) 
ની માક્‌ક છે. (3ંટ સદા કટક વનમાં ભમ્યા કરે છે.) તેવી રીતે 
જ્ઞાની તથા અશઞાની પુરૂષના ચિત્તમાં ભેદ રહેલ છે. અને ઈચ્છામાં 
બનેને ભેદ રહેલ છે. કારણુ જેવી રીતે ભોજત કામી-અને વિત્ત 
કામી એ બેમાં ભોજન કામીને (ભોજનની ઈચ્છા વાળાને) તો ભોજન 
પ્રાસ થવાથી ઇચ્છાની શાન્તી થાય છે. અને વિત્ત કામીને તો 
તમામ વિશ્વની સ'પત્તી પ્રાસ થવા છતાં, તેની શાન્તી પ્રામ થતી 
તથી. તેવીજ રીતે જ્ઞાની અને અજ્ઞાનીમાં ભેદ રહેલ છે. અને જ્ઞાનની 
ઈશ્છા,પરમાર્થ પ્રારબ્ધને લઇને જે થાય છે તે પણ્‌ શાન્તીને માટેજ 
છે. અને વળી બાદ્ય જે પ્રેમ ઉત્પન્ન થાય છે તે પણ આત્માનાં 
અપેક્ષાથી થાય છે. તે સ્વતઃ નથી થઈ શકતો ને પુત્રના મિત્રમાં 
પ્રેષ ઉત્પન્ન થાય છે, તે પુત્ર નિમિત્ત થાય છે. તેવીજ રીતે પુત્રમાં 
પ્રેમ પીના અર્થથી થાય છે. ને પીંડમાં પ્રેમ ઇન્દ્રિયોને અથે થાય 
છે. ને ઇન્દ્રિયોમાં જે પ્રેમ ઉત્પન્ન થાય છે, તે પ્રેમ પ્રાણને અથ થાય 
છે. ને પ્રાણુનો પ્રેમ મનના અર્થ થાય છે. ને મનમાં પ્રેમ બુદ્ીના 
અર્થે કહી શકાય છે. અને બુદ્ધિમાં જે પ્રેમ થાય છે, તે આત્માને 
અર્થે થાય છે. આત્માથી અન્ય કોઈ પ્રેમનું' આસ્યદ નથી, તેવીજ 
રીતે ઇશ્વરમાં, ગુરૂમાં, અથવા શાસ્રાદિકમાં ન્યાં ન્યાં પ્રેમ ઉત્પન્ન 
થાય છે. તે તમામ સ્વાર્થથી બીન્મમાં પ્રેમ ઉત્પન્ન થાય છે. તેથી 
સિદ્ધાન્ત આવ્યો, પોતેજ પોતાને પ્રિય છે. તો પોતે પોતાથી અપ્રિય 
થઇ શકાયજ “કેમ? તેથી કરી આત્મા આન'દ સ્વરૂપ છે અને શ્રતિમાં 
પણુ કહેલુ' છે કે, અંતરમાં અતર છે તે પ્રીય છે. ને વિત્તથી પુત્ર. 
પુત્રથી પીડ. તેથી ઇન્દ્રિય. ને તેથી પ્રાણ. ને તેથી પ્રિય આત્મા છે. 
આ પ્રમાણું સર્વ પ્રાણથી સિડ્ડ આત્માં આન'દ સ્વરૂપજ છે, તે 
જેવો આનદ છે. તેવીજ રીતે ગુર્‌. પ્રસાદથી અનુભવ કરે. તે આન'હ 
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"વો છે કે, નિરતિશય, તથા નિરપેક્ષ, અક્ષય, અભય અને દુઃખ 
સ'બ'ધથી રહિત, તે આન'6 રૂપ આત્મા છે. એ આન'દ પદને અર્થ 
સિડ્ડ થયો. હવે ચૈતન્ય રૂપ આત્મા છે તે પ્રક્રિયાના' આર'ભ થાય 
છે ( પ્રજારા સ્૧સવેલિ ) પ્રકાશ નામ જે જ્ઞાન રૂપ આત્મા છે. તે 
જ્ઞાન નિરપેક્ષક જ્ઞાન છે, કારણુ “કે જે સ્વપ્રકાશ રૂપ છે અને મન 
બુડ્ડિ ઇન્દ્રિયાદિ સર્વ જડ વર્ગ છે તેને ચૈતન્યવત્‌ કરીને, તેઓને 
ચલાવે છે. અને સાક્ષી રૂપે રહેલ છે, તેને ચૈતન્ય કહે છે. અને સવે 
ત્રિપુટીઓને પ્રેકાશવા વાળો છે. તે હુવે ત્રિપુઠી કેને કહેવાય, તેના 
જવાખમાં ધ્યાતા; ધ્યાન, ધ્યેય, જ્ઞાતા, જ્ઞાન, શય, પ્રમાતા; પ્રમાણ, 
પ્રભેય, અથવા કર્તા; કરણુ, ક્રિયા, રૂપ જે ત્રિપુઠીઓ છે. અને 
અધ્યાત્મ, અધિભૂત,; અધિદેવ રૂપ જે ચતુદ્શ ત્રિપૃટીઓ છે તેને 
પ્રકાશવાવાળો એટલે જે નણુવાવાળે છે; તેને ચેતન્ય કહે છે. અથવા 
જાગૂતાદિ અવસ્થા અને બાળક લધુ આદિનો અતુભવ કરે છે, તેને 
ચૈતન્ય કહે છે. તેજ ચેતન્ય સૂર્યાદિ ન્‍યોતિ ગણને પ્રકાશવા વાળુ 
છે, તેજ ચૈતન્યને “કોઇ પણ પ્રકાશમાં લાવવા અર્થાત્‌ જાણવા સમર્થ 
તથી. આવા પ્રકારના આચાયના વાકયો સાંભળી તૃત થયેલો! શિષ્ય 
પોતાની નમ્ર વાણીથી આઆર્ય મહારાજને શકા તરીકે પ્રશ્ન પૂછે 
છે? શિષ્ય ઉવાચ--હે. કરૂણા સાગર જ્ઞાનાપદેછ્ા, આપના મ્ુખની 
અમૃત વાણીથી એમ વદાય્રું 'કે-ચેતન્યને કોઇ પ્રકાશમાં લાવવા 
સમર્થ થતુ' નથી તે યદ્યપિ સાચું છે. છતાં પણ્‌ તેમાં કોઇ પ્રમાણ 
જાણવાની ઈચ્છા ધરાવે તો તે પ્રમાણુ આપના મુખથી વદવુ' 
જોઈએ. આ પ્રકારથી શિષ્યે પૂછેલા પ્રશ્નના જવાબ ગુરૂજી આપવા 
આરભ કરે છે. આચાર્ય ઉવાચ--હે પરમોત્તમ શિષ્ય-તમોએ જે 
પ્રશ્ન પૂછયો છે ? તેના જવાબમાં આપ પ્રમાણ માગો છે, તે કહુ' તે 
ગેકામતા વડે કરીને ત્રવણુ કરો. તેમાં પ્રથમ પ્રમાણ એ છે કે- 
।ગઝઇં નિગાનાસિ વિય્યત્્ સવો ન ચાસ્તિ વેત્તા ૫૫ થિત્‌ સરા 
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સિલ્તિ ક્રતેઃ » અથવા (વેટટ તમલીતાસિ) અથવા ॥4ુ વેટ્‌ન 
જને સ્મતેડ॥ આ પ્રમાણે શ્રુતિ સ્મૃતિ સિદ્ધ ચૈતન્ય રૂપ આત્મા 
સર્વના સાક્ષી રૂપે સ્થિત છે. પર'તુ તેને કોઇ જણી શકવું નથી, 
અથવા પ્રકાશી પણુ શકતું નથી. તેમાં પ્રમાણ આપે છે કે-(ન તા 
તસે ભ્ય ત તઝવતે વર્‌! તાર ટ્સિ યત્ર) તથા ચ સ્મૃસિસથે(ન 
તસ યતે સર્ષેઈનરરાફો ત પા૧૧? ઇતિ » ન્‍યારે સૂર્ય પણ 
નથી પ્રયક્ષ થતા ત્યારૈ જે તેતે અધકારજ કહી શકીએ તો કેમ? 
આ પ્રમાણુ શકા થવાથી સમાધાન આપે છે કે (તયસઃ ૫રસ્તારિસિ) 
અર્થાત્‌ અધકારથી પણ પર છે એથી આપણને સિદ્દ થયું કે પોતે 
સ્વપ્રકાશી છે, તેને અધકાર કહી શકાય નહી. તેવીજ રીતે મત, 
બુદ્ધિ, ઇન્દ્રિયો પણ આત્માને નથી જણી શકતી. કારણ કે એ તમામ 
જડે રૂપ હોવાથી તે આત્મ પ્રયક્ષ નથી કરી શક્તા અને વળી 
દૃશ્ય પદાર્થ છે. ત્યારે શ'કા થઇ કે-મન, બુદ્ધિ, ઇન્દ્રિયો તો પ્રયક્ષ 
ચૈતન્ય રૂપ છે, ને તમો જડ રૂપ શી રીતે કહી. કારણ સુખ, દુઃખ 
ઈટ્ટે, અનિઇ, ધર્માધ્મે એ તમામ કામતા બુદ્,િથી જ્ઞાન થાય છે. 
તેવીજ રીતે ત્રોત્ર ઇન્દ્રિયયી શખ્દાદિ વિષયોનું જ્ઞાન થાય છે. તેથી 
ચૈતન્ય રૂપ છે, જડ રૂ૫ નથી. અને કેવળ આત્મા તો સુષુત્તિ અવ- 
સ્થામાં મત બુડ્દિથી રહિત જડવત રહે છે. તેથી મત, બુદ્ટિ ઇન્દ્રિય 
જડ નથી. આ પ્રમાણું શકા થવાથી સમાધાન આપે છે. હે રિ શેષ્ય 
આત્માથી ઈતર (બીજે) તમામ જડ રૂપ છે. કેવળ આત્માજ ચેતન્ય 
રૂપ છે. તેમ શ્રતિમાં કહેલુ' છે કે-(નવિસ્તાનેન વિસત વિનીયારિલિ 
શ્રુતેઃ) તયાય (ન્‌ મનઘાન્‌ મત તેવેન માદમનો મત્ત ર્સિ શ્રુતેઃ) 
આ ક્રતિનો અર્થ એવો થાય છે કે જેને બુદ્ધિ નથી જાણી શકતી, 
ને બુડ્ડિતે આત્મા જાગી શકે છે. તે મતથી મનન કરવામાં આત્મા 
નથી આવવો અને મનને આત્મા ..જણી ચંકે છે. એથી મન ખુડ્ડિ 
જડ રૂપ છે યારે જડ મન બુદ્ધિ વિષે જ્ઞાન કેવી રીતે ઉત્પન્ન થઈ 


પર્‌ શોકષમાર્ગે, 


શકે. તેના જવાબમાં એકે યધપિ મન બુદ્ધિ ચેતન્ય માકક. પ્રતિત 
થાય છે પરતુ તે ચૈતન્ય રૂપ આત્માની ચેતન્યતા છે. સ્વતઃ મન 
બુદ્ધિ ચૈતન્ય નથી. જેવી રીતે અગ્નિના સંગથી લોહું' પણ અત્યન્ત 
તેના જેવુ' પ્રકાશમાન ખને છે પરતુ સ્વતઃ લેહુમાં દાહુક તથા 
પ્રકાશભાવ નથી અથવા જેવી રીતે ચમક પથરાની સાનિધ્ય રાખ- 
વાથી અય ચચળ થાય છે, ને તે સિવાય તથી થઈ શકતું. તેવીજ 
રીતે ચેતન્ય રૂપ આત્માના સાનિશ્યપણાથી મન, બુદ્ધિ, ઇન્દ્રિયો 
પણુ ચૈતન્યવત્‌ ભાસે છે પરતુ તે પોતે ચૈતન્ય રૂપ નથી. તેમ 
ઉપરોક્ત દૃછ્ટાન્નથી સિદ્દ થયું. વળી શકા થાય છે કે નયારે 
ચૈતન્યના સાત્તિધ્યથી જડ રૂપ જે મત બુદ્યાદિ ચેતન્યવત્‌ જણાય 
છે. ત્યારે ધટ, પટ શરીરાદિથી ચેવન્ય આત્માને સાનિધ્ય ભાવ છે. 
તો તેમાં જ્ઞાન વ્યવહાર કેમ નથી થક શકતે।. તેતું' સમાધાન તરી'કે 
ઉત્તર આપે છે “કે ત્યાં આગળ ઉપાધિનેો ભેદ છે. જેવી રીતે એક 
સૂર્ય સર્વ લોકમાં સરખે! પ્રકાશે છે તથાપિ ચશ્માં રૂપ જે સ્વચ્છ 
ઉપાધિ છે તેમાં સૂર્યતુ' પ્રતિબિમ્ખ પડ્યાથી અસિ ઉત્પન્ન થાય છે 
અન્યથા પાત્રમાં નથી સભવતે।. તેવીજ રીતે એક ચૈતન્ય યઘપિ 
સર્વમાં સરખો પ્રકાશ આપે છે. તથાપિ બુદ્ધિ સત્ત ચુણી હોવાથી 
સ્વચ્છ છે, તેમાં ચેનન્યતું' વિશેષ રૂપ પ્રતિબિમ્બ પડે છે બીજામાં 
નથી સભવવું. કારણુ કે ધટપટાદિ તમામ તમોગુણુતા કાર્ય રૂપ છે. 
તેથી આભાસ ગૃડણુ કરવા યોગ્ય નથી. તેથી બુદ્દિમાં સામાન્ય રૂપ 
અને વિશેષ રૂપ એ બે પ્રકારથી ચેતન્યતો પ્રકાશ થાય છે. તેમાં 
પ્રમાણુ આપે છે કે--(વિત્તાનેન પ્રજાસટ્રિવા રતિ વનત્‌) તયા 
વદ્મુસિતર્થ (સર્વસ્યવાટું ટૃષિતત્તિ: વિછો મત્તઃ સ્મતિ સૌન ઇતિ 
જ્મલિઃ » જૂર માસિતો રેટ વીહ્વ ઝીવેન મારતે » જે બુડ્ડિમાં 
દ્રિવિધ પ્રકાશ છે. એજ રીતે બુદ્દિ જ્ઞાનતો વ્યવહાર છે અને જૌતન્ય 
વત્‌ પ્રતીતી પણુ થાય છે. તે બુટ્ડિંતા મતથી અને પ્રાણુથી ઇન્દ્રિ- 
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યાદિ સ'બધ હોવાથી સર્વે જડ વર્મ પણ ચૈતન્યવત્‌ હોઈ પ્રતીત્‌ 
થાય છે. જેવી રીતે અશ્િના સચોગથી કૃતિકા પાત્ર ઉષ્ણ થાય છે, 
ને તેમાં રહેક્ું જળ પણુ ઉપાધિ ભેદથી ઉષ્ગુ થાય છે અને તે જળથી 
અન્ન પગુ ઉષ્ણુ થઇને હસ્ત દાઝે છે તેમ તમામ ઉષ્ણુતા અશ્ચિની 
છે. તેવીજ રીતે મત, બુંડ્દિ, ઇન્દ્રિયોમાં જે જ્ઞાન શક્તિ છે તે ગૌતન્ય 
રૂપ આત્માનીજ છે. ને સ્વતઃ તો જડ રપ છે અને ઇન્દ્રિયોથી 
શખ્દાદિ વિષયોનું જ્ઞાન થાય છે, તે પણ મતતા સથગ વડે કરીને 
થાય છે. કારણ મત સિવાય કેવળ શ્રોતાદિ ઇન્દ્ર થોથી જ્ઞાન નથી 
થઇ શકવું. મતતા સ થોગથીજ પ્રામિ રૂપ છે ને મતતો આત્માની 
સાથે સબધ છે. એ પ્રકિયા વૃત્તિ પ્રભાકરના પ્રથમ પ્રકાશમાં તિથલ 
દાસજીએ વિસ્તારથી દર્શાવેલી છે. અથી જા જ ચતન્ય રૂપ આત્મા 
છે એ અર્થ સિદ્ધ થયે. તેજ આત્મા સર્વ સૂર્યાદિ ન્યોતિ ગણાદિ 

સર્વ વિશ્ચતે પ્રકાશે છે તેમાં પ્રમાણ આપે છે કે--ચેત્તાવા ્રિતમે 
પહ: સો સાદ સિતિ શ્રુતેઃ (યથા પ્રજાર્યતે મેવ હે મેન તયા 
ઝમ છદિતતિ. ») ગવી રીતે સર્વનો પ્રકાશક તથા તમામથી અસ'ગ છે. 
કારણુ કોઇની સાથે આત્માનો સબધ નથી. સબધ ત્રણ પ્રકારના 
છે. એક સયોગ, સમવાય, તાદાત્મ્ય સમ્બધ આ પ્રમાણે ત્રણે 
સમ્બધ આત્મામાં સ'ભવતા નથી. કારણ કે તે આત્મા નિરવય અને 
પૂણ છે. અહીં અસગની પ્રકીયા સમ્પૂણે આગળ પ્રતિપાદન કરશે. 
તેથી અસ ગ રૂપથી સર્વ પ્રકાશક છે. આ પ્રમાણે ચૈતન્યની પ્રહીયામાં 
ચૈતન્ય રૂપ આત્મા છે; એ પ્રમાણે સિદ્ધાન્ન આવ્યો. તે ઔતન્ય રૂપ 
આત્મા છે તેમ સિદ્ધ થયું. હવે સત્સ્વરૂપ આત્મા છે, તેમ પ્રતિપાદન 
કરે છે. સિહત પ્રવગ્નેતિ. » બ્રહ્માદિ સ્ત બ પયન્ત જે કાંઈ ભૂત, 
ભૌતિક, સ્થાવર જ'ગમાત્મક જે જગત્‌ છે તેને પ્રપ'ચ કહે છે તે આત્મા 
વિષે નિરસ્ત છે. અર્થાત્‌ સત્તા રહિત છે. કેવળ તે કથન માત્ર છે 
તેથી મિથ્યા છે. જેવી શશલા ને મૅંગ અને રૈ પુષ્ત અથવા વધ્યા પુત્ર 
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કથન માત્ર છે, તેવીજ રીતે આ આત્મા વિષે જગત છે. (ાચારંમળે 
વિરારો નામય્વેયં વંચયા પુત્ર ૧ને સિતિશ્રેર્‌ સ્સ્વિયે ઝમરિલિ) અથવા 
નાસ્તિ નાસ્તિ તમત્તર્ક 3૨ સિવા તછિં ॥ 
લસ્તિયાન૨ માત્રોફમનુત્પન્ન સિકંઞમર ફતિજ્ુતે!1ર૦ 
તયાત્ત સ્મૃતિ (વષિ (ન ₹૫મસ્વેટ તયો પ૯મ્ય તે નાતે! વાજ 
નત્રયંપ્રતિટા ઞશ્રત્ય મેનેતિ. )» આ પ્રમાણે શ્રતિ સ્મૃતિ અને 
વિદ્ઠાતાોતા અતુભવ સિદ્ટ જમત સર્તે નિરસ્ત છે. અર્થાત્‌ કલ્પિત 
છે. આ પ્રમાણે ગુર્જતા મુખથી શ્રત્રણ કરતો જે શિષ્ય તેને શંકા 
થવાથી આચાર્ય પાસે નિષ્કપટ ભાવથી શકા કરે છે. શિષ્ય ઉવાચ-- 
હે ! પરમાત્મત્‌ આપે કશ્ચું કે જમત સર્વે નિરસ્ત છે, અર્થાત્‌ કલ્પિત 
માત્ર છે. અને વળી તે થયં પણ નથી. તેમ કીધુ ત્યારૈ તો તે જગત્‌ 
અનત કહેવાયું. તો પછી જે અન્નત છે, અર્થાત જેની ઉત્પત્તિ પણ 
નથી, તો તે પ્રયક્ષ ભાસિ છે. કેમકે તે અજતવાદ સિદ્ધ થવાથી 
ભાસવુ' પણ ન જોઇએ, તો આ પ્રશ્નનો ઉત્તર કૃપાળુ હોઈ મારા 
ત્રેયાર્થ કથનાકરો-આ પ્રમાણે શિષ્યના પૂછેલા પ્રશ્નનો જવાબ ગુર્‌ ઝુખથી 
ટર્શાવાય છે, તે શ્રોતા જનો શ્રવણ કરીને આત્માને સ તોષ દાયક થશે।. 
આચાર્ય ઉવાચ--હે શિષ્ય જે અજતવાદથી નહી માનતા હે 
તે વિવર્તેવાદથી માને, જેવી રીતે રજજા (દોરડી)માં અજ્ઞાનથી સર્પની 
ભ્રાન્તિ થાય છે અને સુક્તિ (કીપ)માં રજત (રૂપુ'ની ભ્રાંન્તિ થાય 
છે, અને સ્થાણુમાં પુરૂષતો ભાસ થાય છે તેવીજ રીતે આત્મા વિષે 
જગત્‌ છે. તેવીજ રીતે ગુરૂ શિષ્યાદિ પણુ કલ્પિત છે. જેવી રીતે 
સ્વમનો રોગ તથા સ્ત્રમતો વેઘ અથવા સ્વમમાં સર્પ દશ 
તે માત્ર કલ્પિત છે સાચું નથી. તેવીજ રીતે આ સંસારમાં 
દુ:ખ અતે ગુર્‌ શિષ્યાદિક માત્ર કલ્પિત છે; માટે જગત તમામ 
પ્રતીતિ માત્ર છે, અર્થાત્‌ જ્ઞાન સત્તા માત્ર છે, આદિ અંતમાં 
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નથી, ત્યારે ઉપરોક્ત ઉદાહરણોથી એક શંકા ઉત્પન્ત થાય 
છે, તે “કેવી રીતે 'કે--ઝયારે તે ૨૦૪% (દોરડી) છે તેવુ' ભાન થયું અને 
સ્વમમાં થયેલી' ઉપાધિ પણુ જાગૃત અવસ્થામાં નથી પ્રયક્ષ થતી, 
તેવીજ રીતે આત્મા તત્વનું જ્ઞાન થયા પછી, પણુ જગતતેો જેવુ 
છે તેવુ'જ ભાસે છે. તો તે અમારાથી ખોટું” શી રીતે કહી શકાય. 
યારૈ સમાધાન આપે છે કે--હે શિષ્ય ફક્ત બે નેત્રો વિષેજ સ'સાર 
દૃષ્ટી ગોચર થાય છે, તેથી દૃષ્ટીના વિવાદતા અ'ગિકારક, જેવી રીતે 
હર્પણુમાં સ્વમુખાવિન્દ પ્રત્યક્ષ માત્ર આભાસ આપે છે તેવીજ રીતે 
અત્રે જગત પણુ દૃષ્ટી માત્રજ છે. જે તમે એમ કહેતા હો કે, જગત 
દૃછ્ટી માત્ર પણુ નથી, તે જ્યારે અઘાત્મ દૃછ્ટીથી પ્રેક્ષણ કરસો, યારે 
જગત્રતિબિમ્બ પ્રયક્ષ દ્રટટીમાં થશેજ નહીં, અર્થાત જગત સર્વ પર 
બ્રહ્મ રૂપજ છે. અન્ય છે નહી. તેમાં પ્રમાણ આપે છે કે-થયાનતો 
(ચતોમિન્ના સ્તરંગાષન મુદ્રા! ઝાત્મનોન તથા સિન્ને વિશ્ર 
માત્મા વિસિમત સિત્તિ ) અને ગીતાજમાં કહેલું છે “કે-મત્તઃ પરત 
તાન્ય સિ સિટ્સ્તિ ધને ઝય ) આ પ્રમાણાથી આત્મા વિષે જગત 
મિથ્યા ભાસે છે અને તેનો અધિષ્ઠાન રૂપ આત્માજ સત્ય છે. અર્થાત્‌ 
આત્માજ ત્રણુ કાળ. અખબાધક સ્વરૂપ છે, અને આત્માનો નાશ સ્વતઃ 
વા અન્યથી વા અજ્ઞાનથી કોઇ ઉપાયથી નથી થઇ શકતા અને 
આત્માનો નાશ થાય છે, તેવો અતુભવ કરવા વાળો પણુ કોઇ સિદ્ધ 
નથી થતો, તેથી આત્મા સત્ય રૂપ છે. તેમ નિરસ્ત પ્રપચાવાદને 
અર્થ સિડ્ડ થયો. અને બીજે અર્થ એવો થાય છે કે, જે આત્મા 
નિરસ્ત પ્રપંચ છે અર્થાત્‌ તિર્લેપ છે. જેવી રીતે આકાશમાં વિકારે 
સ્પર્શ નથી કરી શકતા તેવીજ રીતે ભૂત ભૌતિક જે સાંસારિક પ્રપ'ચો 
તે આત્માને સ્પશ કરી શક્તા નથી. તેથી તે નિરસ્ત પ્રપ'ચી કહેવાય 
છે. આ પ્રમાણુ કહેવાથી કરીને આત્માનું સત્સ્વરૂપ દર્શાવ્યું. અવી 
રીતે આનદ પ્રકાશ, અને નિરસ્ત પ્રપચી આત્માતુ' પ્રતિપાદન કર્‌ 
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વાથી સત્‌ ચિત્‌ અતે આત સ્ત્રૂપ આત્મા છે તેવો સિદ્ધાન્ત 
આવ્યો. હવે આત્મા એક દેશી છે કે સર્વે વ્યાપી છે; તે શ'કા ઉત્પન્ન 
થવાથી તેતું' સમાધાન કરે છે, કે પરિરછેટ્‌ સન્‍થ સિત્તિ ) તે પરિચ્છેટ 
તામ ઢેથ પરિચ્છેદ;, કાલ પરિશ્છેદ, તથા વસ્તુ પરિચ્છેદથી આત્મા 
શૂન્ય છે. અર્થાત્‌ રહિત છે. કારણુ આજે ત્રણુ પરિચ્છેદો કહ્યા તે 
સાવયવ વસ્તુમાં સંભવે છે પરતુ નિરવયવ સ ભવતા નથી, તો 
આત્મા ઉપરોક્ત કેણીના અનુસારે નિરવય છે. તેથી સર્વ દેશમાં 
પરિપૂંણે છે. તેવુ' પ્રમાણ શ્રતિ દ્રારા વૃ જુનીઆએ દર્શાવેલું છે જેની 
રીતે 'કે 1ઝવઃ પૂળેઃ ઝવ પૂળેઃ મટ પળ ઇતિ શ્રતેઃ એ પ્રમાણે 
ઉપર નીગે અને મધ્ય ભાગમાં પરિપૂણે ગણાયાથી તે આત્મામાં દેશ 
ભેદ અર્થાત્‌ એક દેશી પણુ અસ'ભવિત છે. હવે જે દેશથી પરિચ્છેદ 
નથી સ'ભવતો તે કાળથી શી રીતે સ'ભવે, અને દેશ કાળથી પરિચ્છેદ 
ન ગગાતો હોય તો વસ્તુથી પરિચ્છેદ તો તદન અસ'ભિત છે. એથી 
કરી ત્રણે પરિશ્છેદોથી શૂત્ય આત્મા છે, તે સિદ્ધાન્ત આવ્યો. અને 
કાળપરિચ્છેદથી શૃત્ય તેમાં પ્રમાણ ( ૫દઇતન્તઇ સિતિ શ્રતે » 
અર્ધ અ કે જે ચક્ષુ ઇન્દ્રિયથી પ્રત્યક્ષ થાય છે, તે તમામ નષ 
થવા વાળું છે. તો સિદ્દાન્તમાં તે આત્મા દૃશ્ય પદાથ નથી. 
જથી તનો નાશ સ'ભવતા નથાં ન શ્રતિમાં પણ ( ઝશીરયોન 
રૂિયતે) અધાત્‌ જ સાવયત્ર વસ્તુ તેજ નાશ પરિણામી છે.પર'તુ 
નિરતયવ વચ્ગુતા તામ નથરી, તેતો અવિતાશીજ કહી શકાય તેમાં 
પ્રમા'ગ્‌ એ કે ( સાશા? મનતે લિજ્િઃ સિરાવાર સ્તુસિશ્રઝ સિતિ ) 
અને ગીતાજમાં તાત્તતે! વિગતે માવો ના માવો વિચતે છાચિત્‌) 
તથાચ-(નગાવયતે પ્રીયતે વાવરાસિ ન્તાય મૂત્વા મવિતા ન મય દતિ) 
આ પ્રમાણુ શ્રતિ તથા સ્મૃતિ દ્રારા અનેક સિદ્ધાન્તો, આત્મ કાલ પરિ- 
ચ્છેથી રહિત અને વસ્તુ પચિચ્છેદથી રહિત છે. તેમાં પ્રમાણ આપે છે. 
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હ્લવે મૂતારિ વાતઃ સાક્ષી ચેતા વેતણો સિર્મેળક્ષેતિ॥ (તથા ચશ્રુતિ) 
જાજમેજ. વસ્તુમેજં જેરામેલં સ્વમેશજઃ 

વિંસિર્રેટં ત તસ્વાડસ્તિ વિંત્િદાવિન વિજતે ।ર્ર॥ 

આ પ્રમાણે દેશ કાળ વસ્તુ પરિશ્છેદથી રહિત આત્મા છે, એ 

અર્થ સિદ્ધ થયે. તે આત્મા બ્રહ્મ રૂપ છે. તેને પ્રત્યક્ષ કર. આ 
પ્રમાણે ગુરૂના સ્વષ્ઠુખાવિ'દથી પતિત થયેલા પરોપકારી વાક્યોનતો 
પ્રહાર શિષ્યના જ્ઞાનિ અન્તકરણમાં પ્રવેશ થવાથી, તે શિષ્ય શકા 
યુક્ત થઈ ધારેલી ધારણા સકળ કરવાના બહાનાથી ગુર્‌ પ્રત્યે કહેતો હુવો. 
શિષ્ય ઉવાચ--હ. મૂઢાન્ધતમ દિવાકર # આપના કશથૈલા 
વાક્યૌમાં આત્માને ખ્રહ્મરૂપ દર્સાવ્યો. તે આત્માનેખ્રલ્ રૂપ ઇન્દ્રિયોથી, 
વા મન ખુડ્દિથી, અથવા તો વાણીથી, અને તે પણુપરેક્ષ,વા અપરોક્ષથી 
જાણવો. તે અમોને શંકા થવાથી આપની સસક્ષ સમાધાનની 
યાચના કરીએ છીએ. આવી રીતની શંકાની કેણી સાંભળ્યાથી 
પ્રસ વદનીય એવા ગુરૂથી સમાધાનનો આરભ કરાય છે. આચાયે 
ઉવાચ--હે છાત્ર ! તારા અન્તઃકરણની ઉમ્મિથોથી, મારો આત્મા 
અત્યન્ત શાન્ત થયો છે. અને સાથે તારી પૂછેલી શકાનું' સમાધાન 
કરીશ, તે તું અધિકારી હોઇ એકાગ્ર ચિત્ત વડે શ્રવણુ કર. તે વાત 
*લોકમાંજ કહેલી છે કે (ઝટ ત્રહ્મા સ્ત્યેજ મ્ય તરીય) અર્થ એ છે 
ક-અણહં ખ્રહ્માસ્મિ રૂપથી તે આત્માને અપરોક્ષ રીતે પ્રત્યક્ષ કરવે।. 
અને એક વૃત્તિ ગમ્ય છે, તેમ ચોક્કસ કરવું. કારણુ કે તે આત્મા 
પ્રત્યક્ષાદિ છ પ્રમાણુ ગમ્ય નથી, તેમજ મન વાણીથી તથા ઇન્દ્રિયથી 
તથા ફલ વ્યાત્તિ વૃત્તિથી ગમ્ય છે નહીં. તે ફક્ત એક વૃત્તી ગમ્ય 
હોવાથી, ઉપરોક્ત અન્ય વૃત્તી ગમ્ય નથી. જેવી રીતે કોઇ એક 
લોઢાનુ કોડીયુ' મૃતીકાના પાત્ર નીચે ઢાંકયું હોય, તો તે પાત્રને 
ફોડી નાખવાથી પણુ દીપક (દીવા) વિના લોહ પાત્રનું જ્ઞાન નથી 
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થવું. પર'તુ મણીમ્ૃત પાત્રથી આચ્છાદિત હોય; તેને ફોડી નાંખ્યાથી 
મણી પ્રત્યક્ષમાં દીવાની જરૂર હોતી નથી. અથવા જેવી રીતે 
અધારામાં સૂક્મ વસ્તુનુ' પ્રત્યક્ષ કરવામાં ચક્ષુ તથા દીપક એ વસ્તુ 
જોઇએ. અને સૂર્ય પ્રત્યક્ષમાં ફક્ત નેત્રજ જેઈએ છીએ તેવીજ રીતે 
જડ પદાર્થને પ્રત્યક્ષ કરવામાં ફ્લ અને વૃત્તી બન્નેની અપેક્ષા રહે 
છે. પર'તુ ચેતન્ય રૂપ આત્માને જાણવામાં ક્ક્ત એક વૃત્તી હોય 
તોજ તે ચેતન્ય પ્રત્યક્ષ થઈ શકે. તે વૃત્તી પણુ બે પ્રકારની હોય છે. 
પહેલી વ્યવહારીક વૃત્તી અને બીજી સ સ્કારીક વૃત્તી તેમાં વ્યવહારીક 
વૃત્તી કે જે દુઃખ સુખનું ચિ'તવન કરવા વાળી છે. તેને ગમ્ય આત્મ 
ચૈતન્ય નથી; પરતુ જે સસ્કારિકી વૃત્તી અર્થાત્‌ શ્રવણ, મનનાદિ 
સ'સ્કારે સહિત જે વૃતિ છે, તેનેજ આત્મ ગૌતન્ય પ્રત્યક્ષ થાય છે 
તેમાં પણુ સૂક્મ અપ્રતિબદ્ધ પ્રત્યેક તથા નિમેલ એ ચાર 
લક્ષણુવાળી વૃત્તીઆ છે. એવીજ એક ચરમા વૃત્તિ છે. તે વૃત્તીમાં 
ગુરૂ કરૂણાથી અહ બ્રક્ષાસ્મિ એવું જ્ઞાનોદય થાય છે, આ પ્રમાણે 
સિદ્ધાન્ત આવતાં એક શકા થાય છે કે વૃત્તી તો બ્રહ્ષ સ્વરૂપથી 
ભિન્ન છે. અર્થાત્‌ અવિદ્યાનું કાર્ય રૂપ છે. અને વળી અનાત્મા 
તથા દ્રશ્ય રૂપ છે. તે વૃત્તિમાં અહ બ્રહ્મ એવુ જ્ઞાન શી રીતે થાય? 
આ પ્રમાણે જેનો સભવ નથી, અન વૃત્તીનો વિષય ખ્રહ્મ માનશે 
તો જેવી રીતે વૃત્તી દ્રશ્ય છે; તે પ્રમાણે બ્રભ પણ દ્રશ્ય પદાર્થ થશે. 
અને તેમ થવાથી બહુજ અનર્થ ઉદ્ભવશે. અને કૂ ટસ્થમાં તો જ્ઞાનનો 
સભવજ નથી અને કદાચિત્ત હડ ચોગથી માનશે, તો કૂટસ્ધ 
વિકારી થશે. માટે ઉભય પક્ષથી અ અહ બ્રજ્માસ્મિતું જ્ઞાન સ ભવતું 
નથી. માટેજ આ પ્રમાણ માનવુજ વોગ્ય ગણાશે કે જે આત્માનુ 
અધિષ્ઠાન રૂપ બ્રહ્મ છે; તે પરોક્ષ જ્ઞાન વૃત્તીમાં સ'ભવિત છે? તેજ 
અહુ રૂપથી ચીન્તવન કરે તો, દેહના યાગ થયાથી બ્રશ્ન પદને 
પ્રાસ થાય છે. અને ગીતાજમાં કહેલું છે કે--- 


અદૂભુતાનંદ પહ 


ફં સિત્યેજાલ્તરં ત્રણ ૦૧1૪ સતુસ્સરન્‌ ॥ 
યઃષ્રયાતિ હઝ ફેટ તવતિ પરતા મતિત્‌ ।[૨૨॥ 

આ પ્રમાણ પરમ પૂજ્ય ભગવાનના કથતથી સિદ્ધ થાય છે “કે 
ઝં ઇતિ એકાક્ષર બ્રભ છે. તેને બ્રહ્મ રૂપ જાણીને તિર'તર ઉચ્ચારણ 
(ચિન્તવન) કરે તે દેહની ઇતિમાં પરમ ગતીને પ્રાત થાય છે. તેથ 
સિદ્ધાન્તમાં આવ્યું કે જ બ્રહમ પરોક્ષ છે. અર્થાત્‌ આપણાથી ભિન્ન 
છે, તેતુ' અહ બ્રલ એવું સત્‌ જ્ઞાન સંભવે નહી. તે શકા તો ઉભીજ 
રહી. તે સમાધાનમાં કહે છે કે? જે આપણાથી ભિન્ન ખ્રહ્મને જાણે છે. 
તેમહા ષટ્ો (અજ્ઞાનિજનો)નો રાજન હોય છે. અને તે અધિકારિ મુમુક્ષુ 
જનોને પ્રત્યક્ષ કરવા યોગ્ય નથી. અર્થાત્‌ તે દર્શનને પાત્ર નથી. 
કારણ “ક તેતો ઇશ્વરનો ગોર કહી શકાય? તેમજ આત્માના હુ'તા 
(હુણુનાર) કહેવાય? અને ઇશ્વરનો ચોર થયાથ, તેના ઇશ્વર દડ કરે છે. 
તે કેવો દડ કે જે ધોર સૌરવાદિ નરકે છે, તેમાં તે પુરૂષ કોઠી કલ્પ 
પર્યન્ત. તત્‌ (તે) નરકોના અનેક દુઃખો ભોગવે છે. કારણુ મહાન 
પાપનો દડ પણ મોટોજ હોય છે. તો તે પ્રકૂષ તો મહા પાપી 
કહેવાય, કે જે આત્મધાતી, તામ આત્મ હત્યારો છે. તેથી તે ચ્રુર 
તથા ઇશ્વરને દ્રોહી થયો, કારણ કે જે આત્મામાં, અને બ્રહ્મમાં ભેદ 
કલ્પના કરવા વાળો છે. તેતો અવશ્ય દુ:ખ ભોગીજ થવાને લાયક 
છે. અને તેમાં શ્રતિ પણ્‌ કહે છે “કે (ઃ ઝં ત્રજ્ન નગાનાલિ ષિશ્નત 
વૃ વીગ.) તથા ર્ેરત્મ બુર્સ પાવ નતટ્ટો વ જોરિસિઃ 
વળી ॥મેટ્‌ ર્રીન માસ્થાય મૃસ્તિ સિસ્ઝસ્તિ વેનરઃ॥ તે મંછા 
ઘોર સંતારે પતસ્તિ દિન સંરાયઃ બીન પણ પ્રમાણો મળી આવે છે 
થ-ઝટ્રિતીય ત્રહાતત્વ નગાનસ્તિ પદા તરા પ્રન્તા પવાર 
સ્તેયાં ઇમુસ્તિ છેઇવા જર સિતિ» મત્યોતત મૃત્યુ માપ્ોતિ ₹ફનાને 
પરથતી॥ સ્ત૯૧ મપ્યન્તર જ્ત્વા ગીવાત્ય ૫૪મામનો ય'તલિશલિ 


૧૭૦ સોક્ષમાગે? 


મૂછાત્યા મય તરયાપિ માસિતે રતિ કાતે! તથા ચ તાયજછોજોસ્તિ 
નપરો નણ સશયાસ્મત અને મોથાશામોથ વર્માળો મોથ 
સતાન વિસેતતઃ) ઇત્યાદિ અનેક શ્રુતિ સ્મૃતિઓના વિવચે ન કરેલા 
પ્રમાણોનો તિરસ્કાર કરી પોતાના આત્મા થકી અન્ય બ્રહ્મ માને 
છે; તે દેવોતા પશુ છે. તેમ યમસ્થાતમાં યમ રાજાએ નિચંકેતુને પણુ 
કહેલુ' છે 'કે--જે આત્મ ખ્લ્ષમાં ભેદ બુદ્ધિની કલ્પના કરવી તે ભય 
તથા દુઃખને હેતુ છે. તેવી રીતે યમરાજ પોતાના ડૂતો પ્રત્યે કુ 
છે. જે હુ જીવોને દડ ન કર્‌ અતે તમે પણુ ન કરો તો, તે જીવ 
"વળ બ્રહ્મ સ્વરૂપને જાણ્યા સિવાય ઉપરોક્ત અવસ્થાને પ્રાત થાય 
છે. તેશ્રી કરી યમ રાજ તેના કતેવ્ય ઉપર ધ્યાન દઈને તેને દડ 
આપે છે. અને જે બ્રહ્મને જણવાવાળા પુરૂષો છે. તેને તો યમરાજ 
કોઇ જાતનો દ'ડ આપવાને સમર્થ નથી. તથા તે ખ્રહ્મ વેત્તા પુરૂષોને 
વ'દત કરવા યોગ્ય છે. અને પારાશર રૂપિએ પણ મૈષેમિને કહેલું છે 
“%, હે? શૈત્રેમિ ત્ઠષષભદેવ ભગવાને નિદ્ારવ રાજને દશ હજાર વર્ષ 
સૂધી ખ્રહ્મ વિદ્યાનો ઉપદ્રેશ કર્યો, છતાં પણ પૃવેના કત પ્રાયથિત્તોથી, 
તે રાજને અહં બ્રહ્માસ્મિ પદનો સાક્ષાત અતુભવ ન થયે. પછી તે 
રાજાને એક વખત બીજી અવસ્થા (સ્વમાવસ્થા)માં યમ પુરી પ્રત્યક્ષ 
થઈ. ત્યારે યમ રાજાએ તેને પૂછયું. 


યમ રાજે વાચ--હે મૃત્યુ લોકસ્થ જીવ ! વું કાણુ છું ? અને 
શાથી મારી પાસે તાર આગમત થયું છે. આ પ્રમાણે યમ રાજાએ 
તેને પૂછ્વાથી તે ઉત્તર આપે છે. રાજે વાચ--હે, યમ રાજ તે 
ખાબત શા માટેતમો મને પૂછના હશે, તે જાણ્યા સિવાય આપે પૂછેલા 
પ્રશ્નનો ઉત્તર દેવા અસમથ છું. ત્યારે યમ કહે છે 


યમ રાજે વાચ--હે જીવ જેટલા જ્ઞાનથી હીન જીવો છે, તેના 
કર્મોના હિસાબ મારી પાસે રહેતો હોવાથી, તને તે બાબત પૂછવામાં 


અદ્ભુતાર્નદ ટ્જૃ 


આવી છે, અને તે હિસાખ જાણ્યાથી. તત્તદ નકનો દડ તેને મારા 
થકી કરવો પે છે. તેથી તું મને કહી દે કે વું કાણુ જવ છું? તથા 
શા કમે ઉપર તે તાર' જીવન વ્યતિત કરેલું છે. (આ પ્રમાણે યમના 
વચન સાંભળી રાજ જનાબ આપે છે) રાજે વાચ --સ્વગતમ્‌ (મતમાં) 
જે હુ' તેતે જીવ છું એમ કહીશ, તે આપ ગને નર્કાધિકારી બતાવશે, 
તા હુવે હું' શુ' કહુ, કે જેથી મતે નરકની પ્રામી ન થાય. આ પ્રમાળે 
વિચાર કરતાં યાદ આવ્યું, ક જે ત્રરષભદ્ેવ મને વારવાર કહેતા 
[$તા; કે તું જવતથી બ્રહ્મ છું. અતે તું બ્રલ છે, એવા આભાસથી 
તારા કર્મો તમામ નષ થઇ જશે. આ પ્રમાણે કષભદેવે કહેલા 
વાક્યોજ મતે અત્યારે યમ પાશમાંથ્રી મુક્ત કરાવશે, અતે તે નિવાય 
આપાશમાં મુક્ત થઈ શકાય તેવું અક પગ્‌ સાધત નથી. ( આ 
પ્રમાણે મતને વિચાર યમરાજતે જવાબ આપે છે) હે યમ રાન હું 
સચ્ચિદ્ાન'દ સર્વ વ્યાપી અખડ બ્રહ્મ સ્વરૂપ છું. ) (એવી રીતના 
વાષ્યો શ્રવણ કરતા ધમેરાજે કલુ' 'કે--- 

ધર્મે રાજે વાચ--હે સચ્ચિદાનન્દ સ્વરૂપ આપે બ્રા વિદાને 
ઉપદેશ કયાંથી પ્રાત કર્યો તે અમને કહે. (ત્યારે તે રાજા કહે છે. ) 

રાજે વાચ--હે ધર્મરાજ. મનેખ્રહ્મ વિદ્યાનો જે ઉપદેશ થયેલે। છે. 
તે ક્ક્ત ત્રષભદેવની કૃપાથરીજ પ્રાત થયો, તેમ હું માનુ' છું. અને 
તે મારા પરમ પૂજ્ય ગુરૂ તરીકે ઉપદેશક બનેલા હુતા. 

( આવી રીતે ગુરૂનું શ્રવણ થતાં રાજા ધર્મ નમસ્કાર કરીને 

પ્રાથના કરવા લાગ્યા. » 

ધર્મ રાજે વાચ--હે મુક્ત બ્રહમા આપ મારા દ'ડને લાયક નથી. 
કારણ તમે તો મારા ઇષ્ટ ઝુરૂ કહેવાઓ છો, માટે હું તમોને શાસન 
(૬5) દેવાને લાયક તથી. (આ પ્રમાણે ધમ રાજના આ વચને સાંભળી 
નિદારવ નામને! રાન ત્રષભદેવની સ્તુતી કરે છે). સ્તુતીની શરૂ- 
આતમાં જે-ઉપરોક્ત અવસ્થાથી મુક્ત થયો (જગૃત થયે, તે પછી 
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ઉઠીને તુરતજ પોતાના ઈષ્ટ ગુરૂ ષભદ્ેવ પાસે ગયો. અને ત્યાંજ 
ઈ સ્વમાવસ્થામાં બનેલી હક્ઠીકત પરમ પુરૂષ ત્રવષભદ્ેવજ પાસે 
કથન કરી. અને ત્યાર પછી તેરાજા પુનઃ ગ્રુરૂ પાસેથી બ્રહ્મ વિદ્યાનો 
ઉપદેશ કરી “ અહું બ્રહ્માસ્મિ ” પદને પ્રાપ્ત થયે, ત્યારે તે રાજન 
જવતાંજ મોક્ષનો અનુભવી થયો. આવી રીતે શ્રતિ, સ્ક્ૃતિ; અને 
વિદ્ઠાનોના પ્રમાણાથ્ી સિદ્ધ થાય છે. ભેદ બુડ્દિતું નિરાકરગ કરીને 
ગહ બ્રહ્મનું પ્રતિપાદન યુક્ત જ્ઞાન થવું, તે એહિક જન્મનું સાફલ્ય 
છે. અને જેને અહં બ્રભ પદતું જ્ઞાન અચલ નિથ્યય રૂપ પ્રાપ્ત થય્રં, 
તેને દેવ લેકે પણ મળવા આવે છે. તેમાં પ્રમાણ કે (તસ્ય રેવા 
ઝર્ન્વસ્ે) અર્થ એ કે દેવ નામ પરમાત્મ રૂપ જે ઇશ્ર તેપોળાનુ 
નિજ પદ તેતે આષે છે. અને તેને યથા સમયે આધિન પણ રહે છે, 
વળી તેને દેવ લોકોનો દ'ડ પગ પ્રામ થતો નથી. એ કારણુને લઈને 
અહં બ્રા એવું' અપરોક્ષ જ્ઞાન પ્રાસ થવાથી, જન્મ મરણથી રહિત 
આત્મા મુક્ત દશાને પ્રામ થાય છે. અને પરોક્ષ જ્ઞાન, કોઇ પણુ પ્રકા- 
રથી અનામય પદની, પ્રાતી કોઠી યુગમાં કરાવી શકતું તથી. અને 
તે નહી પ્રાપ્ત થવાથી સુખ પણ સભવતું નથી, તેથી કરી સિદ્ધાન્ત 
આવ્યો કે અહું' બ્રભાસ્મિ એવું જે જ્ઞાન પ્રાસ થાય છે; તેજ મોક્ષને 
હૈતુ છે. અન્ય જ્ઞાન કાઇ પણુ મોક્ષતા હેતુ થવામાં સમર્થ થઇ શકતા 
નથરી. અને પૂર્વમાં કચ્યું કે જે વૃત્તિ તો બ્રહ્મથી ભિત્ છે, તેમાં હુ 
બક છું, એવુ' જ્ઞાન સભવવું નથી. તે અહીં પણ સત્ય શકાજ છે. 
તો હવે તેતા નિરાકરણુમાં બાધ્ય સામાનાધિકરણુ ભાવથી વૃત્તીમાં 
ઝદું ત્રહ ૫ર તું જ્ઞાન સંભવે છે, તેથી વૃત્તિનો વિષય પણુ બ્રહ્મ નથી, 
એવુ સિદ્ધ થયું. કારણ “કે દર્પણમાં સ્તમુખાવિ'દ પ્રત્યક્ષ થવાથી ચક્ષુ 
ચક્ષુને સ્વતઃ દેખે છે, પર'તુ ચક્ષુ સ્વતઃ પોતાનું ભાન કરવામાં 
દર્પણુ સિવાય કરી શક્તી નથી. અતે સ્વચ્છ દર્ષણુ “કે જે મેલ ઇત્યાદિ 
ઉપાધિઓથી રહિત છે, તે દર્પણમાં પોતે પોતાને સ્વતઃ પ્રયક્ષ કરી 
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શકે છે. તેવીજ રીતે સ્વચ્છ જે ઉપરોક્ત ચાર લક્ષણોયુક્ત વૃત્તિ છે; 
તે વૃત્તિ રૂપ ઉપાધિથી આત્મા પોતે પોતાનેજ જેઈ શકે છે. જેવી 
રીતે ચક્ષુ રૂપ ઉપાધિથી, સૂર્ય પોતેજ જેઈ શકે છે. તેવીજ રીતે વૃત્તિ 
રૂપ ઉપાધિથી, પોતાનો આત્મા પોતાને પ્રત્યક્ષ દેખી શકે છે. તે વાત 
ઉપરોક્ત દૃણાન્તાનુસાર વિવાદ રહિત થાય છે. તેથી વૃતિતો વિષય 
પણુ બ્રહ્મ નહીં', તેમજ ફૂટસ્થમાં વિકારનો સભવ નથી. એથી નિર્દોષ 
અહુ' બ્રહ્મ એ જ્ઞાન અપરેક્ષાનુ ભૂતીથી સિદ્ધ થાય છે. અને ગીતાના 
વાજ્ચથી, પરોક્ષ અને દેહ ત્યાગથી મોક્ષ કહ્યો, તે યઘપિ સત્ય છે. 
તથાપિ તેમાં વ્યવસ્થાનો ભેદ છે, અને તે પ્રસંગ ઉપાસનાને છે. 
જ્ઞાનનો નથી. જેને બ્રહ્મનું જ્ઞાન કોઈ પ્રતિબન્ય રૂપે નથી થતું; એવે 
જે મદ પ્રશ છે. તેણે પ્રણુવને બ્રહ્મ રૂપ છે. તેમ ચિન્તવન કરીને, 
અચિરાદિ, વા નામદેવ માગથી બ્રહ્મ લોક દ્રારા યોગીને મુક્તિ કહી 
છે; એ પરપરા માર્ગ છે. અને તે ઉપાસનાની રીતી માંડુક્ય ઉપનિ- 
ષદ્માં કહી છે, તે વિસ્તાર પૂવેક આગળ કહેવાશે, અને “ઝદ ત્રહ્ા સ્મિ' 
એવુ જ્ઞાન આચાર્ય કૃપાથી, અપરોક્ષાનુ' ભૂતિથી અહી' મુક્તિ કહેલી 
છે. એ સાક્ષાત માર્ગ છે. આ પ્રસગભગવગ્ટીતાના નવમા અધ્યાયના 
આર'ભમાં સ્વામીશ્રી શકરાન'દજએ ઠીકામાં પ્રતિપાદન કરેલું છે. 
ગને પાંચમા અધ્યાયમાં પણ્‌ કીધેલું છે 'કે-( ટ વતોગિતઃ તમો 
ગેજાં સામ્યે સ્થિત મનઃ) અર્થ-એ કે જે સમાન્ય રૂપથી ગ્યાપક 
બ્રભ છે. તેમાં અહં બુદ્ધિ રૂપથી સ્થિતિ કરી, અને જેણુ વશીકૃત 
કરેલું છે, તે અહી'જ સગ નામ સસારને જીતે છે, અર્થાત્‌ સ સાર- 
માંથી મુક્ત થઇ, પરમાત્માના અનામય પદને પ્રાત થાય છે. તથી 
અનેક શ્રતિ સ્કૃતિથી અપરેોક્ષ જ્ઞાનના ઉપદેશ વાર'વાર કરેલ છે. 
તેથી અહ બ્રહ્મ એવી શજતતું અપરીક્ષ જ્ઞાન વૃત્તિમાં થાય છે, તેમ 
સિદ્ધાન્ત આવ્યો. તેવીજ રીતે સમ અવસ્થા જે છે, તે સવે સાભાસ 
વૃત્તિનીજ છે ફૂટસ્થની નથી. (આ 'પ્રમાણું આચાર્યના મુખથી થથેલા 
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સિદ્ધાન્તો શ્રવણ્‌ કરી શિષ્ય જિજ્ઞાસુ વૃત્તિથી આશ કિત થતો હવે પૂછેછે? 
શિષ્ય ઉત્રાચ--હે આચાર્ય મહારાજ આપે જે સસ અવરથા કથન 
કરી તે કઈ કઇ અવસ્થા, તેનું સવિસ્તર વગ્‌ત દયાળુ હોઇ કથન 
કરો. (એ પ્રમાણે શિષ્યોદિત વચન સાંભળી સમાધાન આર_'ભાય છે.) 
આચાર્ય ઉવાચ--હે પરમોત્તમ શિષ્ય ? જે ઉપરોક્ત સત અવસ્થા 
કહી તેમાંપ્રથમ અજ્ઞાન, આવત્તેત,વિક્ષેપ ભ્રાન્નિ, પરોક્ષ જ્ઞાન, અપરોક્ષ 
જ્ઞાન, શેક તાશ, ને નિર'કુશ તૃત્તિ આ જે સત્ત અવસ્થાઓ છે, ત સાભાસ 
વૃત્તીની છે. તેમાંજ અહં બ્રહ્મ એ જ્ઞાન સાક્ષાત થાય છે. તેથી (ઝછું 
ત્રણ જત્ચેજ 7૧) આ પદનો અર્થ સ્ફૂટ થયો. (આ પ્રમાણે ગુરૂના 
કરથેલા વાક્યો સાંભળી શિષ્ય શકા યુક્ત બોલે છે. ) 

શિષ્ય ઉવાચ--હે કરૂણા મૂત્તિ આચાર્ય? જે આપે અહં બ્રહ્મ એવું 
જ્ઞાન કથત કર્યું. તે જ્ઞાન અહં પ્રત્યયતુ' છેઃ અથવા મત બુદ્ધિનું છેઃ 
“8 તે તમામ મળીને છે? કે તદભિમાની વિશ્વતું છે? કે તેનાથી કોઇ 
અન્યતુ છે?તેનું' સવિસ્તર સમાધાન આપો. ( શિષ્ય! વચનને ઉપ- 
સ'હાર તરીકે સમાધાન આપે છે. ) 

આચાર્ય ઉવાચ--હે શિષ્ય અહ પ્રત્યતો અર્થ પ્રાણુ નથી, તેમજ 
શ્રોત્રાદિ જ્ઞાનેન્દ્રિ પણ નથી, વળી મનખુદ્ધિ નથી. તેમજ વિશ્વ તેજસ 
પ્રાશ પગ નથી, કારણ ઉપરોક્ત જ્ઞાન તો તમામ દૃશ્ય, છે અને વિકારી, 
છે તેથી તે અહ પ્રત્યયને અધ થઈ શકતા નથી. અને તે પ્રત્યક્ષ અહ 
પ્રત્યયથી ભિજ્ન પ્રાતિત થાય છે. તેમાં પ્રમાણુ પણુ આપું છુ કે- 
(નાછટં પ્રાળો તેવ શરીરં ન મનોઇ સિતતિ શ્રતેઃ) આ પ્રમાણે શ્રૃતિ 
પૃ્રમાણેમાં દરેક જગાએ કહેલું છે. તેમજ અહી પણુ (તાન્તઃ પ્રત્ત 
ત વદિ! પ્રસ નતોમયતઃ પ્રત નપ્રત્ઞાન ઘન નપત્ત નાપ્રાસમ॥ 
ઝર? મટ૫વણામે મત્રાણા મણક્ષળ મચિન્સ્થ મત્ય વરેશ્ય મેજાત્મ્ય 
પ્રતયય સારં પ્રવંચો પરમ શાન્ત શિવમ રેત ચતુર્થ મન્યન્તે સ 
ઝાત્મા સવિરો૧*) આ પ્રમાણુ--માંડુક્ય ઉપનિષદમાં પણુ પ્રસિદ્દ 
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કહેલું છે કે--ઉપરોક્ત મ અહુ' પ્રત્યયને અર્થ તમો લેતા હતા, 
તેમાંના એક પણ્‌ અર્થનુ' સાફહ દય આત્મામાં માની શકાતું નથી. તેતો 
“વળ પ્રપ'ચની શાન્તી યુક્ત અદ્દેતથી પ્રતિપાદત યુક્ત આત્મા 
નણવો. ત્યારે અહુ' પ્રત્યયને અર્થ શુ' છે, તે તને કહુ' છુ. તે શ્રવણ 
ણુ (લુરીય સિતિ) અથ-એ "ક. અહ પ્રત્યયના અર્થમાં તુરીયા સાક્ષી 
છે. અર્થાત્‌ સ્થૂળ, સૂકમ, કારણ, એ ત્રણુ શરીરો, તથા જાચ્રત, સ્તમ, 
સુષુતિ, એ જે ત્રણુ અવસ્થા તેને જાણવાવાળો, જે સાક્ષી સ્વરૂપે 
આત્મા સ્થિત છે, તેજ અહ શબ્દનો શુદ્ધ અથ છે. તેમાં પણ પ્રમાણ 
આપે છે કે ( ઝટૂં રયર ન વિહ્યાતઃ ઉજ ળવર્વિતઃ ૫ર જલ.) 
તેથી અહ પ્રત્યયતો અર્થ સાક્ષી રૂપે સ્થિત આત્માજ સિદ્ધ થાયછે. 
તે સાક્ષી કોને કહીએ કે! જે સમીપ હોય; અથવા ચેતન્ય, અથવા 
ઉદાસીન, એ ત્રણુ જેમાં હોય; તેને સાક્ષી કહેવાય છે. તે ત્રણું લક્ષણે! 
આત્મામાં પ્રસિદ્ધ છે. તે સાક્ષી આત્મા બ્રહ્મ સ્વરૂપ છે. તેમ ( ક 
માતમ ત્રહ્મ » એ અથવેણ વેદના મહા વાશ્યથી પ્રસિદ્ધ છે 
આચાય સ્ત્રાતુભવથી દેખાડે છે. (પરં વ્રજ સિત્ય તરેવા છ 
પર બ્રહ્મ માત્રને પરથી પર જે નિત્ય નામ સત્ય સ્વરૂપ, “કે જેને ત્રણે 
કાળ બાધ કરી શક્તા નથી, એવુ જે પરખ્રહ્મસનું સ્વરપ તત ણ્વ અ 
છુમસ્મીતિ. અર્થાત્‌ તેજ ખ્રહ્મ આત્મા છે; અને બીજે અર્થ પરખ્રલ્મનો 
એવે થાય છે; કે-ખ્રહ્ષ શબ્દ તો અન્ય સ્થાનોમાં પણુ ઉચ્ચારણ થાય 
છે. માયા વિશિછ્ટ ચેતન્યને સબળ ખ્રજ્ભ કહેલ છે, તેવુ' ઉપનિષદો 
દ્રારા સિદ્ધ થયેલું છે. તેવીજ રીતે ત્રણસ્થ લક્ષણુ સબધી કારણુ 
ખ્રહ્મ પણ્‌ કહે છે. અને પ્રણુવને પણુ ખ્રહ્મ કહે છે. એવી રીતે ખ્રલ્ષ 
શખ્દનો ઉચારી, વ્યવહારિક પ્રસ:ગ થાય છે, તે તમામ અપર ખ્રહ્મ 
છે. તેમજ સગુણ બ્રહ્મ રૂપ છે. તો તેમાં અતિ વ્યાત્તિ આવે માટે, તેતાથી 
વિલક્ષણુ દેખાડવા માટે પરબ્રહ્મ શબદ મૂકેલ છે. તે પરખ્રહ્મ નિ્ઝીણુ 
છે. અને તેને અક્ષર ખ્રહ્ન પણ કહેવામાં આવે છે. તેમાં પ્રમાણુ કે 
હૂ 


ટ્ર બ્રોક્ષમાગે* : 


(અક્ષર ત્રણ ૫(મ સિત્તિ.) અર્થાત્‌ અક્ષરજ અવિનાશી અને નિત્ય 
જે, સત્‌. ચિત્‌. આન. એ ત્રણે વિશેષણ જાણી લેવા, કારણુ 'કે, એ 
ત્રણે વિશેષણ બ્રહ્મના સ્વરૂપ લક્ષણ છે. તેથી તે જુદા રહી શક્તા 
તથી. જેવી રીતે અક ચ'દતમાં ત્રણ ગુણ રહેલા છે. શિતળતા, 
સુગધતા, અને કઢટુક્તા એ ત્રણુ ગ્રુષુ આપસમાં જુદા થઇ રાક્તા 
નથી, કારણુ કે તે ચ'દનતા સ્વરૂપ લક્ષણ છે, તેવીજ રીતે બ્રહ્મના 
પૃણુ (સત્‌ ચિત્‌ આન'€) ત્રણ ગુણ્‌ સ્તર્પ લક્ષણતા છે. માટે તે જુદા 
રહી શકતા નથી. અવી રીતે નિત્ય તામ. તો (સસ્િરાનન્ર્‌ પરત્રહ) 
છે. તે આત્મા છે) તેવુ સિદ્ધ થયું. વાંચકો હવે પ્રથમાધ્યાય સ'પૂણે 
થવાથી પૂર્વોક્ત કથનાનુસાર મ ગળાચરણ કરવામાં આવે છે. 
મ સં છ દ ડા 
|રૂલ્ય તતવ વિવેજં વિધાય, વિષિ વન્સનતઃ સમાધાયા 
વિમછિતસણતિવન્ષઃ પાત્તોતિપરંપરં તરો ન સિરાત્‌ાર્‌ર્‌॥ 
અર્થ-માણસ આ અધ્યાયમાં કહેલા પ્રકારથી તત્વ વિવેક બ્રહ્મ 

અને આત્માતા એકત્ત સંબધી વિવેક પચ કાષાદિશ્રી વિવંચન કરીને 
ત તે તતોમાં ઉપરોક્ત કથિત્‌ વિધિ વડે કરીને, મતને સ્થિર કરવાથી 
(લિમજિત સતિ ન્વ) અર્થાત્‌ ઉપરોક્ત કથતાનુસાર અપરીક્ષ 
જ્ઞાન વડે કરીને માયિક સંસાર બન્ધતમાંથ્રી નિવ્રત્ત થઇ પરબ્રલ્ 
પદ; કે જે તિરતિ શયાન'દ મોક્ષ ફળ છે. તને તસિરાત્‌ માત્રને અકદમ 
મનુ'ય ત્નાપ્ોતિ પ્રાષ્ત કરી શક છે. અથાત સત્ય ત્તાનારિ ૪દ્નળ 
ત્રહ્મો વ મવતીત્યર્થ. દોહરા, 

સાયભ ઢટ્ેવા સત્‌ ઝુરૂ; ધરે તમાર્‌' ધ્યાન, 

ગુમ વાચ અધ્યાય આ, ખક્ષોા અજ હ્વણ જ્ઞાન? 

રયામ સુશોભત જગતસેો, ઉદય થચો નિજ જ્ઞાન; 

તાસમ નહી' કોઇ વિશ્વમાં, અ ભાખ્યો ભગવાન. 

ક કે શ ક ૦ દ 
॥ટ્લિ શ્રીયટ્ઝ( માવાટજતમોકમારમે પ્રથમોડ્લયાયઃ-સપળે. 


અટ્ભુતાર્નદ 4૭ 


॥ શ્રી 
' અથ ઇ્તીયાવ્ય્યાય પ્રારમઃ 
હ--ન8.---------૩--ઝવ્૦--૦ 

શિપ્ય ઉવાચ--હેભગવન અવ એશયરપધ અ'ધારાને નાશ કર- 
નાર ઝૂયે ? આ સંસારની જળ મહ દુઃખને આપવાવાળી છે. 
ત કેવી રીતે ? અને તેમાંશ્રી સૃક્ત કેવી રીતે થઈ શકાય ? અને 
કયા કાળમાં તે નટ થાય છે. તે કહે, યદ્રપિ આપ પૂર્વમાં કહી 
ગયા, પરતુ વિસ્તારપૂર્વક. આપનુ' દયાઆગરત્વ પ્રતિપાદ કરવા માટે, 
અમસૃતરૂષ વાળીથી અમાન સમજવા. જેમાં પૂવાપર અમારા સંશ- 
યે!નુ'* અમ'ધાન થશ, અસે!ને પરમ શાન્તિ પ્રાસ થાય. અને આ- 
પની અમૃત વષિણી શ્રતિરૂપ વાક્યોનો જેને અનાદર થાય છે, તે 
પ્રમ ભાગ્યછિન હોય છે, માતે તેને આષની વાણીમાં રહેલા 
પ્ર્મરસની જાગ થઈ શક્તી નતી. ( આ પ્રમાણે પરમોત્તમ 
શિપ્યના વચન ચઆાંભળી ગુરૂ કહે છે. ) 


આચાય ઉવાગ--( મહ્‌ સ્તાનેત્તિ )ે હે અધિકારી છાત્ર ! 
પરમ અજ્ઞાનથી ને વસ્તુ યાદ થાય છે, તને! જ્યારે સ્તાન થાય 
છે. ત્યારૈજ નાશ થાય છં. જે આત્માને અજ્ઞાનથી વસ્તુ તપ્ય 
છે. તેજ અન્નાન તેનાં અભાવમાં રહેલું” જે જ્ઞાન તેનાથી નપ્ટ 
થાય છે. એ નિઃસંશય છે. જે વિશ્વ પરમાથેથી ઉત્પન્ન પણ નથી 
થયું. તે વિશ્વ કોને કષ્ઠિ શકાય, અને અસ્ાનથી કેવી રીતે ભાસે 
છે. તે સાવધાન ચીત્ત શ્રવણ કર. જે અવ્યાકૃતથી આદિ પૃથ્વી 
પર્યન્ત જે આકાશાદિ ભૂતો છે. તથા ભાતિક જે સ્થાવર જ'ગમ 
ખ્રહ્માદિ સ્ત”મ પર્યન્ત સશ છે. અને તટદગત જે લેક લેકાન્તર, 
સવગ, નરક, આશ્રમ, કુલ, કોયા, જાતિ, વ્યક્તિ, ઉચ્ચ, નિચ છે. 
અથવા તેના ગુણવિકાર, ધર્મ, ૩મ આદિ જે વિશ્વ છે. તે આત્માના 
અજ્ઞાનથી ઉત્પન્ન થયેલ છે. એથી તે આત્મા સિવાય કેઈ પણ 
જગત્કારણુ છે નહાં, આ મમાણેુ.ગયુર્જીના સુખથી સાંભળતાજ 


૬૮ સો।ક્ષમાગે? 


શિષ્યને શ'કા થવાથી પૃછે છે--પરમ પ્રમાણુરૂપ જે વેદ છે, તેણે 
ઘણાક સ્થાનાપર જગત્‌ની ઉત્પત્તિ કડી છે. તથા તેવીજ રીતે 
અન્યશાસ્ત્રો પણુ કથે છે. તો તમે! કેવી રીતે અમોને કહો છે. કે? 
જગતનુ કોઈ અન્ય કારણુ નથી ? ( સમાધાન. ) 

આચાર્ય ઉવાચ--ષછહે શિષ્ય જગત્કારણુ આત્માથી ઇતર કોઇ 
નથી. તેમજ અમારૂ કહેવુ છે. તે યથાર્થ છે. અને નેયાયિક મતાનુ- 
ચાયિ લોકો જગતનુ' કારણુ પરમાણુ' માને છે. તેવીજ રીતે કોઇક પ્રધા- 
નરૂપ માયા માને છે. કોઈ ઈશ્વરને, કોઇ પ્રકૃતિ પુરૂષને, કોઇ 
કામને, કોઈ કર્મને, કોઈ જિત, કોઇ ફાન્ય, ને જગતનુ કારણુ 
માને છે. તેવીજ રીતે ઉપનિષદમાં પણ કો!ઇઇ પ'ચભૂતથી, કેઈ ત્રણ 
ભૂતને, તથા કોઇ જલને, કોઈ કર્મને, કોઈક અન્નને, જગનની 
ઉત્પત્તિ માને છે. પરંતુ તે તમામ વૃથા વિવાદ માત્ર છે. ઉપર 
કથેલા કોઈ પણુ કારણમાં જગત કારણ્‌ ત્વ સીધ થતું નથી. કારણ 
જેવી રીતે. સ્વપ્નમાં કાર્ય કારણુ પદાર્થમાં પ્રતિત થાય છે. પરતુ 
ખન્ને કલ્ષિત છે. કેવલ નિદ્રા દોષથી ઉભય પ્રતિત થાય છે. તેવીજ 
રીતે આ જગત્‌ અને તેના નાના પ્રકારના કારણે્‌।, તે સવનો અધિ- 
ષ્ઠાનરૂપ આત્મા છે. તેના અસ્ઞાનથીજ ભાસ થાય છે. અને જ્યારે 
તે આત્મામાં ત્તાન ઉત્પન્ન થયુ ત્યારે જગત અથવા તેના નાના 
પ્રકારનાં કારણ દૃણિગાચર પણુ થઈ શકતાં નથી. ( શિદ્ધાન્ત. ) 

તેથી આત્માનુ' અજ્ઞાન તેજ જગતનુ* કારણુ છે. તે સિદ્ધ 
થયુ. અને ઉપનિષદમાં જે પ'ચભૃત જગતનુ કારણ કહેલુ' છે. તે 
મ'દ ખુદ્ધિ પુરૂષને સમજાવવા માટે વેદ્દોએ, અને આચાર્યએ, 
અધ્યારોપ અપવાદ કરીને અદ્વેત ખ્રહ્મ જણાવવા માટે કેઈ કોઇ 
રીતથી જગતની ઉત્પત્તિ કહેલ છે પરતુ જેવી રીતે વિનોદનો હાથી 
ખનાવી કૂરીથી તેને ઉડાવી દેવાય છે, તેવીજ રીતે જગતનુ' આરોપણ 
કરીને તેજ વેદ પછીથી ઉડાવી દે છે. તેથ્રી આત્માના અજ્ઞાનથી 
જગત દ્રષ્ટિગોચર થાય છે. અને જ્તાન થયા ખાદ તેજ જગત 


નષ્ટપ્રાયિક દેખાય છે. તેમાં પ્રમાણ (પ્રપંચ ૧ઢ્િવિયેત નત તિન 


અદ્જુતાર્નટદ દહ 


વસત સર5$ , જ્યાં સુધી પ્રપ'ચનુ' પ્રત્યક્ષ થવાપાગુ' છે. ત્યાં 
સુધી સંશયની નિવૃત્તી થતી નથી. અને વળી [દ્રિતીય વારળા 


માવા્નટપન્ન સિર ઝમત્‌ » તો પ્રપપચા ધિષઠાનરૂષ આત્માને 
જયારે જાગી શકાય ત્યારે જગતથી નિજૃત્ત થયા તેમ જાણવુ. અને 
તેવીજ રીતે આત્માથી ઇતર જગત્કારગણ નશ્રી. માઢ્રે આ જગત 
ઉત્પત્તિ રહિત છે. ભગવાન પણ્‌ કહે છે કે ( ઝવ્થયત્તારિનિ 
મૂતીસિ ટયત્ત મટ્યાસિમાસત ઝવ્યત્ત સિધનાન્વેવ સસિસ્મૂતેઃ 
( ઇતિગીતાયધામ્‌ ) એ હેતુથી આત્માનુ. અસ્તાન તેજ જગતનુ 
ભાસવું થાય છે. તે સિદ્ધ થયુ'. અને નિવૃત્તી પણુ આત્માનુ 
પ્રત્યક્ષ થવું, તેમાંજ રહેલી છે તે સિદ્ધ થચુ'. તે શિવાય કરી 
ર નિવૃત્ત થ% કી નથી. ( આ પમાણે સાંભળવામાં શકિત 
થતો શિષ્ય પ્રશ્ન કરે છે. 

શિષ્ય ઉવાચ---હે પરમધુપાળુ ગુરૂ મહારાજ ? જગતની 
નિવૃતિ તો જ્ઞાન સિવાય પણુ પ્રલયકાળમાં થાય છે. તા આખ 
તો તેની સા સાન સખ્ય કારણ ખતાવ્યુ' તે કેવી રીતે. તે કહે ! 

આચાય ઉવાચ---હે શ્ચિષ્ય ? નિવૃત્તિ બે પ્રકારની છે. એક 
તો, કારણમાં કાર્યની લક્ષણા થાય, તેને પગ નિવૃતિ કહે છે. અને 
ખીજી જે કાય કારણુ સહિત નિવૃત્ત થવી. તેવી બે પ્રકારની નિવૃત્તી 
છે. તેમાં નિત્યપ્રલલ જે સુષુપ્તિ છે, અને નેમિત્તિક પ્રલય જે 
દેડના વિયોગરૂપ મરણ છે. તેવી રીતે મકાપ્રલય જે ખ્રહ્મા 
સહિત જગતને પ્રલય થવો તે, મહા પ્રલય કહેવાય છે. 
એવા પ્રકારથી નિત્ય, નેમિતિક મહા પ્રલયમાં યદ્યપિ જગતના 
નિવૃત્તિ થાય છે. તથાષિ કાયરૂપ જગતની કારણ અજ્ઞાનમાં લયરૂપ 
નિવૃત્તી થાય છે. જેવી રીતે બીજમાંથી અ'કુર ઉત્પન્ન થાય છે. 
તેમ જગતની ઉત્પત્તિ છે ન્તે કારણમાં ાં કાચનું લય પામવુ' તેજ નિષૃત્તીં 
છે. તેને અત્યન્ત નિવ કહે છે. એવા પ્રકારથી પ્રલયમાં જગ- 
તની નિજૃત્તી થાય છે. પરતુ આત્મસ્ઞાન સિવાય જગતનો બાધ 
ફોઢિ પ્રલ્યમાં પણુ નથી થઇ શકતો, તેથી જગતનો આધાર તેમજ 


૭૦ ચોક્ષમાગે* 


અધિછઠાનરૂપ એક આત્મા છે. જે આત્માનું' સામાન્યરૂપથી જ્તાન 
અને વીશેષરૂપષ અસ્ાન છે. તૈ જગતનો આધાર છે અને વિશ્ેષરૂપ 
જે આત્માનુ જ્ઞાન છે. તિજ વિશ્ચનુ' અધિષ્ટાન છે. જેવી રીતે 
રજજુ ( દોરડી ) નું સામાન્ય જ્ઞાન છે. તે સપનો આધ્રાર છે. 
અને આ રજુ છે તેવું વિશ્રેપ જ્ઞાન છે. ત સષનું' અધિષ્ડાન છે. 
તેવીજ રીતે અહ'ર્મ જે આત્માનું સામાન્ય તઝ્તાન ત સ'સારનો આ- 
કે જ હુ કરૃછ, હુ ભે!ગવુ' છુ. હુ' ઝુખી, હુ દુઃખી! 
ઈત્યાદિ જે અધ્યાસનો હેતુ છે. અને વિશ્ેષર્ષ જે આત્માનુ. કે? 
૭ કૂટસ્થ, અસ'ગ, ચિપ, અને [નેત્ય મુક્ત, અખડ એક રચ 
ખરિપૂર્ગ ખરા છુ, તવો ભાસ. તે આત્માનુ વિશ્રેપ જ્ઞાન છે. તે 
જગતનુ અધિષ્ઠાનરૂષ છે. અ! પ્રમાણે જગતનો આધાર તથા અપ્રિ- 
પ્ઠાનરૂપ એક આત્માજ છે. તેવીજ રીતે તેનો દૃપ્ટા પણુ આત્મા 
છે. આ પ્રકારનો સિદ્ધાન્ત સાંભળ્યા બાદ શિષ્ય ગુરૂ પ્રત્યે કહેતો હવા. 
શિષ્ય ઉવાચ---હૈ ગુગ્મહાજ જેવી રીતે સપનો આધાર 
અને અધિષ્ઠાન ૨૦૮જી છે. અને તનો દૃપ્ડા તો અન્યપુરૂપ છે. તેવી 
રીતે આત્માનો દૃપ્ડા પણ અન્ય છાવા નેઈએ. અને આપ તો 
આત્માનેજ દૃછણા કહ્યો. ત કેવી રીતે? ત અસેોને સ'શયમાંથી સુપ્ત 
કર, ત્યારે ગુરૂજી કહે છે ? 
આચાર્ય ઉવાચ---હે શિપ્ય ? આત્માનો અન્ય ટદૃછણા કોઈ 
પણ છે નહી'. કારણ કે આત્મ! તા ચેતન્યરૂપ છે, તેનો દૃષ્ટા 
અન્ય હોય; તમ સ'ભવતુ'જ નશ્રી. કારણ પ્રમાણ મળી આવે છે ક 
(તાન્યોૉ₹સ્ત દ્રછેતિ )ે અધ, એક આત્માશ્રી કતિર કોઈ દૃષ્ટા 
છેજ નહિ'. માક્ે જગતના આધાર તથા અધ્રિપ્ડાન તથા ટણ 
જવળ આત્માજ છે. અને આત્માના અધિપ્ડાનથીજ વિશ્વ ભાસ છે. 
અને તેતુ' વિશેષર્ષ જ્ઞાન, જે ગુર્ષ્ઠષાથી પ્રાતત થાય છે. તેના 
વડે કરીને ( ઝદંત્રજ્ીસ્મ , એવુ' સાન ઉદય થયાથી અત્યન્ત 
નિવૃત્તિ પ્રાતત થાય છે. અ સિદ્ધાન્ત આવ્યો. આ પ્રમાણે કહે- 
વાથી શ'કિત થતો શિષ્ય બુર પ્રત્યે પ્રશ્ન ફરવા લાગ્યો. 


અડ્ૂજીતાનંદ ક્ય 


[શેષ્ય ઉવાચ--હૈ કરૂણા સાગર ગુરૂજી ! જ્ઞાન થયાથી 
જગત અને તેના ખ'ધનમાંથી સુક્ત થવાય છે. તે દેઠુપતન થયા 
ખાદ અથવા તેનાથી આગળ કે તેના મધ્યમાં નિભૃત્તિ માસ થાય 
છે. તે શાસ્રોક્ત પ્રમાણ દ્વારા અસૈોને પ્રદશિત કર્‌ા ? ત્યારે 
શિપ્યની શ'કા સાંભળો ગુર્‌ પ્રક્ષનાો ઉત્તર આપે છે. 


આચાય ઉવાચ--હે શ્રિપ્ય ? ( સિત# ત સલોયદ્ાત્મ પ્રયો 
લેસિ ) અથે એકે ન્યારે--આત્મામાં જ્તાન ઉત્પન્ન થાય છે. ત્યારે 
એકદમ જે તે જ્ઞાન અપ્રતિખદ્ધ હોય; તો તેજ . ક્ષણુમાં સ'સાર 
ખ'ધનની નિવૃત્તિ થાય છે. જેવી રીતે જે ક્ષાગમાં સ્રય ઉદય થાય, 
તેજ થૂણુ અ'ધારૂ નાશ થાય છે. તેમજ રાન સૂર્યોદય પ્રગટ થયે 
તેજક્ષણુ અજ્ઞાન તિમિર નાશ થઈ સ'સાર બ'ધમાંથી સુક્ત થવાય 
છે. તંમાં પ્રમાણુ આપે છે કે ( સ્ાનોદ્‌યોત્તરક્ષળે નસતિપ્રમઃ » 
અર્થ--જ્યારે આત્મામાં અડ'બ્રહ્માસ્મિરૂપી ત્તાન સૂર્ય ઉદય થયે 
તેની ઉત્તર ક્વણુમાં અજ્ઞાનરૂપ જે જગતની નાળ છે, તમાંથી નિવૃત્ત 
થવાય છે. આ પ્રમાણે રધુનાથજી એ પણુ લક્મણજીને કહેલુ છે કે 


॥ ઝત્તાનતોદયાત્ત «ર ત્પ્રવારવતે સાને વિજીયેત વિતતા 
જ્નળાત્‌ ॥ તેનો અર્થ એમ છે કૅ-હે લક્ષ્મણ આપણા શચ્ચિદાનન્દ 
સ્વરૂપને જાણ્યા સિવાય અધ્યાસનામક સસારના જે ગત ખ'ધનો છે, 
તે જ્યારે ગુરૂ ઉપદેશથી દુ ખ્રહ્ય છુ તવુ' જ્તાન પ્રામ થયુ, તેજ 
કૃણુમાં નષ્ટ થાય છે. તેવુ' અષ્ટઢા વકે પણુ જનક રાન પ્રત્યે કહ્યું છે કે 
ક સિ __ 
।મટ્જિઈિ પથ જત્ય સિત્ત વિશ્રાન્ત તિ?તિ ઝવુનવ સરી 
શાન્તો વન્વ મુજ્તો મતિષ્મત્તિ અથ-દેહાદિ મપચથી દુ* 


કરીને, નામ. અધ્યાસાદિમાંથી જુદા કરીને આપણા અસ'ગરૂપ 


૨. 
હ 
ઇદ 


આત્માને ગુરૂ કૃષાથી પ્રત્યક્ષ કરે અને તમાં ચિત્તની એકાગ્રતા 
કરે, તો તેજ ક્રણને વિષે બન્ધનમાંથી ઝુક્ત થ્રવાય છે. તેમજ 
ગીતાજીમાં પણુ કહેલુ છે ક--થવામૂત પયજમાવ, મેજસ્ય 
મનુપસ્ચતિ તતપવત્ર તિસ્તાર ત્રજ્ના સંપ તે તવા 


હર્‌ શોફસાગે 


અર્થ જે ક્ષણુમાં ભૂત, ભાતિકમાં પ્રથફ્‌ ( જુદુ' ) જે સર્વ સ્થિતપર 
ખ્રહ્મ છે, તે નાના વિસ્તાર યુક્ત થઇને ભિન્ન ભિન્ન ભાસે છે. તેને 
એક કરીને ગુરૂ પ્રસાદથી પ્રત્યક્ષ કરે, ત્યારે તેજ ક્ષણમાં પરખ્રહ્ા 
અવસ્થા પ્રાસ થાય છે. તેથી જે કાળમાં સ્તાન ઉત્પન્ન થાય છે, 
તેજ ક્ષણુમાં જગતૂજાળ ટુર થાય છે. તે સિદ્ધ થયુ. તેજ આત્મા 
તમામનુ સ્વરૂપ છે. સુનઃશ'કા યુક્ત શિષ્ય ગુરૂ પ્રત્યે કહેવા લાગ્યો. 

શિષ્ય ઉવાચ---હે ચુરૂજી મહારાજ ? જ્યારે આત્મા સવનુ' 
સ્વરૂપ છે. અને જેના જાણ્યા થકી સર્વ સ'સારની નિવૃતી પ્રાત 
થાય છે. ત્યારે સર્વના અતુભવમાં કેમ નથી આવતા, ત કૃપા કરી 
કહો ? આ પ્રમાણે શિષ્યનાં વચન સાંભળી ગુરૂજી કહેવા લાગ્યા. 

આચાય ઉવાચ---હૈ શિષ્ય ! આત્માતો (મનો વાગતીતમ ) 
છે. મન, તથા વાણીથી અલગ રહેનારો છે. તેથી સવને નાણુવામાં 
ખાવે તેમ નથી. કારણ જે વસ્તુ દેખી હોય; અથવા સાંભળી હોય; 
તે મન ખુદ્ધીનો વિષય થઈ શકે. પણુ આતો મન ખુદ્ધિનો વિષ- 
યજ નથી. તો શી રીતે અનુભવાય. તેવીજ રીતે શખ્દાદિ વિષય 
હાય તો શ્રોત્રાદિ ઇન્દ્રિયાના વિષય થાય, પણુ તે સ'ભવતુ' નથી. 
તથી મન તથા વામીને! વિષય નશ્રી. કારબ એ છે ? તે આત્માનુ 
અનુમાન પણ આટલા, આવા રૂપનો છે. અથવા આજ છે. 
તૅમ શ્રધ શકતું નથીં કારણ તેમાં પ્રમાણ એ કે--- 


॥ તહિવિતા#સનિદ્રરાસેસા વતસ્તાવરિતિત્ર ચન્તમવેત્‌ 
હ લ ૨૫ છે આમ ૭ 
વ્રજ્તવિત્ય વષેયં તો! સેદ્વિયોમવે સ્પસક્ત્ર ॥૨૨॥। 
તથી વાણીના પણુ વિષય ખ્રહ્મ નથી. તે મનનો પણ વિષય નથી. 
ઝરણુ મનનો જે વિષય હાય છે; તેતો દશ્ય હોય છે; અને અદૃશ્ય 
વસ્તુ હોય છે, ત નષ્ટ થાય છે! તો ખ્રહ્મારૂપ આત્મા મનનો વિષય 
ગણીયે તી? અથેને અનથ થાય. તેથ્રી મન વાણીથી આત્મા અતિત 
છે. વાણી કા”ટથો વેદશાસ્્ર જામી લેવા, કારણુ આત્માં અવાચ્ય 
છે. તથા ચાર વેદ અને તેના છ અ'ગ તશ્રા અઢાર પુરાણુ આદિ 


અદ્‌જીતાનંદ ૭૩ 


જે કાંઇ શાસ છે, તેનાથી પણુ આત્મા નાણી શકાતો નથો. ગે 
વાત શ્રૃતિ સ્મૃતિ દ્રારા સિદ્ધ છે. સ્્‌દ્જહિમા ય માપન્રે ઝાયન્તે 
ક્ષતતહ્તન વિવિધા ગટામાતા રિત્યર્થવળિવા ત્રતેઃ 
અ! પ્રમાણે માં ડુકય ઉપવિષદ્માં કહેલ છે ( મતો વાચો સિવસતે 
ઝપ્રાત્થ મનતાત્તટઃ ) અથવા ( કૈમળ્ય વિર્ય વેટ: . 
નો અર્થ એ છે. મન તથા વાણી આત્માને જાણ્યા સિવાય પાછી 
જે છે. અને વેદ ત્રણ ગુણને પ્રતિપાદન કરે છે, અને ગુણાતિત 
નથી નાણતા, તે૨્રી મન તથા વાણીથી અગમ્ય આત્મા છૅ. 
કારણથી આત્માનુ' યથાથ ત્તાન નથાં થતું અને /તાછં પ્રજ્નારઃ 
સવસ્૧ ) ત પ્રમાણ્‌ ભગવદ્વાકયથી પણુ માલુમ પડે છે કે-સવને 
માર્‌ જ્ઞાન નથી થઇ શકતું. તેમજ તમામને એ પદ પ્રાત થઇ 
શકતું નથી. ચાહે યાત્રા કરે, ચોગ સાધ્ય કરે, તપ કરે, વેદવેદા- 
ન્ત ભણે, તા પણ્‌ આત્મા જાણી શકાતો નથી. આ પ્રમાણે શિષ્યે 
શ્રવણ કરતાં. ગુર્‌ૃને પ્રશ્ન કેરે છે. 


/૧૪ તડ. 


નૅ 


ન્ન 


ન્ડ 


શિષ્ય ઉવાચ--હૈ ગુરૂ વર્ય ? જ્યારે આખ આત્મા તી કોઇ 
પણુ ઇન્દ્રિયનો વિષય નથી ને તે પ્રત્યક્ષ જણાતો નથી તેમ કહ્યુ. 
ત્યારે તે આત્માનુ' સાન કેવી રીતે પ્રાસ થાય, તે પ્ૃપા કરી અ- 
મોને કહે. ત્યારે ગુરૂજી કહે છે. 

આચાય ઉવાચ--હે ? છાત્ર વગ જે એક દર્શી સદ્ઞુર્‌ છે. 
તની પરમ જુપાથી આત્મતત્વ અતુભવવાની કળા પ્રાસ થાય છે. ત 
સિવાય કોટી યત્નથ્રી પણ અતુભવમાં આવી જકતો નથી. તેમાં 
પ્રમાણ એ છે કે-(ઝાવાયે મોજવ્ય સુસુક્મા ચ્યુતત્વાત્‌ ) અશ 
અ છે કે અચ્યુત તત્ત જે આત્મા છે તેનુ' ગુર્‌ દુપાથી ઉપલ” 


કૂ 
છે 


સાન થાય છે. અન્યથા નડાં'ત્યાફે શિષ્ય શ'કા કશે છે કે- -- 


રિષ્ય ઉવાચ--છહૈ ગુરૂ મહારાજ ? કદાચિત્‌ એક તત્વદર્શી 
ગુરૂ કોઈને પ્રાસ ન થઇ શકે તો, તે જિસ્ાસુ કેવી રીતે આત્મ 
તત્વ પ્રાસ કરી શકે તે કહે ? ત્યારે ગુડ કહેવા લાગ્યા, 

૧૦ 


૭૮૪ ડોાકામાગૅ? 


ખચાય ઉવાય--- 
મયજસાનતા માતિવિશ્વંતસસ્તવિનખ્ટ્ચલજાયવાત્સપ્રવાષે 
સનોવામલીલવિજીરં વિજ પરત્રણ તિત્યંતરેગાડરસ્તિર્ષ 
હૈ શિષ્ય તમોએ જે પ્રશ્ન કર્યો. તેના જવાખમાં કહઠુ' ૭ 
ક જ અત્યન્ત શુદ્ધ જિસ્ાસુ હોય; અને જેને તીવ્ર ગુરૂના ઉપ- 
કેશની ચાડુના થાય અને ફેઇથી (કોઈ પ્રકારથી) આચાર્યાદિ 
ગુરૂ પ્રામ થાય નહા' તો તેણે સાક્ષાત્‌ ગુર મૂતિનુ' ધ્યાન કરવું 
ને પ્રશ્ન પૂછવા. પરતુ અત્યન્ત ચાહૅનાવાળા મનુષ્યની સ્રુમુક્ષપણાથી 
અત્યન્ત તીત્ર આકાંક્ષા હોય; તો જેવી રીતે ખપેયાની આકાંક્ષાથી 
મેધ આપોઆપ સ્વાતિ નક્ષત્રમાં જૃષી કરૈ છે તેવી રીતે શુદ્ધ 
અધિકારી સુમુક્ષુ હાવા છતાં પણ ગુર્‌ પ્રાપ્તિ જને નથી થઈ, તે 
ઇશ, પ્રદેશથી પણ તેની આકાંક્ષા પૂર્ણ કરવા સારૂ મહાન ગુર્‌ 
ષ્રાસ થાય છે, એ ઉપરોક્ત જિસ્ાસુને બોધ કરી તુરતજ તે 
શિષ્યને કૃતાથે કરે છે અને કોઈ પણ શ્રદ્ધા અને ગુર્‌ ભક્તિ 
ડાન પુરૂષ છે. તેને તો સહસ્ર જન્મમાં આવી કળા પ્રાપ્ત થતી 


નથી. તેમાં પ્રમાણ આપે છે કે--॥ાશ્રજ્ા મસ દન શાથે 
મૈતમાને સાતરયો રેવટ્રે વાણયેરઃ ૬ વિજ્ેયો ગન્મરાતે શ્રાપિ 
લિત્તાતે રિતિ।। અર્થાત કે શ્રદ્ધા એટલે વેદ તથા ગુરૂ વાકય ઉપર 
(વેશ્યાસ અને ભક્તિ એટલે ગુર્‌ સેવામાં અચળ નિષ્રા અને ધ્યાન 
એટલે સ્વરવરૂપાનુ' સ'ધાન વૃત્તિ. ( આત્મ સ્વરૂપનું ચિન્ત્વન. ) 
અને શમાધઃ એટલે શમ દમ આદિ દેવી સ'પત્તિ સાધનાથી જે 
યુક્ત છે તેને સ્વપ્રકાશ રૂપ ખ્રહ્મ જે સૂર્યાદિ દેવોના ઇશ્વર છે તે 
પ્રાસ થાય છે. નામ સાક્ષાત્‌ અનુભવાય છે અને ઉડ્ત સાધનથી 
ગુન્ય જે અકૃત આત્મા છે, અટકે મલીન ખુદ્ધિ યુક્ત મૂહ સુરૂવા 
છે, તૅ જન્મશતેઃ અર્થાત્‌ અનેક જન્મમાં પણુ તે મહાન્‌ કષ્ટોથ્રી 
પણ્‌ નિન્ાત્મ તત્વ જાણુવાને સમથ થઈ શકતા નથી. આ પ્રમાણે 
અનધિકારીને અષિકારીને મોક્ષ 'અન્વય વ્યતિરેક રૂપથી આચાર્યે 


અર્જુતાર્નદ ક્ય 


“ હુરિમીડ્યના” ગ્ર'થમાં ડહેૅલ છે કે--જેને નિજાત્મ તત્વની 
નૃભ્રતિ સાક્ષાતૂકાર કરવી હોય; તેણે આસુરી સ'પત્તિ ત્યાગ 
કરીને દેવી સ“પત્તિ સ'પાદન કરવી. અને દેવી સ'પત્તિ પ્રાત કર્યા 
સિવાય ખ્રહ્મા જેવા સમય પુરૂષને પણ યથાર્થ લાભ મળી ક્રકતા 
નથી. તેમાં પ્રમાણુ ભૃત એક પ્રસંગ મળી આવે છે કે એક સમનૅ 
સુરેન્દ્ર અને દેત્યેન્દ્ર જે (વિરેચન) છે તણે ખ્રહ્મ વિઘા, અજર 
અમર, અભયને પ્રામ કરાવનારી છે. તેવો મહોમાં સાંભળી ષ્રહા 
વિદ્યાના ઉપદેશને માતે પિતામહ ખ્રહ્માજી પાસે આવ્યા, ત્યાં જદ 
ખ્રહ્માજને નમસ્કાર કરીને પ્રાર્થના કરવા લાગ્યા. કે-હે ભગવન 
સ્ૃણિકારક ખ્રહ્માજી અસોને ખ્રહ્મ વિદ્યાનો ઉપડેશ કરો. ત્યારે 
ખ્રહહજી તેમના મટ, અને કરતા રૂપી દોષોને ટ્રર કરવા સારુ 
ઘણાક કાળ સુધી તપશ્ચર્યા કરવાનુ' કહ્યું. અ પ્રમાણે ઘણાક વષ 
તપશ્ચર્યા કર્યા બાદ ખ્રહ્વાજીએ તેમને તટસ્થ લક્ષણથી ચ*દ્ર શાખા 
ન્યાયથી ખ્રહ્મ વિદ્યાના ઉપદેશ ક્યે. તે ખન્ઞેમાં ઇદ્રને તો ખ્રહ્મન' 
સાક્ષાત્‌ સાન થયુ. અને વિરોચનને દેહુમાંજ આત્મ ખુદ્ધિના 
નિશ્ષય થયો. આથી પુનઃ પુનઃ વિરેોચને ખ્રહ્મ વિદ્યાના ઉપરેશ 
લેવા પ્રયત્ન કચૌ છતાં યથાભૂત જ્ઞાન ન થયુ'. કારણ કે તે આસુરી 
સ'પત્તિનાો હતો; યદ્યપિ ખાહ્ય તો આસુરી સંપત્તિવાળા પણ યજ, 
યાજન વેદાધ્યયનાદિ કરતા જેવામાં આવતો તથાપિ અન્તગત જેવાં 
દેવિ સંપત્તિનાં લક્ષણ્‌! હે!ય છે, તે તેનામાં નહોતાં. તેમાં પ્રમાણ 


ઝીન્નિ છોત્રાળિ «માળિ ઝાસુરાળાં મરે મરે 
જયા સોચ લહ્યંત સદ્તાનાં ન વિશે ર૬ 


આ સુરને ધેરેઘેર અગ્નિહોત્રાદિ વેદાનુસાર કાચ થાય છે 
પરતુ તેમાં દયા, પવિત્રતા, સત્યતા નહી' હોવાથી માત્ર રાક્ષસતા 
કર્મને જાણે છે. એ પ્રમાણે રામાયણમાં શ્રી હનુમાનજીના વાડય 
છે તેથી દેવિ સ'પત્તિ છે તેજ ખ્રહ્મ વિદ્યાનુ' કારણુ છે. અને 
વર્ણાશ્રમની અપેક્ષા નથી, કારણુ મન એજ હેવ છે, મન એજ 
ભસુર છે, મન્‌ એજ વર્ણાશ્રમ છે, મન એજ વૃદ્ધ તથા બાળક 


છટ સોક્ષમાગે? 


છે. તેવીજ રીતે સ્ત્રી પુરૂષ પણુ મનથી છે. બ'ધન ને મોક્ષ પણુ 
મનથીજ છે. તેમાં પ્રમાણ છે કે મનળણવ મન ૫થાળી-૧1₹ળ વંધ 
મોક્ષયોઃ ॥ જેવી રીતે શશી કિરણથીજ ઓષધિયચોનુ' પાષણ 
તથા ભસ્મ થાય છે. તેવીજ રીતે મન પણ કમીાનુ' પોષણુ કરે 
છે. અને કર્માનો નાશ પણ કરે છે. પછી પાતે પણ અનલ 
/ અગ્નિ ) ની માક્‌ક નાશ કર્યા ષછી શાન્ત થઈ જાય છે. તેથી 
વર્ણાશ્રમ, વય, સી ચુરૂષ, ગમે તે હે!ય, પરતુ અ'તરગ સાધન 
જે દેવિ ચ“પતી છે, તેની ચોગ્યતા જઈએ. યદ્યપિ પ્રવૃત્તિ માર્ગમાં 
તા ઉચ્ચ નિચ ભાવધી આંધિકારિ અનધિકારી, તે પરમાખે કહેડ 
છ. તથાપિ નિવૃતિ માગ જે નિજાત્મ તત્વનુ' સાન થવુ'. તેમાં તો 
ચલન અધિકાર છે, કારણ કે સવના ચક્ષુ તના રેવતા સચ છે. 
તવી રીતે આત્ના પણ સવની ખુદ્ડિનો સાથી હોવાથી કરી સવન 
અધિકાર છે, તેથાં યધમ દેવીગ“યત્તિ જિગ્તાગુ પ્રામ કરે ( ત્યાષિ 
[શષ્ય કહ છે. ) 

શિપ્ય ઉવાચ--હે ગુર મડારાજ ? આધ જે દેવી સ'પત્તિ 
પ્રાત કરવાનું કછ, તે દેવિ સ'પત્તિ કોને કહી શકાય તે કૃપા 
કરી, અમો! છાત્ર વર્ગને કહો (ત્યારે ગુર કહે છે) 

આશ્ચાય ઉવાચ--છહૈ પરમોત્તમ શિષ્ય જે શ્રી સુખ ગાધાલ 
દૃપ્ણુ જગદ્દગુર છે. તેમણે પાતાના નિજાત્મટ અન્ન પ્રત્યે કહેલ 
છે. તે તમોને કહું છુ. તે સાવધાન ચિત્તે સાંભળા. અભયત્વ (ભય 
રહિત થવું તે) સત્ય (અ'તઃકરણ શુદ્ધતા તે) ત્તાનયોગમાં મનની 
સ્થિતિ, યર, દાન, તપ, આજેવ, સ્વાધ્યાય, અહિ'સા, સત્ય ફ્રોધ- 
રહિત, ત્યાગશાન્તિ અષે શાન્યત!, (પરનિ'ઢા રહિત થવું તે). સવના 
પર દયા, અલ્ષાલુષા (લોભ રહિત થવું તે). કુકર્મ રહિત અચપ- 
લતા પ્રચજ્ઞત!. પ્ત્યાદિ છવીસ લક્ષણે! ભગવાનશ્રી વાસુ દેવજીએ 
પાતાના ભક્ત અવુનને કહેલાં છે. તે ધારણ કરવાથી એકદમ 
જિસ્ાસુને નિજાન'દની પ્રાસતિ થાય છે. જેવી રીતે વૃક્ષ નીચે બેઠાથી 
આપો આપ કળ ખોળામાં પદે છે. તેવી રીતે અમૃતરૂપી વક્ષ જે 
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ગુરૂજી છે. તેના હ્ષણુ માત્રરૂપ સ'ગથી સોક્ષ રૂપી ફળ પ્રાતત થાય 
છે. જેવી રીતે. ખટ્વાંગ રાજાને નારદજીના ઉપદેશથી એક મૂુત્તમાં 
અનામય પદની પ્રાત્ી થઇ. વળી જનક રાનળાને અટદદશ સત્ય 
સિદ્ધાન્ત ૩પ ગીતા માત્રથી ખગીચામાંજ નિજાત્મ સાન હદયમાં 
પ્રાસ થયુ. તેથી તે અભય થઈ રાજ્ય કરતા થયા, તો પણ 
જવન મુપ્ત દશાને પામ્યા. તેવીજ રીતે દત્તાત્રેયના સ'ગથી કાક 
ભૃચુંડી તથા પ્રહઠાદ તથ્રા યદુ તમણે એક મૂહુત્ત માત્રમાં નિજપદ 
માપે ક્યુ છે. (આ પ્રમાણે રહગાણ રાજાને વનમાંજ જડ ભરતની 
ઞ'ગ થયાથ્રી તેમન! ઉપદેશ વડે રાજાને પરમ પ્રયોજન જે માક 
છે. તેની પ્રાત્તિ થઇ. આ પ્રમાણે ઘણાક પુરુષોને એક્દમ જ્ઞાન 
પ્રામ ષ્રચેલ છે. તે પણ નિજાન'દ અનૃભૃતિ ગ'યુક્ત સાન થચેલ 
છે. કેવલ સૂકુ' જ્ઞાન થયુ' નથી. આ પ્રમાણે તમામ મહાંમા દેવી 
ઞપત્િતો છે. જેવી રીતે લોકિક સ'પદ્દા સિવાય ભાગ નથી બનતા 
તવી રીતે વૈદિક જે દેવી સ“પદ્દા તેના સિવાય નિજાત્મ તત્વની 
પ્રાક્ી થઇ શક્તિ નથી. તેમ સર્વ વિદ્દાનાના અનુભવ સિદ્ધ છે. 

તશ્રી જે ઉત્તમ પુરૂષ છે, તે ગમે ત્યાંથી ગમે તમ કરી ઉપરોક્ત 
કેવી સ'પત્તિને ગ્રહણ રે, અને આસુરી સ'પત્તિ જે કામ, કોધ, 
ક્ષોભ, મોહે, મટ, મત્સર ઇ-ચાદિ ઉત્યન્ન કરાવનારી છે. તને ત્યાગ 
કરી દે. જેવી રીતે દત્તાત્રેય ગુઝએ "પૃથ્વી પાસેથી ક્ષમા, પર ઉપ- 
કાર્તા લીધી : ને વાયુથી અસ'ગતા, સમતાપણ લીધી અને આકાશ 
પાસેથી નિવિકાર તથા પૃણરપ શિક્ષા લીધી. જળથી નિમેલતા, 
તથા શિતળતા લીધી. અને સૂયથી અકિયતા, અને નિરભિમાનતા 
લીધી. અને ચ પાસે નિવિકારતા તાપ રહિતતા લીધી. અને 
અગ્નિથી સ્વતઃ ગુપ્ત જ્ઞાન, ને તેજ પ્રાપ્ત કયું. અજગરયી વિશ્વાસ તથા 
ગ'તોષ લીધો. અને સાગર પાસેથી અચળ પ્રતિછા તેમજ સહજતા 
લીધી. મગરી પાસેથી કર્સ્સાસત્ય સ'સાર મિથ્યા તે જ્તાન લીધું. 
અને ભુ'ગી (ભમરી) પાસેથી સ્વરૂપ ચિ'તવન તથા વૃત્તિની સ્થિ- 
રતા લીધી. કપાત (હાલા) પાસેથી મુટુબ અને સ્નેહના ત્યાગ 
ગ્રહણ કયો, પત'ગીયા પાસેથી, ૩૫ વિષય મોહના ત્યાગ ગ્રડુણુ 
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કરયો. બ્રમરથી સારગ્રહુળતા પ્રાતત કરી અને મધુ મક્ષીયા (માખી) 
પાસેથી સ'ગ્રડ તથા લોભનો ત્યાગ ગ્રહણ કર્યો. હસ્તિ 'ાસેથી 
સ્ત્રીનો સ્પશ તથા કામલીલાદિ વિષયો ત્યાગ કર્યો. અને મીન 
(માછલા)થી રસ વિષયક સહ અને સ્વાદનો ત્યાગ કર્યો. અને મૃગ 
(ડેરણ)થી સ્ત્રી સ્તવન ઇત્યાદિ ત્યાગ કર્ચેયો. પિ'ગલાથી આશા તથા 
ટીનતાનો ત્યાગ કર્ચ ઝુર૨ (સમડી) પક્ષીથી ધન પદાથ સ'યોગથી 
રાગદ્રેપાદિ પ્રાસ થતાં જાણી તે ત્યાગ ગ્રયણ કર્ચ, સરકરથી વૃત્તિનુ' 
અનુસ'ધાન, અને ખાદ્ય વૃત્તિનો ત્યાગ ગ્રહણ કચૌ ભૃજ'ગથી ઝહ 
ત્યાગ, તથા લોકમિલાપ રહિતતા ગૃહણ કરી. અને બાલકથી ઉદ્યમ, 
ચિન્તા, માન અપમાનાટી #'દ ધર્સાનો ત્યાગ કર્યો. વિપ્ર મુમાર્ર 
પાસેથી ખુ સગ ત્યાગ કરીને એકલા વિચરવું ગ્રયણુ કયું. આ 
પ્રમાણે ચોવીસ ગુર્‌ કરી ચોવીશ લક્ષણ ધારણ કરીને દત્તાત્રેય ગુર 
તમામ અસ'ગ થઈ અવધૃત વેષે જગતમાં વિચરવા લાગ્યા. તેથી 
દૈવી સ'પત્તિવાળા પુરૂષને બ્રહ્મા વિદ્યાસઘ (એકદમ) ક્લ આપનારી 
છે. અને ઉત્તમ ગુરૂ કૃપાથી ઉત્તમ શિષ્યને ખ્રહ્મ વિદ્યાનો ઉપદેશ 
ક્ષણમાં જન્મ મરણુના ખ'ધનમાંથી સ્ક્ત કરાવનારો છે. જેવી 
રીતે શુક્તિ અને સ્વાતિ (મેઘખિન્ડુ) તે ખ'નનેની યોગ્યતા સિવાય 
સમલીની ઉત્પત્તિ નથી. તેમ ચશ્માંનો કાચ તથા સૂર્યની એકતા 
સિવાય અગ્નિ જેમ પ્રગટ થતો નથી. તેવી રીતે ઉત્તમ ગુ૩ અને 
ગીદ્ધ અધિકારિ શિષ્ય સિવાય ઉપરોક્ત અદૃભૂતકળા ઉદય નથી 
થતી કારણ કે તે આત્મ તત્વ જ્ઞાનનું કેવલ લક્ષસ્વરૂપ છે. તો 
ઉપર્‌ાક્ત કેણીના અનુસારે આત્મા મન તથા વાણીથી અતિત છે. 
તે આિદ્ધ થયુ'' હવ મન તથા વાણીથી રહિત જે સ્વરૂપ કહ્યું. તે 
સ્વરૂપ કેવું છે. તે જિસાસુને કેવી રીતે ભાન થઇ શકે. ત્યાં આગળ 
કહે છે. કે (વિશ વિમૃસ્દ મિતિ)ે. વશદ્ધ એટલે વિશેષે કરીને 
શુદ્ધ સ્વરૂપ છે. અર્થાત્‌ માયા અને અવિદ્યા તેનો જે પર્મ તથા 
તેનુ' કર્મ અથવા તેનાથી ઉત્પન્ન થતા વિકાર સખંધથી રહિત, 
તેને વિશુદ્ધ કહે છે. અને વિસુક્ત એટલે જે નિત્ય મુક્ત છે. 
ભથુવા ભાત્મા કેઈ સાથે ખ'ધાચેલે છે નડી તે અને તેમાં પણુ 
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મ'ધ પ્રતિત થાય છે. તે કેવલ મૂહ્ોની કલ્પના માત્ર છે. નામ 
અભિમાન માત્ર છે. તેમાં પ્રમાણુ એ છે કે (મુસ્જ્તવમિ માની 
મસ્સેછિ વઠ્ઠો વટ્ટાડમિ માન્યવિ) તેવું અછણાવકે પ્રસિદ્ધ કડુ 
છે. હુવે તેમાં દૃછાન્ત દ્વારા કજઇ' છે કે-એક રાજા પાત નિદ્રાવશ 
થયેલ છે, અને તેને સ્વપષ્તુ આવ્યુ' કે માર્‌ રાજ કોઈ શજાએ 
છીનવી લીધું. અને તેવી અવસ્થાથી પરદેશમાં જવું પડ્યું. ત 
સમચે એક ભિક્નુકી અવસ્થા ભોગવી જીવન વ્યતિત કરૂ' ૪%. 
તેટલામાં ત્યાં મહાન કાળ પડયો. જેથી ભિક્ષા પણ્‌ મળવા લાગી 
નહીં તથા કેવળ નિરાહારિ રહૈ તો હતો; ત્યારે તેને કાઇ રાજાનો 
બગીચા મળી આવ્યો, તેમાં સુંદર કળ પ્રત્યક્ષ થતાં ત્રુધાથીં 
પીડિત રાજાએ તે ફળ લેવાનો વિચાર કર્યો. રાત્રિ થતા ત બગી- 
ચામાં પેઠો, ને ફૂળ લીધા. તેટલામાંજ તે ખગીચાને સાચવનાર 
પુરૂષ આન્યો ને આ રાજાને કાંટાવાળા જૃક્ષની સાથે ખાંધ્યો પછી 
ત્યાં કાંટા વાગવાથી પીડાતો રાજ પાકાર કરવા લાગ્યા. તેટલામાં 
તે રાન જાઝૃત થયો. તો જેડું હતું તેવુંજ રાજ્ય પાતાનુ પ્રત્યક્ષ 
થયુ'. અને તે યથાસ્થિત જે પ્રમાણુ હતો; તેવીજ રીતે સુખી છુ. 
નથો પરદેશ, નથી ક્ષુધા, નથી ફોઈના બગીચે જઇ ચોરી કરી 
નથી રાજ્યપણુ ગયુ'. કોઇએ પકડયો પણ્‌ નથી. કેવલનિદ્રાવશ 
ભ્રમ માત્રજ હેતો; તેવીજ રીતે આ આત્મામાં અવિદ્યાડલ્પિત 
ખ'ધ જીવોએ કલ્પના કરેલ છે. તેમાં કટક ઉદ્ધારની માકક આ- 
(માયથા સ્થિત અહં ખ્રહ્મરૂપ સ્ાની ફેવળ નિત્ય ઝુક્ત, અસ'ગ 
નિવિકારી છે. એ પ્રકારે નિત્ય સુક્ત જે પરખ્રહ્મ છે. અર્થાત્‌ જે 
માયા અવિદ્યાનુ અધિષ્ઠાન જે સવથીપર છે. એવું જે ખ્રહ્મમાપને 
બૃહતૂ એટલે મહાન જે બ્રહ્મા નિત્યરૂપ એટલે ત્રય કાલા બાધ્ય 
સ્વરૂપ છે. (ત્ટેવાટમર્મિઝે અર્થાત્‌ તે ખાદ્ય હુ' છુ. (આ પ્રમાણે 
પૂર્વાક્ત વાર્તાલાપ સાંભળતા શિષ્યને શકા ઉત્પન્ન થઇ, કે તુરતજ 
ગુરૂ પ્રત્યે કહેવા લાગ્યો. 

શિષ્ય ઉવાચ--હે ગુરૂજી મહારાજ ! પૂવમાં કહ્યુ' કે 
આત્મા મન તથા વાણીથી અતિતઃછે. તો વેદ કિયા પ્રકારથી 


૮૦ સોક્ષમાગે? 


આત્મસ્વરૂપ બ્રહ્મનું પ્રતિપાદન કરે છે. તો વાણીને વિષય નથી 
એ પ્રમાણુ કહેવું તે કેવી રીતે સ'ભવે ? તે %ૃપા કેરીને વિસ્તાર 
પૂવક કહે. ત્યારે આચાયૅ કહે છે. 

આચાર્ય ઉવાચ--ણે અધિકારિ છાત્ર વગે ! તમોએ જે 
શ'કા કરી છે. તેતું' સમાધાન હું” આપને કહુ છ”. તે સ્વસ્થ ચિત્ત 


શ્રવણ કરે।. પ્રથમતઃ પ્રમાણુ આપુ' છ કેઃ-- 
।તિવેધે જતે નેતિ નેતી તિ વાજ્યેઃ 
લમાધિ સ્થિતાનાં યવામાતિ પૂળ 
અવસ્થા ત્રયાલીત, સદ્ત સેવ, 
પરત્રર નિત્ય તહેવા વ્સ્મસ્તિ || રૂ૭ ॥. 


યદ્યપિવેદ ખ્રહ્માનુ' પ્રતિપાદન કરે છે. તથાપિ તે નિષેધ સુ'ખથી કરે 
છે. વિધિ ગ્રુખથો નશ્રી કરતો તેમાં આત્મા મન તથા વાણીના વિષય નથી. 
ગજલ. 
નથી સ્શળ એ; નહ ઞદમ અ; નથી ભૂત એ; ન ભાતિક એ. 
ન સ્થાવર એ; ન € ગમ એ; તથીરવ એ, ન દાનવ એ. 
(નથી સ્થળ એ) ટેક, 
ન મનુષ્ય એ; નથી પશુ એ, નહીં સ્રીએ; નથી પુરૂષ એ; 
નરશ એ, ન વિદેશ અ, ન રાત્રિ અ; ન દિવસ ગમ નથી ૨ 
નથી સ્ત્રગ એ; નથો નર્ક અ; નથી દુર એ; ન સમીપ એ; 
નહીં રક એ; નથી ભૂપ એ; નહીં વરીએ, ન આશ્રમ એ, નથી ૩ 
ન બાળક એ; નથી વૃદ્ધ એ; નહીં જન્મ એ; નથી મરી એ. 
નથી બ'ધ એ; નહીં જીવ એ; નથી મોાલ્ષ એ; ન ઇશ્ચર એ, નથી ૪ 
નહં બહ્માઅ; નથી વિષ્ઝ એ), નથી ગર્યએ, તહીં ચ એ, 
નહા દશ્ય એ) નથાં શ્રાતા ક; નથી વક્તા એ, ન ભ્રહ્માન્ડ એ, નથાપ 
નથી ગુરૂ અ; નહીં શિષ્ય અ; નથી ડેય એ; ન પ્રત્યક્ષ અ, 
નહીં જ્ઞાતા અ; નથ હીર્ષ અ; નથી લષ્ુઅ; ન પરોક્ષ અ; નથી ? 
નથી તમ એ; ન પ્રકાશ અ; નથી માયાએ; ન અજ્ઞાન એ, 
નહી જન એ, નથી સ્વામી એ, તથી પાપ એ; તથી પણ્ય એ,તથીટ 
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નથી દુ:ખ એ; નહીં સુખ એ; નથી ર'ગ એ, ન સ્વરૂપ એ; 
નથી સાધુ એ, નહીં વેદી અ; નથી વસ્તિઅ નથી ખ'ડએ; નથી ૮ 
ન અસ્તિ એ) નહીં નાસ્તિ એ; નથી જડ એ; ન અજડ એ; 
ન ધટતા એ; ન વધતા એ, ન લખાતા એ, નિર'જન એ. નથી હ 

ઇત્યાદિ નિષેધ સુખથી વેદ તો પ્રતિપાદન કરે છે. ઉપરોક્ત 
વારત્તા બૃહદારણ્યક ( ઉપનિષદમાં શ્રતિદ્રારાએ પ્રસિદ્ધ છે. ( દ્વેવ 
ત્રહાળો સને મૂર્ત ચેવા મૂર્ત ચેતિ ત્રુતે! » મૂતે માત્રને પૃથ્વી, 
જલ, અગ્નિને અમૂત્તિ કહીએ. આકાશ, વાયુ જે સૂક્મ છે તે 
ખન્ને પણુ મૂર્તા મૂલ ખ્રહ્માને વિષે નેતિનેતિ કરી ત્યાગી દે. તેવે 
ઉપરોક્ત ક્રતિના અથ છે. એ પ્રમાણે નિષેધ સુખથી વેદ પ્રતિ- 
પાદન કરે છે. તો સિદ્ધાન્ત આભ્યો, કે. વાણી તથા મનનો વિષય 
ખ્રહ્મા નથી, ત્યારે શિષ્ય કહેવા જ. 

શિષ્ય ઉવાચ---હે ગુરૂજી મહારાજ ! કોઈપણ બ્રહ્મનો 
[વિષય નથી ત્યારે તો ફેવળ ફૂન્ય બ્રહ્મા અવરોષમાં રહ્યુ. તો તે 
શાન્ય છે, કે, કેમ, તે કહે ? ત્યારે આચાય કહે છે. 

આચયે ઉવાચ---હે શિષ્ય'? ખ્રહ્મા તા' શુન્ય છેજ નહીં 
કારણ અન્ય સર્વનો નિષેધ કરવા અવધિભૂત અનુલવરૂપ ખ્રહ્મ 
પ્રત્યક્ષ સિદ્ધ છે. પરતુ ચુરૂ તથા ઇશ્વર પ્રસાદથી શુન્ય જે મૂઢ 
મુરૂષા છે, તે તેને પ્રત્યક્ષ નેઈ શકતા નથી. કારણુ કે જે વસ્તુ 
અતિન્દ્રિય છે. તથા મન ષુદ્ધિથી પણુ જે અગ્રાહ્મ છે. તેમાં 
4રમાણ ( ઝાત્રાણ મવ્યવટાર્ય મછક્ળ, મચિન્ત્ય મિતિશ્રુતેઃ ) 

અથ--એકે આત્મા ક્મેન્દ્રિયા તથા જ્તાનેન્દ્રિઆથીં અગ્રાહ્ય છે 

તેમજ મન પણુ જેતુ' ચિન્ત વન કરી શકતું નથી. તેવીજ રીતે 
ખુદ્ધિથી પણ લખી શકાતું નથીં. તો એ હેતુથી કરી મલીન 
છુંદ્વિવાળા ષ્રહ્મને જાણી શકતા નથી. તથા ત કાણ નાણી શાકે 
છે. તેના જવાખમાં ( સમાધિ ર્થિતાનાં યદા માંતિ પૂળ[ ) 
જે સમાધિમાં બેઠેલે સુરૂષ છે તે પરિપૂર્ણ ખ્રહ્મને સમ્યક પ્રકારથી 
પ્રત્યક્ષ કરી શકે છે. અર્થાત્‌ યથાથ તેને કરામલકવત્‌ ભાસે છે. 
તો સમાધિ ર્સ્થિસે કોને કહી શકાય ? તેના જવાખમાં જેની 
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આધિ. વ્યથા તમામ પ્રકારથી શાન્ત થઈ ગચેલ છે. એવે જે 
ખ્રહ્માનિષ્ઠા સ'પન્ન જે તત્વ દર્શ પુરૂષ છે. તેને સમાધિ સ્થિત 
કહેવામાં આવે છે. તેમાં પ્રમાણુ પણુ મળી આવે છે. ( ઝઇમેવ 
વરત્રહા ત્રજાવ્સિતિ સસ્વિતિ: ॥ સમાધિઃ સતવિસેયઃ સવ 
વસ્તિ વિર્ોધવ$ જે પર બ્રહ્મ છે. તેજપર ખ્રહ્ા ટુ' છુ. તે દૃહ 
નિશ્ચય કરીને પરિછિજ્ઞ અને અપરેક્ષતાની ભ્રાન્તિ તેને ડુ૨ કરીને 
પરિપૂ્ણું જે બ્રહ્મા તેમાં જેની અચલ સ્થિતિ છે. તેને સમાધી 
જાણુવી તે શમાધિ કેવી છે. કે તમામ વૃત્તિની નિરોધક છે. તો 
જે ઉપરેક્ત સમાધિ પ્રકારક સમાધીમાં સ્થિત છે. તે સવ ખાહ્યા- 
ભ્યન્તર ખ્રહ્મમયજ પ્રત્યક્ષ ડરે છે. તેમાં પ્રમાણ છે કે (હેછાામિ- 
માને મજ્તિ વિત્તાતે ૫રમાત્મનિ; યત્ર પત્ર મનોયત્તિ તત્ર તત્ર 
સમાધવઃ ) અર્થ દેડઠાદિ અનાત્માના અભિમાનને નિવૃત્ત કર્યા પછી 
અને પરમાત્મા જે અહુમસ્મિ એવો અપરેક્ષ જાણ્યાથી ન્યાં 
જ્યાં મનની વૃત્તિ જાય છે, ત્યાં ત્યાં તત્સ્વરૂપ ખ્રહ્મનેજ દેખે છે. 
એજ પરમ સમાધિ છે. અથવા તો ( યૃત્તિ વિસ્મ(ળ 7૧% 
સમાધિ ₹સિ બીયતે ) અથ-ખ્રહ્યાનુ' સ'ધાન કરવાથી અન્ય વૃત્તાનુ' 
વિસ્મરણુ થવુ, તેને પણ સમાધિ કહે છે.આ પ્રમાણે વૃત્તિ ભેદથી 
સમાધિ ઘણાં પ્રકારની છે. પણ ખ્રહ્મનિષ્ાના તમામ સમાધિમાં 
અન્વય છે. તો તે સમાધિશ્થિત કૈવી રીતે માછુમ પડે ? તેના 
જવાબમાં એકે શ્રી ભગવાનને તેમના પરમ શિષ્ય જે અજુન 
છે, તેણે પૂછયુ' કે-હે ભગવાન, જે પુરૂષ ખ્રહ્મનિછ છે. તેની ભાષા 
કેવી છે ? તે કેવી દશામાં રહૈ છે ? તથા તેના કેવાલક્ષણો હેય 
છે અને કેવા પ્રકારથી ચાલે છે? તે છુપા કરીને કહો ? ત્યારે 
શ્રી કુષ્ણુ પરમાત્મા કે જે પરમ ભાગ્યશાલીનેજ પ્રત્યક્ષ થાય છે. 
ને જે. ધમૌને સ્થાપનાર છે, તેઓ પાતાના સખા પ્રત્યે કહેવા લાગ્યા. 


પ્રગણાતિ વરાજાસા સ્તવા સ્વાર્થ તનોમતાન 
ઝાલ્ત નયે વાત્મના બુટ: સ્થિત પજ સ્તહોરયતે ॥૨૮॥ 
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ફુલેવ્ન દિન મના સુમ્લેષુ ષિમતઃ સ્પ વિત્તતમ મયત્રોધઃ 
સ્યિતષી મેચિફ્સ્યતે ॥ હે અજુન જે પોતાના પરમાનન્દ સ્વરૂપ 
આત્મામાં પોતેજ પરમ શાન્તિ પામી પ્રસન્ન રહે છે. અને મનમાં 
વિષયાદિ પદાર્થોથી ઉત્પન્ન થયેલી તુચ્છ કામનાએઓને «ત્યજી દેછે. 
અને દુઃખમાં જેને ઉદ્વેગ ઉત્પન્ન થતો નથી. ને સુખમાં જેને મોહ 
ઉત્પન્ન થતો નથી અને પ્રીતિ, ભય, ક્રોધથી જે રહિત હોય; તે 
સમાધિસ્થ સ્થિત પ્રજ્ મુની કહેવામાં આવે છે. 
આચાર્ય ઉવાચ--અને જ્યારે જેને દેહ, ઘર, દારા, પુત્ર 
વિત્ત અને કુટુ'બમાંથી સ્નેડુ છુટી ગયો છે, અને ઇષ્ટ જે 
અનૂ મુળ ઈંચ્છાનો વિષય પ્રાસ થવાથી આનદ વા શેક ઉત્પન્ન 
થતો 'નથી. તેને સ્થિત પ્રસ જાણવો. અને જે કોઈ દિવસ પણુ 


ઇન્દ્રિયાનો_ વિશ્વાસ કરતો નથી. કારણુ કે ઇન્દ્રિયોને પોતાના માની 
જે પુરૂષ તેનો વિશ્વાસ રાખે છે, તે કેવળ મૂઠ પુરૂષ જાણુવો. 


જેવી રીતે અસિ, અને સ્રી, તથા અગ્નિ તથા અરિ, અશ્ચાદિએ। 
પોતાના જાણી વિશ્વાસ કરવા યોગ્ય નથી. તેવીજ રીતે ઇન્દ્રિયો 
તથા મનને પણુ સ્વવશ જાણી વિશ્વાસ કરવા ચોગ્ય નથી અને 
જે સ્વવશ જાણીને વિશ્વાસ કરે તો વિદ્વાન પુરૂષોને પણ ચલાય- 
માન કરે છે, તે નિઃસ'દેડે છે. તા એ હેતુથી કરી પચ વિષયોને 
વૃત્તિ દ્વારા ત્યાગ કરી સ્વરૂપાનું' સંધાની જૃત્તી જેલ સ્થિર કરી 
છે તેને પ્રતિછ્ઠ પ્રસ્ત કહે છે. તે પ્રતિષ્ઠા કેવી છે, કે-ચસુદ્રની માફક 
અચલ છે. જે પાતાનુ બ્રહ્યાન'8 રૂપ છે, તેમાં મગ્ન રહે છે. અને 
દેખવામાં તો અન્ય અન્તાની માફક શરીર નિર્વાડેક ચેષ્ટા કરે છે 
અર્થાત્‌ કર્મા બાકી રહેલા, જે પ્રારખ્ધ માત્ર છે. તેને અનુસરી 
ક્રિયા કરે છે. પર'તુ અન્તર્ગત હૃદયમાં જ્ઞાની અને અન્તાનીને રાત્રિ 
દિવસના સરખો ભેદ છે. આવી રીતે જે સ્થિત પ્રજ્ત મહાત્મા 
તેનુ' લક્ષણ શ્રી કૃષ્ણુપરમાત્મા ગ્રુખથી ઘણુંજ વિસ્તારાયેલુ' છે. 
તેવીજ રીતે ઉપનિષદ તથા ભાગવતાદિ પુરાણ્‌।!માં સાંભળવામાં 
આવે છે. પણુ ગ્ર'થનુ' લ'બાણુ થાય એ હેતુથી અત્રે સ'ક્ષિસમાં 
જણાન્યુ છે. અને મહાન્‌ પુરૂષોના અનુભવે[થી લક્ષ છે. તે ફોઈ 
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પણુ સાધારણુ પ્રાણી કહેવાને સમથ નથી. કારણુ કે તે સ્વય' 
વેય છે. પણુ અ સ'વેઘ નથી. તેથી તેના ઉપલક્ષણુ , જે ભૃષણેા 
છે, તેને સ'ક્ષિસમાં કહેલા જે સમાધિ સ્થિત મહાત્માઓ છે. તેને 
પાતાનુ' પર ખ્રહ્મસ્વરૂપ સ“પૂણૅ પ્રકારથી ભાસે છે. એ હેતુથી કહે- 
વામાં ઉપરોક્ત સ'બ'ધે સિદ્ધાન્ત આવ્યો છે કે ? ખ્રહ્મ શીન્ય નથી. 
ત્યારે શિષ્ય કહેવા લાગ્યો. 

શિષ્ય ઉવાચ--હે ગુરૂ મહારાજ ? કોઈ એક જ્ઞાનીને 
પ્રત્યક્ષ ખ્રહ્મ થયુ. અને તમામને અપ્રત્યક્ષ ખ્રહ્મ છે. તો તે ખ્રહ્ા 
છે. તેમ માનવું અસ'ભવિત ગણી શકાય કે કેમ ? કારણ લોકમાં 
હેવત છે કે-(ઝાઝે મતે કાયદ્દો પસાર થાય) માદ જ્યાં સુધી 
તમામના જાણ્યામાં ન આવી શકે, ત્યાં સુધી એકજ મહાત્માનુ' 
શી રીતે મનાય ? 

આચાર્ય ઉવાચ--હે શિષ્ય ? તમો! જ્યારે મુતર્થ્રી એમ 
કહા છે કે ખ્રહ્મ છેજ નહીં. ત્યારે તેવા મૂઢ પુરૂષને ' પ્રશ્ન 
પૂછુ' છ કે, જે તમોએ આત્મા છે નહોં, તેમ કહ્યુ'-તે સ્વતઃ 
અનુભવથી વા પરમનુષ્યના વાક્યોથી અથવા વેદ વાકયોથી કહે 
છે. તેનો ઉત્તર આખો ? અને વળી આત્મા નથી એવો અનુભવ 
કરવાવાળાજ કોણ છે ? કારગુ અતુભવ રૂપજ આત્મા છે, તે' અનુ- 
ભવથી આત્માનુ' નાસ્તિત્વ પ્રતિપાદન કરવુ”. તેજ અસ'ભવિત છે. 
જે પરષુરૂષદ્દારા સાંભળ્યું' હોય; તો જેની પાસેથી સાંભન્યુ' હોય, 
તેને જઇને પૂછે કે તમે પણ પોતાના અનુભવથી કહો છે કે, 
અપર્લેકાના કહેવાથી, આત્માનુ' નાસ્તિત્વતા પ્રતિપાદન કરે છો. 
અને તેને પૂછતાં તે પણ કહેવા લાગે કે, પાતાના અનુભવથી 
કહુ' છુ. તો! પૂવે કહેકલ્ષો દ્વેષ ત્યાં પણુ આવશે. અને જે સાંભ- 
બ્યાથી કહેતો હોય; તો! અનવસ્થા દોષ લાગુ પડશે. અને પરપરા 
આંપધળે પ્રસ'ગ ચાલશે. તેથી આત્મા નથી તેમ તેતુ' કહેવુ' અસ” 
ભવિત છે. અને વેદ વાડ્યથી સાંભળ્યુ' હોય તો આત્મા નથી 
તેવું વેદવાડ્ય કયુ' છે. જવાખમાં કોઈ પણુ એવુ' વેદવાડય નહીં 
મળે કે, જેમાં આત્માનુ નાસ્તિંત્વ પ્રતિપાદન કર્યું હાય, તેથી 
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ત્રણે વાતથી આત્મા નથી. તેમ . કહેવુ અત્યન્ત હિરાધી વાગ્ય 
છે. અને જગત એટલે પ્રપ'ચી તેને મિશ્યા કહેલુ' છે. તેતો અમારે 
પણુ ઈંષ્ટજ છે. તેથી જગત પ્રપ'ચના નિષેધદ્દારા અનુભવ રૂપ 
આત્માનુ' અસ્તિત્વ પ્રતિપાદન થયુ. તો હવે પૂર્વમાં કહેલુ' જે 
સ્ાનીને આત્માતો ખ્રહ્મરૂધ અનુભવાય છે. તેવા અન્યને સા 
અનુભવાતો. તેના જવાખમાં એજ કે, આત્મા યદ્યપિ સવ પાતાનુ' 
સ્વરપ છે પરતુ ગુરૃ ઉપદ્દેશથી રિત જે મૂઢાત્મા છે, તે આત્મા 
નશ્રી. પ્રત્યક્ષ કરી શકતો અને જ્ઞાની દેખી શકે છે. તમાં પ્રમાણ 
એ છે કે ( મૂટાત્માના તવરયસ્તિ પરયસ્તિ સતાન ચવ: » 
અથ એ છે કે--ગુરૂ શાસ્રથી વિસ્ુખ જે મૂહ્ઠાત્મા છે. તે આત્મ- 
તત્વ પ્રત્યક્ષ કરી શકતો! નથીં. અને ઝુરુકુપાથીં*જેને જ્તાનચક્ષુ 
ઉઘડેલા છે તે દેખી શકે છે અને પૂવ કહ્યા પ્રમાણે કોઈ એક 
માનીને ખ્રહ્મ પ્રત્યલ થયું' પણ એવા ઘણાક પુરૂષોને ખ્રહ્મ સાક્ષા- 
ત્કાર થયેલુ” છે. પરતુ અનેક પુરૂષોને _કહ્યક્ષ નથી થતુ. તેમ 
શ'કા કરી તેના જવાખમાં કહુ' ત સાંભળે કે જે ઉલુક ( ઘુવડ ) 
નુ' તમામ કુલ અને તેના ગુર્‌ અને તેના ટી જે તમ દર્શી 
એ ત્રણુએ કોઇ દિવસ સૂયને દેખ્યો નથી. પરતુ ઉલુકના બચ્ચાંએ 
હ'સપક્ષીના સ'ગથી સૂયનુ' દશન કયું. પછી તે બાળકે પોતાના 
જૃદ્ધોને કહ્યુ' કે મે* દીવાકર શ્રી સૂયેનારાયણુના શાક્ષત્‌ દર્શન કયો. 
ત્યારે તે સાંભળી તેમના કુટુ'મ પરિવાર કહેવા લાગ્યા કે અમે 
કોઈએ પણ સૂર્ય છે. તેમ સાંભળ્યું નથી. તો પ્રત્યક્ષ તો 
સ'ભવેજ કયાંથી ? યદ્યપિ ત્યાંના લે।કો કહે છે, પરંતુ તે મિથ્યા 
ભાષણુ છે. અને આ એક ખાલકનુ' કહેવુ' યથાથ છે તો જેવી 
રીતે તમામ આંધળા મળી કહેવા લાગે છે કે શરદત્રતુની પૂર્ણી- 
માનો ચ'“દ્ર આકાશમાં છેજ નહીં, અને એક પાંચ વષેના બાળકે 
પૂણીમાના ચ'દ્રમા આકાશમાં નેચો. તો તે જેવી રીતે ઘણાક 
અએધઃ પુરૂષોએ ચદ્ર નથી તેમ ક છતાં એક પાંચ વષના બાળ- 
કના નેવાથી છે. તેમ સિદ્ધ થયુ'.-કે, તમામ પુરૂષનો અનુભવ 
મિથ્યા છે, અને એક બાળકન] ય સાચે છે તેવીજ રીતે 
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જે વિવેકથી હીન મૂઢ પુરૂષો છે કે જે આત્માતુ પ્રત્યક્ષ નહોં 
થવાથી તે છેજ નહી' તેમ કહેવાવાળા છે. તેનો અનુભવ મિથ્યા 
છે. તેમજ વેદનો વિરોધી છે અને કોઈ એક સત્તાની પુરૂષે આ- 
ત્માને પ્રત્યક્ષ જએેચો, તો તેના અનુભવ યથાર્થ છે. તેમ સિદ્ધાન્ત 
આવ્યો. તે જ્ઞાની કેવી રીતે આત્માને દેખેછે. પરોક્ષ રીતીથી વા અપ- 
શેક્ષતાથી ત્યાં પ્રમાણ આષે છે કે ( ઝવસ્થા, તયાવીતઃ » 
અથ એ કે ત્રણુ અવરથા જે નાગૃત, સ્વમ શુષુપ્તિ છે. તેના 
સાક્ષી જે પ્રત્ય આત્મા નિત્ય અપરેક્ષ છે તેને સ્થાલી પુલક 
ન્યાય વડે નિશ્ચય કરીને પરિપૂર્ણ પરમાત્મા સ્વરૂપ અપરેક્ષ 
રીતીથી જુએ છે ત્યાર શિષ્ય કહે છે. 


શિષ્ય ઉવાચ---હેૈ ગુરૂજી મહારાજ ? આપે જે-ત્રણ અ- 
વસ્થાથી અતિત આત્મા કહ્યો. તે ત્રણુ અવસ્થાઓની પ્રફ્રીયા 
યદ્યપિ પ્રથમ અધ્યાયમાં આપ સમજાવી ગયેલા છા છતાં વિશ્તાર 
પૂવેક ચાલુ પ્રકરણ પુનઃ કથા. જેથી તે ખાખતમાં અસોને ટૃહસાન 
ઉત્પન્ન થાય. ત્યારે ગુરૂ મહારાજ કહેવા લાગ્યા. 

આચાય ઉવાચ--હે શિષ્ય ? આપના કહેવા પ્રમાણે યદ્યપિ 
પ્રથમા ધ્યાયમાં વર્ણન કરેલુ' છતાં ( છ્િચદ્ધ તુવર મવતિ » 
અથ બે વખત ખાંધવાથી ગાંઠની બાંધામી મજબુત ગણાય છે તેવા 
ન્યાયથી આપને તે પ્રકિયા ફરીથી કડી સ'ભળાવુ' છુ' તે સ્વ- 
સ્થચિસે શ્રવણુ કરે. તેમાં પ્રથમ જે જાઝૃતાવસ્થા છે તેનુ* લક્ષણ 
એવુ છે કે, વિશ્વનામક અભિમાની નેત્ર સ્થાનમાં સરકી એગણીસ 
મુખાથી સ્થ્ુલ ભાગા ભોગવે છે તેને જાગૃત કહે છે. એગણ્‌ીસ 
જે મુખ કીધાં તેના લક્ષણ જણાવુ' છુ તે એવી રીતે કે--પાંચ 
દાણ ચાર અન્તઃકરણ, પાંચકર્મ ન્દ્રિય, પાંચ સત્તાને ન્દ્રિય, તે 
પ્રમાણે તમામને એકઠાં કરતાં ૧૯ સ્રુખ થાય છે તેમાં પાંચ પ્રાણુ 
તે કિયારૂપ છે. તેના નામ વ્યાન, સમાન, ઉદાન, પ્રાણુ, અપાન 
આ પાંચ નામથી તે પ્રસિદ્ધ છે, તે યદ્યપિ એકજ વાયુ છે. પર'તુ 
ક્રિયાના ભેદથી તેની જુદી સ'સ્ા પડેલ છે વલન કિયા, એટલે 
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જેના વડે કરી અ'ગ વળો શકે છે, તંને ગ્યાન કહે છે. અને ઉદક 
( જલ ) અને અન્નનો વિભાગ કરનાર ઉદાનવાયુ કહેવાય છે. 
તેમજ ઉદ્દોનની ખીજી કિયા એ છે કે, ક'ઠમાં હીતાના 
નામક જે નાડી છે તેમાં પ્રવેશ કરી સ્વપ્ન દેખાડે છે. 
અને શ્વાસા શ્વાસ રૂપ ક્રિયા કરવાથી પ્રાણુ કહેવાય છે. અને 
અન્નનો ઉત્સર્ગ કરવાથી અપાન કહેવાય છે. અને સમભાગે વત્તતો 
હોવાથી સમાન કહેવાય છે. આ પ્રમાણે કિયા ભેદથી પાંચ પ્રકા- 
રનો કહેલ છે. અને તેવીજ રીતે તે પાંચ વાયુને રહેવાના પ'ચ- 
સ્થાન પણ કહુ' છુ સમાન નાભીસ્થાનમાં રહે છે. ઉદાન ક'ઠસ્થા- 
નમાં, પ્રાણ હંદયસ્થાનમાં, ને અપાન ગુદાસ્થાનમાં રહે છે વળી 
બ્યાન તમામ અ“ગસ્થાનમાં રહે છે. આ પ્રમાણે તેની કિયા તથા 
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સ્થાન કહ્યાં. વળી નાગ, કમ, કૃુકલ, દેવદત્ત, ધન'જય આ પાંચ 
વાચુ ગણુ પ્રકારથી રહેલ છે. તેની કરિયાપણ અનુકમે, ઉટ્ટાર, 
નિમેષ, છી'ક, જ'ભણુ, પાષણુ, આ પ્રમાણે તેની પાંચ કિયા છે. 
આવી રીતે દશ વિધ વાયુને જાણવા તે પાંચ મુખ્ય કહ્યા છે. અને 
ચતુર્દશ સખ્ય ત્રિપુટી છે. તે પણ કહુ છું. ચાર અન્તઃકરણ, 
દશેન્દ્રિય તે અધ્યાત્મ છે. અને તેના ચતુર્ટશ (૧૪) તેને અધિભૃત 
કહેવાય છે. તેના ચોદ દેવતાઓ અધિ દેવ છે. હુવે જે મન તે અધ્યા- 
(મ છે. (તેનો વિષય છે. તે અધિભૂત છે). અને ચ'દ્રમા તે અધિ 
'દેવ છે. તેવીજ રીતે ખુદ્ધિ અધ્યાત્મ છે, નિશ્ચય અધિભૂત છે. 
[હિરણ્ય ગભ અધિ દેવ છે. અને ચિત્ત અથ્યાત્મ, ચિ'તવન 
અધિભૂત, વાસુડેવ અધિ દેવ, અને વળી અહકાર અધ્યાત્મ, અ- 
ભિમાન અધિભૂત, ર્ર અદિ દેવ છે. તેવીજ રીતે ત્વચા ઇન્દ્રિય 
અધ્યાત્મ, સ્પર્શવિષષ અધિભૂત, અનિલ અધિ દેવ છે. શ્રોત્ર 
અધ્યાત્મ છે, શ્રોતવ્ય અધિભૂત છે. અને દિશાઓના અભિમાની 
અધિ દેવ છે. તે પ્રમાણે ચક્ષુશિન્દ્રિય અધ્યાત્મ છે. રૂપ દર્શન 
વિષય, અધિભૂત છે. ને ભાનુ આધિદેવ છે. રસના ઇન્દ્રિય અધ્યાત્મ, 
રસવિષય અધિભૂતત છે. જલ અભિમાની વરૂણુ અધિદેવ છે. તેવીજ 
રીતે દ્રાણેન્દ્રિય અધ્યાત્મ છે. ગ'ધ્રવિષય અષિભૂત છે. "પૃથ્વી અષિ 


૮૮ સ્રોક્ષમાગે* 


દેવ છે. કોઈ પ્રાણુન્દ્રિયને અશ્ચનિકુમાર અધિ દૈવ પણુ કહે છે. 
વાક ઇન્દ્રિય અધ્યાત્મ છે. વાણી (વક્ત વ્યશબ્દ ) વિષય 
અધિભૃત છે. અગ્નિના અભિમાની અપિદેવ છે. 'પાણી ઇન્દ્રિય 
અધ્યાત્મ છે. પદાર્થ ગ્રહણાદિકિયા અધિભૂત સુરેન્દ્ર અધિદેવ છે. 
પાદ ઈન્દ્રિય અધ્યાત્મ, ગમના ગમનકિયા અધિભૂત અને ઉપેન્દ્ર 
અધિદેવ છે. ઉપસ્થ ઇન્દ્રિય અધ્યાત્મ છે. શુક, સુત્ર ત્યાગરૂપક્રિયા 
અધિભૂત છે. પ્રજાપતિ અધિદેવ છે. વાયુ ઇન્દ્રિય અધ્યાત્મ, 
મલવિસજેનનાદિ કિયા અધિભત, મૃત્યુ નામયમ *્મધ્િદૈવ છે. 
આ પ્રમાણે બેતાલીસ તત્વોને જણુવાવાલે! જે સાથ્ીરૂપ આત્મા 
છે. તે ખ્રહ્મ સ્વરૂપ છે. જે ઉપરોક્ત ચતુર્દશા ત્રિપુટી તે તેનાં સુખ 
નાણુવાં. અને પૂર્વૌક્ત પાંચ પ્રાણ મળી ઓગણીસ મુખ મા|ંડુકય 
ઉપનિષદ વિષે કહેલાં છે. એ પ્રમાણ્‌ ઈશ્વર રચીત કાખ્દાદિ વિષય 
ભાગભોાગવાય છે. તેને જાગૃત અવસ્થા કહે છે. અને લૈજસનામક 
અભિમાની ક'ડસ્થાનમાં રહી સતોમય એકવીશ સુખથી મનરચિત 
પ્રવિક્ત ભાગોને ભોગવે છે. અર્થાત્‌ અનિવવચનીય નવીન સર્વ 
સામગ્રીને રચીને ભાગાભાગવે છે. તેને પ'ડિત પુરૂષે! સ્વપ્નાવસ્થા 
કહે છે. અને પ્રાસ નામા અભિમાની હદયસ્થાનમાં રહી અવિદ્યા 
વૃત્તિ સુખથી અજ્તાન આવૃત જે રવરૃપાન'દ તેને ભાગવે છે. અને 
જાગૃત સ્વસાવસ્થાનો જેમાં અભાવ છે તેને સુષુપમતિ અવસ્થા કહે 
છે. ઉપરે।ક્ત, ત્રગે અવસ્થાને પ્રકાશ કરવાવાળો જે ચેતન્ય સાક્ષી 
છે. તેને જ્ઞાની પુરૂષ ખ્રહ્મરૂપથી દેખે છે. તે અથે સિધ્ધ થયો. 
અતે આ:મા ત્રણે અવસ્થ્રાશી જુદ્દો છે તે પૂર્વીડ્ત બોધ ઉદય 
દેશમાં ( પહેલા અધ્યાયમાં ) યથ્ાાસ્થિત કહી આવ્યા છીએ 
એ હેતુથી વિસ્તાર કરેલ નથી. આ પ્રમાણે ત્રણ અવસ્થાતીત 
જે સાક્ષી આત્મા છે. તેને જ્ઞાની નિત્ય અપરેક્ષરૂપ દેખે છે. ને 
તે સાકી ખ્રશ્ન સ્વરૂષજ છે. તેમાં લેશ માત્ર પણ્‌ ભેદ નથી. તેમાં 
પ્રમાણુ ( ઝફેત મેજ મિતિ ઝે અદલ નામ દ્વેતભાવ શુન્ય આત્મા 
એકજ છે. અર્થાત્‌ જીવ, ઇશ્વર જગતૂમાં એક આત્માજ છે.તેથી આત્મા 
અને બ્રહ્મા એકજ છે. એ હેતુથી દ્વેત ભિન્ન આત્મા છે,તે સિદ્ધ છે. 
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શિષ્ય ઉવાચ--છહે ગુરૂજી મહારાજ ? જીવ અને ઈશ્વરને 
જગતમાં તે।* પ્રત્યક્ષ પરસ્પર ભેદ દેખાય છે. અને તમે તો અદ્વિ- 
તીય, એકજ કહોાછો, કારણકે જીવતો કર્મ ને ઉપાસનાના કર્ત્તા 
છે. પણુ ઇશ્વર તો તેના ફૂલને! દાતા છે તથા તે સર્વસ છે, સવ 
શક્તિ ધામ છે, વળી જગદઘ્યોની ઇત્યાદિ ઇશ્વરમાં ગુણુ રહેલા 
છે. તે જીનામાં દેખાતા નથી. ને જીવ તથા ઇંશ્વરમાં--પ્રત્યક્ષ 
ભેઠ દેખાય છે. તો! તે બન્નેની એકતા માનવી અસ'ગત છે. ને 
એક માનશો તો કમને ઉપાસના અને તેના ફળ પ્રતિપાદક જે 
શાસ્્રો છે, તે તમામ નિષ્કૂળ થશે. આ કારણુથી એક અદ્વેત 
આત્મા કહેવો અસ'ભવિત છે. આવી રીતે જીવાનો પણુ પરસ્પર 
ભેદ માછઠુમ પડે છે, કોઈ ખ'ધ, કઈ સુક્ત, કોઈ સુખો, કોઈ 
દુઃખી આ પ્રમાણ ભાસે તો ઉપરોક્ત ભેદ કેમ માલુમ પડે ? 
કારણુકે મનુષ્ય તથા પશ્વાદિમાં પરસ્પર ભેદ પ્રસિદ્ધ છે અને નને 
એકજ આત્મા હોય; તો મનુષ્યોને આત્મતત્વનુ' સ્તાન થાય છે. 
તેવીજ રીતે પશુઓને પણુ થવુ' જેઈએ. પશ] તથા જૃક્ષમાં પણ 
ભેદ છે. કારણુ પશુ અન્યોડન્ય વિલાસ કરી શકે છે. અને બક્ષે 
તો તે પણુ નથી કરી શકતા. આથી વૃક્ષ તથા પાષાણુ દ્રેત પણ 
જડે છે. તેમાં ભેદ પ્રત્યક્ષ માલુમ થાય છે. કારણ્‌ જૃક્ષમાં કાંઇક 
ચતન્યાંશ માલુમ પડે છે. પણુ પાષાણુ ( પત્થર ) માં ખિલકુલ 
ચેતન્ય પણુ દેખાતુ' નથી. આ પ્રમાણે પરસ્પર તમામમાં ભેદ 
દૃષ્ટિગાચર થાય છે. અને તમે તો ( છજમેવા દ્રિલીય સિતિ ) 
એકજ અદ્વિતિય આત્મા માનો છે તે તદ્ન અસ'ગત ગણી 
શકાય છે ? 

આચાર્ય ઉવાચ--હે શિષ્યો ? પ્રથમ જે તમોએ જીવ ઇશ્વરને 
ભેદ કહ્યો તે તદન અસ'ભવ છે, કારણુકે ચેતન્ય એક અસ'ગ છે. 
તેમાં કોઈ પણુ વાતનો સ'ભવ જાણી શકાતો નથી કારણુ એજ 
છે કે શુદ્ધ ચૈતન્ય કર્મ તથા ઉપાસનાનો કરત્તા છે. નથી કોઈ 
ફેલદાતા ત્યારે કર્મ તથા ઉપાસનાનો કર્ત્તા તથા ફ્લદાતા કેણુ છે ? 
તેમ ફહેતો તેના જવાખમાં એજ છે કે--એકજ થચેતન્યના આ- 

૧૨ 


ભાસ જે ખુદ્ધિમાં પડયો તે આત્મા સુ ખુદ્ધિરૂપી ઉપાધિથી કમ 
ઉપાસનાનો કર્ન્સા ખને છે અને તેજ એક ચૈતન્યના માયામાં પ- 
ડેક્ષો જે આત્માનો સતેજ આભાસ કર્મ તથ્રા ઉપાસનાનો ફૂલદાતા 
છે. તેજ આત્મા ઇશ્વરરૂપથી માયાના ચોગમાં પ્રતિત થાય છે. 
અને જગતચોની વા સર્વજ્ઞાદિ લક્ષણો પણુ માયામાં સ'ભવે છે 
ચેતન્યમાં નહીં. તેમાં પ્રમાણુ આપુ' છ કે ( માયોપાધિ ગમયોનિ 
સવેસ્ત્વારિ ૪ક્ષળઃ ) અર્થ એકે-જગદ્યોની સર્વસત્વાદિ લક્ષલે। 
માચે! પાધિમાં પ્રતિત છે. અને ચૈતન્યનો આભાસ અવિદાાના 
યોગશ્રી જીવમાં પ્રતિત થાય છે. તેથી શુદ્ધ ચૈતન્યમાં જીવપણુ' 


જુ 


વા ઇંશ્વરપગ્ર એ ખન્ને માયામય છે. તેનુ પ્રમાણુ. 


( સાયા માસેત ઝીવેશો જરો તિતિ બ્રલે શ્રત 
સેવાજાશ ઝાયરા વિગતો લુવ્યવસ્થિતા વિતિ।ર્‌શ॥ 


તેથી ગુણ્દ્દોષ પણુ ઘણા ભાગે માયા, તે અવિદ્યામાં છે. અને 
ખન્નેમાં વિશેષ ભાગ જે ચૈતન્ય છે. તેમાં નહીં' કારણુકે ચૈતન્યને 
ભેદ ઉપાધિ ચોગગથી નિરૂપણુ કરી દેખાડેલે! છે. ધટાકાશ અને 
મહાકાશની માક્‌ક ઝુટસ્થ ચૈતન્ય ને ખ્રહ્મા ચેતન્ય એ ખબ'ને એક 
શુદ્ધ અસગરૂપ છે. તેથી કરીને નકૂટસ્થ ચેતન્ય કર્મનો કર્ત્તા છે, 
ન ષ્રછ્યા, ચતન્ય કર્મ ઉપાસનાનો ફેલ દાતા છે. પ્રમાણુ એ છે કે-- 


( નવદ્રારે પરેરેછિ નેવ જીવે ન્નજારયે ર્ત » વળી ( ત જૂતત્વં 
ન જમાળિ જેવસય સૃગઝતિ પ્રમુઃ ન જ્મ જસે સ્તમા 
વસ્ત પ્રવતતેતે એવી રીતે ભગવદ્વાક્યથી જણાય છે કે-શુદ્ધ ચત- 
ન્યમાં કોઈ પણુ વાતને સ'ભવ નથી. કારણુ કર્મકફ્લનો સ'ચોાગ 
તો સ્વભાવથીજ મ્રવતવાવાળા છે. આ પ્રકિયા વિચાર સાગર ના- 
મના ગ્ર“થમાં વિસ્તારપૃવક ચર્ચાવાચેલી છે. પરતુ ગ્ર'થને વિસ્તાર 
થાય, એ હેતુથી સ'ક્ષિસથી અહીં જણાવેલ છે આ પ્રમાણે સિદ્ધા- 
ન્ત આવ્યે. કે જીવ તથા ઇશ્વરને ભેદ ઉપાષધિથી કલ્પાયેલે છે 
પરમાથથી ભેદ સ'ભવતોજ નથી. તેમાં પ્રમાણ એ છે ફે-- 


ગઅર્ભ્રુતાનંદ ટ 


( માયામાત્ર મર્‌ કેત મટ્રેલ ૫૪માથેત અર્થ એકે--તમામ 
દ્વૈત ભાસ થ્વો, તે માયા માત્રથીજ થાય છે. અને કેવલ પરમાથ 
ટૃછિયી અદ્ભેત પ્રત્યક્ષ છે. એક સ્થળે ટશ્રર ત્વંત ઝીવલ્ય મુ- 
વપાધિ દ્રય જસ્વિત સિતિ ) વેમજ ( તત ઝ્ઝીવ ન ચેશ્રર મેજ 
મટ્ેત નિષ્વાછ સિતિ ) આવી રીતે અનેક શ્રતિદ્રારા જીવ તથા 
ખષ્રહ્માની એકતા દર્શાવાચેલી છે. અને તત્વદર્શા જે સર્વજ્ઞ રૂષિ સુનિ 
લોકો! છે તેના વાક્યથી અને રામકૃષ્ણાદિ મયા વિભૂતીએ છે 
તેમના અમૃતમય વાડ્યથી જીવને બ્રહ્મની એકતા દર્શાવાયેલી છે 
માં પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ-- 


॥ છુવીલા વાસરેવશ્ર, મરતોનારણ્સતથા ॥ 

તે વહંતિહિત્રહર્કં ગીવસ્વંવિંતસુત્રસિ ૦ના 

જસ ટવાલાજ્યશ્રતિ વાતિવ્ઝ વષિજારવઃ 

તેવજંતિદિ ત્રહત્વં, ગૌવસ્વંજિનત મુગ્રસિ ।૨૬॥ 

રાસજીળા વ્યશ્રેતિ સુવનચ્ાશ્ર સુનિશ્વરાઃ 

તેવટંતિદિ વ્રહ્ાસ્વં ગ્રીવસ્વંજિન્ન  મુચ્રતિ ।1૪૨।। 

ઇત્યાદિ અનેક સુનિશ્ચરોએ ખ્રહ્મનાો ભેદ નિરસ્ત કરેલે! છે. 

તે પ્રકારે જીવોને! પરસ્પર કહેક્ષો જે ભેદ તે પણ આત્મા વિષે 
નથી. કારણુકે ખ'ધ, મુક્ત, સુખ, દુઃખ વિગેરે છે તે સાભાસ, 
મતીનેોા ધર્મ છે. શિ માંના નથી. જે બ'ધ, મોક્ષાદિ આત્માના 
ધર્મ હોય તો આત્મામાં ભેદ ઉત્પન્ન થાય. માકે આત્માએ સર્વ 
ધ્મીથી ( વાસના ) રહિત છે. તે ખાખતમાં નીચેનુ પ્રમાણ 
યથાથ છે. 


।।ન વિરાષો ન સોત્પતિ ત વન્ટ ન ત લાપજઃ ॥ 
ત સુગુણુ ન વે ગુરુ ર્ત્વેવા પરસાર્થતાઃ ॥ણર્‌॥ 
અથ એવો થાય છે કે-પરમાર્થ રીતથી જેતાં, ન કોઈ 
ઉત્પન્ન થયુ છે. ન ફોઇના નાશ 'થાય છે નતો! કોઇ સાધક છે, 


હર્‌ સોઉમાગે? 


નતો કેઈ મુક્ત, નતો સુમુક્ષુ છે. આ તમામ સ્વપ્નની માફકેક 
મૂઢ પુરૂષોની કલ્પનાઓ છે તેથી પરસ્પર જીવ તેમજ આત્માને 
ભેદ કલ્પલો તે તમામ અસ'ગત છે. જેવી રીતે શરીરનાં અ'ગભે- 
દથી પુરૂષના ભેદ નથી અને નાના પ્રકારના પાત્રમાં પ્રવાહિક 
ભિન પદાથો પડયાથી પણુ માવાડ ( સૂય ) પ્રતિખિ'બમાં ક'ઈ 
પણુ વિકાર નથી જણાતો. અને અમૃત પાત્રમાં સૂર્ય પ્રતિખિસ્ખ 
પડવાથી સૂથે જેમ અમર નથી કહેવાતો અને ગરલ ( વિષ ) 
પાત્રથી તેને ઝેર ચડતું નથી. તેમ ગગાજલથી શુદ્ધ પણુ નથી 
થતો મલીન જલથી મલીન પણુ નથી થતો અને ર'ગીત પાત્રથી 
રગ પણુ ચડતો! નથી. કડવી ખાષધી યુક્તપાત્રથી કટુતા પણ 
તેમાં આવતી નથી. અને મધુર જળપાત્રથી સૂચમાં મિણ્તા' પણુ 
આ વતી નથી. તે પ્રકારે આત્માને નાના પ્રકારની ખુદ્ધિ વિકારને 
સ્પશ થતો નથી માટે આત્મા અદ્વેતાવ ગાહી છે. અને મનુષ્ય 
પશ્ચાદિમાં પણુ ભેદ નથી યદ્યપિ પશ્ચાદિ ચોનીમાં આત્મતત્વનુ' 
સ્તાન નથી થતુ' તે સત્ય છે. તો પણ તેતો અવસ્થાનો ભેદ છે, 
પરતુ આત્મામાં ભેદ નથી જેવી રીતે નાગૃતા વસ્થામાં ગુર્‌ ઉપ- 
દેશથાં જ્ઞાન થાય છે, પરતુ સ્વપ્નાવસ્થામાં સ્વરૂપનુ' ત્તાન થતુ 
નથી અને અન્ય વ્યવહાર અન્તઃકરણ ઇન્દ્રિયા મળી થાય છે. 
તે પ્રકારે પશ્ચાદિઆનો અવતાર પણુ સ્વપ્નાવસ્થા રૃપ છે. જ્ઞાન 
ઉપદેશની તેની યોગ્યતા નથી. પર'તુ તેમાં આત્માનો અવસ્થા 
ભેદથી ભેદ ગણી શકાય નહે તેથી સિદ્ધાન્ત આવ્યો કે મનુષ્ય 
તથા પશ્વાદિમાં આત્મા એક છે. તે પ્રકારે પશ્ચાદિ અને જૃક્ષા- 
દિમાં પણુ આત્માના ભેદ નથી. યથ્પિ વૃક્ષાદિમાં સુખ ડુઃખનુ' 
જ્ઞાન અથવા કિયા નથી થતી. અને ચૈતન્યનુ' પણુ વિશેષે કરી 
ભાન થતું નથી. પણુ તેની સુષુત્તિ વસ્થા છે. ( અર્થાત્‌ ગાઢ 
નિદ્રારૂપ અવસ્થા છે. ) જેવી રીતે ગાઢ નિદ્રાવાન પુરૂષને સુખ 
દુઃખાદિકનુ' જ્ઞાન થતું નથી. કેવળ જડરૂપ હોઈ શરીર ભાસે છે. 
પરતુ આત્મા ત્યાં પણુ જેમને તેમ સ્થ્રિત છે. અને જેવી રીતે 
નિદ્રામાં એક પ્રાણ દ્રેખાય છે, તેવી રીતે જૃક્ષમાં પણુ પ્રાણુ દેખાય 


અટ્ભુતાનંદ હ3 


છે. કારણુ કે વરક્ષમાં પ્રાણુ “ પ્રત્યક્ષ” ન હોય તો! મૂળમાં જલ 
સી'ચવાથી ફળને તે જળ શી રીતે પહાંચી શકે ? તે તો પહોંચે 
છે. તેવી રીતે વાયુના સ'ચારથી ગે!ણુ પ્રાણ રહલો હે!ય છે. અને 
પ્રાણુના અશ્રયરૂપ આત્મા પણુ ત્યાં સ્થિત છે. તેથી પશુ તથા 
વૃક્ષમાં પણ અવસ્થાનો ભેદ છે. પણુ આત્મામાં ભેદ નથી. તેથી 
સિદ્ધ થયુ'. અને જબૃક્ષ તથ્રા પાષાણ તેને ઉપાધિથી તે! ભેદ લક્યછે. 
તે પણુ અવસ્થા ભેદથીજ પ્રતિત થાય છે, જેવી રીતે મનુષ્યને 
મૂર્છા આવવાથી તે મનુષ્ય પાષાણુવતૂ ( પથર સરખો ) થઇ 
જાય છે. તેમાં પણ આત્માનો અભાવ હોતો નથી તે પ્રકારે 
પાષણુની ષણ મૂર્છી અવસ્થા છે. એ હેતુશ્રી તેમાં પણુ અઃત્માને 
ભેદ નથી. પૂર્વે કહ્યું કે પાષાણુમાં ચેતન્ય સ'બ'ધી બ્યવડાર બિલ- 
મુલ નેવામાં આવતો નથી. તો તેતો ન્યવડાર વિદેહ સૌોક્ષમાં 
પણુ નથી થતો. પરતુ સામાન્ય આત્મા ત્યાં પણુ તેવીજ સ્થિતિમાં 
વસે છે. અને વિશેષ રૂપથી તો તેની તાર તમ્યતા પતિત થાય 
છે. પરતુ સામાન્ય રીતે સવગત સ્થિત છે. તેવાં પ્રમાણ તો શ્રૃતિ, 
સ્ક્રતી, અને તત્વદર્શી મહાત્માએ!થી નિર્ણીત છે. એ હેતુથ્રી 
આત્મા અટ્રેત છે. તેમ સિદ્ધ થયુ. તો પછી જડે તથ! ઈશ્ચરમાં 
પણુ ભેદ ન રહ્યો. કારણ જડ તથા ઈશ્વરમાં જે ભેદ દૃછિગાચર 
થાય છે તે કૂક્ત ઉપાધિથી, અને તે આત્મામાં તો ઉપાધિ લેશમાત્ર 


પણુ નથી. એકજ આત્મા શુદ્ધ સત્વ પ્રધાન માયાથો ઈશ્વરરૂપે 
પ્રતિત થાય છે અને તેજ યેતન્ય કેવલ તસ ઝણુ પ્રધાન થવાથી 
અર્થાતૂ અવિદ્યા ચોગથી પાષાણુરૂપે ભાસે છે. તેથી સામાન્ય ચેતન્ય 
ખ'જ્ઞેમાં અભેદ છે. આ પ્રક્રિયા સ'ક્ષિપ્ત બાધિની માલા નામના 
ગ્ર'થમાં વિસ્તારથી પ્રતિપાદન કરાચેલી છે. ઉપરોક્તથી સિદ્ધાન્ત 


આભ્યો કૈ આત્મા એક રસ પરિપૂણું ખ્રહ્મ સ્વરૂપ છે તેમાં પ્રમાણ 
( સમ સર્વેવ મૂતેથુ ) ( ઇજોરે૧ સવે મૂતેષુ 42: ) હજ મેવા 
દ્રિતીય વજન ) ઇત્યાદિ અનેક વાડ્યોથી આત્માનુ' અદ્રેતપાચ્‌ સિદ્ધ 
થાય છે ( ત્યારે શિષ્ય શ'કાશીલ થઇ પૂછે છે. 

શિષ્ય ઉવાચ--હે ગુરૂજી મહારાજ ? જ્યારે તમો! પાષાણુમાં 


હ૪ સોક્ષસાગે* 


આત્માનો અભાવ નથી માનતા, ત્યારે દેહ આત્માથી ભિન્ન છે 
તેમ કેમ માનો છો ? તે જરા જુપા કરીને કહે જેથી અમારે 
શસય દુર થાય. 

આચાય ઉવાચ--હે ફ્રઞિષ્ય ? તમે જે શ'કા કરી, તે શકા 
ઉડવાનુ' કારણુ પણુ સિદ્ધાન્ત ન જાણુવાના આશયથીજ ઉત્પન્ન 
થઈ નહી'તો દેઢને આત્માથી લિજ્ઞ કહ્યો. તેતો બ્યવસ્થા જાગા- 
વવા આચાચેઃએ આત્માનુ સ્વરૂપ-વિશેષ રૂપ કહેલુ છે. ત્યાં “માણ. 


જુમો યયા જૂન્તવઃ સ્થા સઇ દેણોડવિ ચિન્સવઃ 


ઝાલ્ત( નાલ્મા વિવેજોડ્ય ગુષેવ વિત્યતે યુષેઃ ॥૨૯॥ 
સાર એવો છે કે--જે ઘડા છે. તે માટીનોજ ખનેલે] છે, 
તેવીજ રીતે આ સ્થલ દેડુ પણુ ચિન્મય સ્વરૃૂપથીજ સ્થિત છે. 
અને આત્મા અન'ત્માનો વિભાગ કરીને જે ખતાવેલ છે. તેતો 
મૂઠ પુરૂષોને સમજાવવા માટે ખુધ્ધિમાન પુરૂષાએ કથન કરેલા 
છે કારગકે બ્યવસ્થા જાર્યા સિવાય સામાન્ય ચૈતન્યથી પોતાનુ' 
માક્ષરપી કાર્ય સિધ્ધ થતુ' નથી. તેથી ભાગત્યાગ લક્ષણુથી જિજ્તા 
અઝુજને!ને જણાવવા માને વિભાગ કરેલો છે જે પ્રકારે ગાયનુ'જ 
ઘી ગાયના દયને પુષ્ટ કરવાવાળુ છે. કારણુ ગમાયતુ' શરીર દુર્બળ 
હોવાથી તેના ડુધનુ' યુક્તિદ્રારા ઘી કાઢીને તેજ ઘી ગાયને ખવ- 
રાવે તો તેનુ' શરીર પુષ્ટ થાય છે. જો ગાયની અ'દ૨ ફધ છે. 
તેમાં ઘી રહેલ છે. તો તે દુધ દહ વાનુ' બ'ધ કરીયે તે તેનુ' 
શરીર આપે!અઃપજ પુષ્ટ થશે. પર'તુ તે કલ્પના "ણુ _બુધ્ધિહોન 
પુરૂષોની છે છે કારણુ તેમ કરવાથો ઉલ્ટું” દુષ સૂકાઇ જશે. ને પછી 
દ્દોવા પણ દેતી નથી. વળી શરીર પણુ પુષ્ટ થતુ' નથી તેવીજ 
રીતે વિભાગ કર્યા સિવાય મિથ્યા અધ્યાસ છુટી શકતા નથી. ને 
તેથી કરી નિજાન'ટમાં તુષ્ટ પભ નથી થતો તે હેતુથી આત્માની 
દેહથી ભિન્નતા દર્શાવેલી છે પરતુ ત્ાનોદય થવાથી જ્તાન ચક્ષુદ્રારા 
પ્રત્યક્ષ કરશે। તો અજ લકક્ષણાજ અ'ગિકૃત્ય છે કારણુ જહલ્લક્ષણા 
અને ભાગ લક્ષણા બન્ને સિધ્ધાન્ત-"પક્ષમાં રહેતી નથી કારણુકે સિદ્ધા- 


અદભુતાનંદ લપ 


ન્તમાં તો આકાશ પણુ ખ્રહ્મછે. 'હૃથ્વી પણુ ખ્રહ્માછે, શરીર પણુ ખ્રહ્દોછે. 
મન પણુ ખ્રહ્મ છે. ત્રિપુટીઓ પણુ ખ્રદ્ધા છે, સૂર્યાદિ «્યોતિઃ ગણુપણુ 
ખ્રહ્મ છે. સ્થાવર જ'ગમાદિ સમસ્ત વિશ્ચ ખ્રહ્મ સ્વરૂપ છે. જેવી રીતે 
સાકરતુ' શ્રોફૂળ બનાન્યાથી બાહેર પણુ સાકરજ હોય છે. ને શમ'દર 
પણુ જુઓ તો સાકરજ જણાશે અને જેવી માટીની પુતળી, તથા 
રાળ તેમજ સેના, ખડગાદિ પણુ તે મ્ૃતિકામયજ છે. તે પ્રકારે 
જગત્‌ સર્વ ખ્રહ્મરૂપજ છે. દૃષ્ટાન્ત-જે રીતે મણુકા સૂત્રમાં પરે- 
બ્યાથી સૂત્રમષ્ર છે તેવી રીતે વિશ્વ પણ્‌ ખ્રહ્મા મયતાનેજ પાત્ર 
થાય છે. ત્યાં પ્રમાણ આપું છુ. 


ત્રહોવ તવનામાનિ સ્પાળિ વિવિધા નિત્ત 
વ્સ્તાળિવલસત્રાળિ સિમતિ તિ ત્રતિઝમો ।0૫ 


( ઝદૃંત્વં સેવ [સિન્‍્ળાત્ર યતા યૂતા રિ સિન્મવયઃ ) તથાત્ (સર્વે 
ર સ્વિહ્‌ં ત્રફો તિ મછવાવ ૧૫) કે ખલુ અર્થાત્‌ નિશ્ચય કરીને સર્વ 
સ્થલે ખ્રહ્મા વ્યાપેલુ' છે. તે ખદલ શ્રીમદ્ભગવાને પણુ પાતાના 
શ્રામ્ુખે ગીતાજીમાં કહેલુ છે કે-(મત્તઃ ૫૨? ત્તરં નાન્યત્‌ 
વિધિ સતિ ધનેઝય ) અર્થાત્‌-હે ધન'જય ( અજુન ) સકલ 
વિશ્વને વિષે મારા સિવાય કાંઇ પણુ છે નહો'. આ પ્રમાણે કહે- 
નાથી શ્રતિ તથા સ્ક્તિથી આત્માની અક્ેતતા સિદ્ધ થાય છે. 
તેથી આત્મા કેવલ એકજ છે અર્થાત્‌ સજનતિય તથા વિજાતીય 
તથા સ્વગત ભેદ શુન્ય છે. 

શિષ્ય ઉવાચ---હે ગુરૂમડારાજ ? સજાતીય તથ્રા વિજાતીય 
તથા સ્વગત ભેદ સૂન્ય આત્માને આપ કહ્યૅ।. તે ભેઠઠ કેવી રીતે 
સમજવો ? તે વિસ્તારપૂર્વક કહી સ'ભળાવા ? 

આચાર્ય ઉવાચ--હે શિષ્ય ! જેવી રીતે ખ્રાહ્મણ્‌ ખ્રાહ્ષણને! 
સજાતિય છે. અને શૂદ્ર તે ષ્રાહ્મણુના વિજાતિય ભેદ છે. અને 
હુસ્ત પાઠાદિ જે અ'ગાો છે તે સ્વગત ભેદ છે. તેવીજ રીતે જરક્ષ 
વૃક્ષના સજાતીય ભેદ છે. વૃક્ષ તથા પાષાણુનો વિજાતિય ભેદ છે. 


નિ ચોાફમાગે* 


અને શાખા, પત્ર, ફૂલ, પ્રુલ તે વૃક્ષનો સ્વગત ભેદ છે. તો આ 
ત્રણ જે ભેઠ છે. તે સાવચવ વસ્તુમાં સ'ભવે છે. અને ખ્રહ્ામાં 
' આ ત્રાગ્‌ ભેદનો અસ'ભવ છે. કારણકે ખ્રહ્માનું' સજાતીય ખ્રદ્ધા કોઇ 
બીજુ નથી તેમજ ખ્રહ્ધાના વિજાતીય ભેદ પણુ કોઇનામાં નથી. 
તો તે ખ્રહ્મમાં વિજાતીય ભેદ પણુ સ'ભવતોા નથી તેવીજ રીતે 
ષ્રહ્મને હેસ્તપાદાદિ અવયવા નથી. તેથી તેનો સ્વગત ભેદ છે 
એમ કહી શકાતો નથી. આ પ્રમાણે સનનતીય, વિજાતીય સ્વગત 
ભેદથી રહીત ખ્રહ્માછે. અર્થાત્‌ તેથી ખ્રહ્ભા એક છે તેમ સિધ્ધ થાયછે. 


શિષ્ય ઉવાવ--હૈ ગુરૂજી મહારાજ ! આપે ખ્રહ્માને ત્રણ 
ભેદથી રહિત કીધું. તે કેવી રીતે ? કારણુકે એક તો! જીવ ચેતન્ય 
તથા ખીજુ ઇશ્વર ચેતન્ય તે બન્નેની એક જાતી હોવાથી તેને 
સજાતીય ભેદ ખ્રહ્મમાં ગણી શકાય છે. અને એક ખ્રહ્મ તથા ખીજી 
માયા છે તેનો પરસ્પર વિજાતીય ભેદ રહેલો છે તેમજ સત્‌ ચિત 
આન'દ આ ત્રણે ખ્રહ્મધાતા અ'ગો હોવાથી તે પરસ્પર સ્વગતભેદ 
સ'બ'ધ ધરાવે છે. આ ઝમાણે  ત્રણુ પ્રકારના ભેદ લાગુ પડવાથી 
પ્રસિદ્ધ દ્વેતની પ્રતિતિ થાય છે તે! ખ્રહ્માને એક કહેૅવુ' અસ'ગત 


છે ? ( ત્યારે ગુરૂજી કહેવા લાગ્યા કે ) 


આચાર્ય ઉવાચ---હે છાત્ર વગ ! પ્રથમતઃ વિજાતીય ભેદ 
ઠૃરહ્મમાં છેજ નહો. કારણુકે તસે! માયા તથા બ્રહ્મને પરસ્પર 
વિજાતીય કહા છે. પરતુ તે માયા પાતૅજ ખ્રહ્મની દૃણિથી ભિન્ઞનછે 
( અસિદ્ધ છે ) તેથી ભેદની સિદ્ધિ કેવી રીતે થઇ શકે ? અને 
જે પુરૂષ ભેદની સિદ્ધિ માને છે તેને હુ' એક મશ્ષ પૃષ્ઠ છુ' કે - 
પ્રશ્ન માયા સત્ય છે ? વા અસત્ય છે ? ને સત્ય માનો તો માયા 
પણ્‌ બ્રહ્મરૂપ છે. ઝરણુ કે સત્યરૂપ બ્રહ્મ છે. તો સત્યરૂપ માયા 
કહેવાથી તો તે અભિન્ન છે અર્થાત્‌ તેમાં ભેદ રહેલોજ નથી. 
તો! વિજાતીય ભેદ કેવી રીતે સ'ભવે ? અને કદાચિત્‌ માયાને અસત્ય 
માનો તો તે ખ્રહ્દા આપ પાતે અસત્ય નથી તેથી કરી ભેદ કર- 
વાનો અત્ય'ત અસ'ભવ છે. માકે વિજાતીય અને સજાતીય ભેદ 
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ખ્રહ્મમાં સ'ભવતા નથી. સજાતીય કૈવી રીતે કૈ તમોએ ઇશ્વર 
ચૈતન્ય તથા જીવ ચૈતન્યના પરસ્પર સજાતીય ભેદ પ્રતિપાદન 
કચ. પણુ ત્‌ માયાની સિદ્ધિ થયા સિવાય અસિધેધ છે. અર્થાત્‌ 
તે માયા સિધ્ધ થઇ નહી' તેમ કહો શકાય તેથી જીવ કશ્વરનો 
ભેદ પણુ અસ'ભવિત છે. તેથી સજાતીય ભેદ પણુ ખ્રહ્મમાં નથી. 
તેમજ સતચિત્‌ તથા આન'દનો સ્વગત ભેદ જે કહ્યો તે પણુ 
અસ'ભવિતજ છે કારણુ કે સતૃચિત્‌ આન'દ ખ્રહ્યાનુ' સ્વરૂપ લક્ષણુ 
છે તે ષ્ર નુ' અગ અથવા ગુણુરૂપ લક્ષણુ નથી તેથી ર્વગત ભેદ પણુ 
ષ્રહ્મમાં નથી. અને જ્યાં અ'ગ અ'ગી ગુણુ તથા ગુણીભાવ હોય છે; 
ત્યાં સ્વગત ભેદના સ'ભવ છે. સ્વરૂપ લક્ષણુથી ભેદ નહીં 
જેવી રીતે સોના ગેરૂનું' રક્ત સ્વરૂપ લક્ષણુ છે. તેથી કરી 
લાલ "રંગ તથા ગેરૂના ભેદ કહેવાતો નથી. અને રક્ત રગ ખીનન 
ગેરૂતુ' સ્વરૂપ પણુ સિદ્ધ થાય નહી', તેવી રીતે કોઇ પદાર્થમાં 
ત્રણુ સ્વરૂપ લક્ષણુ રહેલા છે. જેમ ચ'દનમાં શીતલતા, સુગ'ધતા, 
અને કઢુતા એ ત્રણુ લક્ષણુ રહેલાં છે. તેમાંથી એક પણુ લક્ષણુ 
સિવાય ચદન સિદ્ધ થતુ નથી. તે સ્વરૃપ લક્ષણુ છે. તેમાંમ્રી 
એક પણુ જુદુ' થઈ શકતું નથી. તેવી રીતે ખાંડ, તુલસી, 
અગ્નિ આદિમાં પણુ ત્રણુ ત્રણ લક્ષણ! છે. તે પણુ પરસ્પર 
જુદા થઈ શકતાં નથી. ત્યારે તેતો સાવયવ છે. નિરવયવમાં તે 
કેવી રીતે સ'ભવે ? તે પ્રમાણે ખ્રહ્મનુ' સત્‌ ચિત્‌ આન' તે 
સ્વરૂપ લક્ષણુ છે. તે કેવી રીતે ન્નૂદુ' થઈ શકે ? તેથી સ્વગત 
ભેદ પણુ ખ્રહ્મમાં નથી. તેમ તે સિદ્ધ થયુ. આ પ્રમાણે સજાતીય 
વિજાતીય, સ્વગત ભેદ રહિત ખ્રહ્ષયા એક અદ્યય છે. તે અથે 
સિદ્ધાન્તે આન્યો. તેમાં પ્રમાણુ પણુ છે. (ળવામેવા ૬ટ્રિવીય ત્રહ્ 
તેટના નાસ્તિ કિચન) અથે એવો થાય છે કૈ એકજ અદ્વિતીય 
ખ્રહ્મ છે. તે નાના પ્રકારનુ” કિ'ચિત માત્ર પણુ કહી શકાતુ' નથી 
એ પ્રમાલું પર કહીએ.) પૂર્વા પરાદિ ભેદ્દોથી રહિત ખ્રહ્મા અને 
નિત્ય એટલે ત્રણુ કાલ અખાધક સત્ય સ્વરૂપ છે તે બદલ પ્રમાણુ 
(ઉત કેત રક્ઞનરં પમી ત્રણાળામિ વટૃસ્તિ ઝસ્યૂછ મન ણવ ૧8 
૧૩ 


નન શાકષમાગે# 


ત્યુસ્વ સિલિ.) આ પ્રમાણું જનકની સભામાં યાર વાલ્કય રૂષોએ 
ગાગીને પ્રત્યે કીધેલુ' છે. (ત્હેવા ડટુમસ્મીતિ.) તેઘું જે પરમ 
શાન્ત સ્વરૂપ ખ્રહ્મા તે હું' છુ' તે પ્રમાણુ જાજુવું' ( ત્યારે શિષ્ય 
ગુરૂને પૂછે છે. ) 

શિષ્ય ઉવાચ--હે ગુરૂજી ! આપે જે પૂર્વમાં કહ્યુ કે સમાધિ 
સ્થિત જે ચોગી મહાત્મા પુરૂષા છે કે જેના જ્ઞાનચક્ષુ વિકસિત 
થયેલાં છે. તેને પરમ સુખ થાય છે તો! કહેવાનુ' કે તે સુખ રા- 
જાના સરખુ કડી શકાય વા તેનાથી વધારે અગર ન્યૂન તે જુપા 
કરી કથન કર્‌ો? 

આચાર્ય ઉવાચ--- 


મજાનંટ ઝેરો તમાનરિિ વિશ્વં | વરા માતિ સત્વે 
તરા માતિ સ્ક ॥ થરા જોત્તને ₹૫ સન્‍્યત્‌ 
તયત । પરત્રહ સિરલ્ય તહેવા ડ્ટ્સસ્તિ ।1૨૬॥ 


જે આત્માના એક લેશમાત્ર પણુ આન'દથી સ'પૂર્ણુ વિશ્વ 
ખ્રહ્માદિ સ્ત'ભપયૅન્ત આન'દ માની રહેલ છે. અથવા જુએ છે. 
તે તમામ આત્માન'દને નણુવાવાળા છે. તેમાં શ્રતિનુ' પ્રમાણુ એ છે કે 
ઝાનન્દ્ાસે વસ્તિ માસિ મૂતાસિગઝાયન્તે! ઝાનન્રેન ઝાતાસિ 
ઝોવસ્તિ ગાનટ્‌ં પ્ર્યસ્ય (મ સવિસ્તિ તટ્ટફોવ વિ ગિત્તા સત્ત ) 
એ પ્રમાણે અન'તાન'દરૃષ આત્મા છે તેથી આ પ્રમાણે અપાર 
સુખવાલા આત્માનો આન'દ રાજ સુખના “તુલ્ય કેમ કહો શકાય. 
તે ખાખતમાં પ્રમાણુ એ છે. 
ત્રહ્ાનન્ટ્‌ ₹તવીસ્વા યૅતન્તત્તયોશિનઃ 
ટૂન્દ્રોડષિ રજ્વગાતિ વા વથા ગૃપ જિટિજિ | ૨૭ ॥ 

અથ--ખ્રહ્માનદંફૂપી અમૃતના પાન કર્યાથો મસ્ત ખનેલ્ા જે 
યાગી લેફોને ઈન્દ્ર જે સ્વર્ગ સુખનો અનુભવ લેનાર છે તેને 
પણુ ₹ક ( ગરીખ ) સરખો માને છે. તો એક કીડા તુલ્ય રાનનની 
તો શી કથા ! તેથી ખ્રક્ષાન'દ. સાગર સમ છે કે જેના અણુ માત્ર 


અદ્ભુતારનંદ હ્ય 


આન'દથો ખ્રહ્મા અને હેરિડરાદિ તમામ કેવલ આન'દ યુષ્તજ 
જણાય છે. ચાર્થાતૂ 'પૃથ્વીપર તમામ મનુષ્ય લોકના સુખના અન્ત 
ચકવૃત્તી રાજામાં થાય છે. અને તે ચકૃવૃત્તી રાજ્ય સુખ કરતાં 
મનુષ્ય ગર્વ સુખ સો! ઘણુ' વધારે છે. તેવી રીતે મનુષ્ય ગ'ધ- 
વથી દેવગ'ધવ અને તેથી પિતુલેકમાં ને તેથી અજનદેવ તેથી 
કર્મદેવ તેથી મુખ્ય દેવથી સુરેન્દ્ર તેથી સુરપતિ તેથી દેવગુરૂ 
બૃડુસ્પત્તિ તેનાથી પ્રજાપતિ તેનાથી સોઢા પિતા જે ખ્રહ્યાજી 
છે. તે સા ઘણુ' અધિક સુખ ભોગવે છે પિતા જે ખ્રહ્માજી છે 
તેનાથી અધિક સુખ ત્રણુ લોકમાં ભોગવનાર નથી તેવુ ખ્રહ્મ 
ગીતાના પ્રથમા ધ્યાયમાં પ્રતિપાદન કરેલુ' છે તેવી રીતે રાજાથી 
ખ્રહ્મા “પર્યન્ત કૅમથી સે! ઘણા વધારે સુખને ભોગવનાર છે. તે 
તમામ મળીને બ્રહ્માન'દના એક લેશમાત્ર સુખના ભાને કરીને સવ 
લોકના સુખનુ' ભાન થાય છે. તો ખ્રહ્ધાનન્દ સુખ કેવી રીતે કહો 
શકાય, તેના જવાખમાં. જે અન'ત સુખ છે (જેવી રીતે સાગરનુ' 
જલ અ'જલીથી ગણી શકાતુ' નથરી. તેવીજ રીતે ખ્રહ્ધાનન્ટ સુખ પણુ 
મનવાણીથી ચિ'ત્વન કરી શકાતું નથી. અને તે સુખ જે વિષયા- 
ન'દિ છે અથવા ભજનાન'ટી જે, ચાર સુક્તિના સાધનો છે. તે સવ 
શાન્તિશય છે. અને અતિકફાયી પણુ પરસ્પર છે. અને ખ્રહ્માન'ટ 
જે છે તે નિરતિશય અને અક્ષય છે. આ પ્રમાણે જેના લેશમાત્ર 
આન'દથી તમામ વિશ્વ આન'ઠવાન માફેક ભાસે છે આ પ્રમાણે 
કડેવાથી એવો સિદ્ધાન્ત આગ્યો કે ખ્રહ્માન'દ સુખ અપાર છે. અને 
વિશ્વમાં જે આન'દ પ્રતિત થાય છે. તે તમામ ખ્રછ્યાન'દમાં અન્ત- 
ભત રહેલ છે. તે પણુ સિદ્ધ થયુ' (ત્યારે શિષ્ય શ'કા કરે છે.) 

શિષ્ય ઉવાચ--હે ગુરૂજી મહારાજ ! વિશ્વાન'દ પણુ ખ્રહ્ધા- 
ન*'દથી જુદો નથી. તેમ આપ કહો છે તો જે વિશ્વના વિષયોથી 
ઉત્પન્ન થવાવાળા સુખનો ત્યાગ કરવો, અને ખ્રહ્માન'દ પ્રાપ્ત કર- 
વાને પુરૂષાર્થ કરવો તે આપ પૂર્વમાં કહી ગયા તે નિષ્ક્ળ થશે? 

આચાર્ય ઉવાચ--હે શિષ્ય | વિશ્વનુ્‌' જે ઝુખ છે તે સા- 
ભાસર્પ છે અને ખ્રહ્મનુ' જે સુખ છે, તે તે પ્રમાણે નથી કારયુફે 


૧૦૦ શોક્ષસાગે* 


ફેલવ્યાપ્તિનુ' બ્યક્તિ, અને ઇ'ન્દ્રિયા તથા વિષય સ ત્રણે સ'બ'- 
ધથી ભિન્ન થાય છે. તથા તે આભાસ માત્ર છે જેવી રોતે દર્પણુ 
રૂપ ઉપાષિમાં સુખનું પ્રત્યક્ષ ભાન થાય છે. તે ગ્રીવા સ્થિત 
સુખથી ખીન્નુ મુખ પણુ નથી તથાપિ તે સ્વતઃ મિથ્યાભાસ છે. 
અને જે ઉપાધિ ચોગથી પ્રત્યક્ષ થવાવાળુ મ્રુખ છે. તેને સત્ય 


માનીને ગ્રીવા સ્થિત જે પાતાનુ' સુખ છે તેને છેદે છે. તેને 
મહા મૃખેનેો રાજા કહેવામાં આવે છે. તેવી રીતે જે આભાસ 


માત્ર વિશ્વજનિત જે સુખો છે, તેને સત્યરૂપ અથવા ખ્રહ્યાન'દ 
માનીને જે આત્મસુખને ત્યાગ કરે છે. અર્થાત્‌ તેથી વિસુખ રહે 
છે. ) તે પુરૂષ ઉપરોક્ત પાતાનુ' મસ્તક છેદવાની માકક ફરે છે 
અને વિષય સુખમાં પાંચ પ્રઝારનાં દુઃખ છે એમ પાંત'જલિ 
મહારાજે કથેલાં છે. તેમાં સ'ક૯પ, આરભ, રક્ષણુ, નાશ, અને 
પછી લેના સ'સ્કાર તેવી રીતે પ્રાંચ પ્રકારનાં દુઃખ ખતાવેલાં છે. 
અને ખીન્ને પુરાલો શ્રોમદ્ભગવદ્‌ગીતાના પાંચમા અક્યાયમાં શ્રી 
મુષ્સુ અર્જુનને કહેલુ' છે કે--. 
॥ વેણિ ઉસ્વરીગા મોમા છઃ યોનય "વતે ॥ 

ઝાજંતવન્ત વેૉતેય નતેજુ ₹સતેબુધઃ ।૨૮॥ 


અથે હે અનનુન ! ઇ'ન્દ્રિયાના સ'બ'ધથી ઉત્પન્ન થવાવાલા 
ભોગા જે ઉત્પત્તિ, સ્થિતે અને વિનાશવાળા છે. તેજ ભોગ 
રુઃખનુ કારણુ છે. માદે ડાહ્યા પુરૂષો જે મડા જ્તાની છે. તે તેવા 
ભોગામાં આ રાક્તિ કરતા નથી. અને વિષયભોગાનાં સુખ પશ્ચાદિ 
કી પણુ છે. ઢુ'ઝામાં તમામ યોનિમાં તે સુખ તો! સમતાથી 
હૈ છે. તેથી મનુષ્યદ્દેડુ આ મિથ્યા તુચ્છ પદાર્થોમાં આસક્ત 
કરવા યોગ્ય નથી. જેમ હાથીના સામી લાકડી ઉગામવા જેવુ' 
નથી. તે સ્રુજબ સોનાનો થાળ ધુળ ભરવાને યોગ્ય ગણાતો નથી 
અને અમૃતજલ જેવી રીતે પગ પ્રજ્ઞાલનમાં લેવાતુ' નથી. તે 
પ્રકારે મનૃષ્યદેડું પણુ અત્યન્ત ઉત્તમ છે માટે તેને તુચ્છ પદા- 
ઘના સુખોમાં આસક્ત ખનાવી જૃથા ગુમાવવો તે ઠીક કહેવાયુ 


અદ્ભૃતાનંદ ૧૦૧ 


નહીં તેથી *સિધ્ધાન્ત આવ્યો કે વિશ્ચનુ' જે સુખ છે તે સાભાસ 
માત્ર છે. તેનુ' ઉપાધિ યોગથી ભાન થાય છે. તે વડે કરી આન'દ 
પદનો વાચ્યાર્થ છે અને ઉપાધિ રહિત અતીન્દ્રિય સુષુતતિ અવસ્થા 
ગત જે સુખ છે તે આનન્દનુ' લક્યરૂપ છે. તે ખદલ પ્રમાણ 
( વિમ ₹દ્ર યાનન્ટ્‌ ૫૪: » અદ્રય અને ન્યાપક જે ખ્રહ્ધા છે તેના 
આન'દ તમઃમથ્ીપર છે. અને તેને જિત્તાસુજનેો ચ!હે છે. તે 
સાટે પૂર્ષાક્ત પ્રશ્નને! સિદ્ધાન્ત આબ્યો કે-સુરૃ્ષારથ નિષ્ફળ નહોં 
તે શ્તે!કના પ્રત્રમ પાદનો અર્થે છે. અને જગતૂનાો આભાસ તે 
આત્માને યથાથ નહી' જાણુવાથીજ પ્રત્યક્ષ થાય છે તેમાં ને કેઈ 
શ'કા કરે તો આ વાર્તા ચતુથે શ્ક્ષેકમાં કડો ગયો છુ. છતાં 
પિપ્ટ પષણુની ( દળેલાને ક્રીથી દળવુ' તે ) માફક નિષ્ફળ છે 
આ વાતા શ્રી વિષ્ય ભગવાને ગરૂડજી પ્રત્યે કહેલુ' છે કૈ-હે ગરૂડ 
આવેો મનુષ્યદ્દેદ પરમ દુદ્ીભ છે તેમાં ઉત્તમ કુલમાં અવતાર 
અને ઇન્દ્રિયા પણુ રુક્ષેભ છે વળી તેમાં સ્વત'ત્રતા, શ્રધ્ધા, અને 
ઉત્તમ ખુધ્ધિ, તેમજ ઉત્તમ પ્રભુ ભક્તનો સ'ગ આ પ્રકારે સાત 
કપિલા ષષ્ટીની માફેક મળવી અતિ દુલ્ષેભ છે. તેથી ષુનઃ તેન! 
ભલા માતે ઉપદેશ કરવા યોગ્ય છે જ્યાં સુધી અસ'દિગ્ધ 
( સ'દેઠુ સિવાયનુ' ) ચિત્ત શિષ્યનુ' થાય ત્યાં સુધી વાર'વાર 
તેને દઢ ઉપદ્દેશ કરવો હિતાવડ છે એમ વૃધ્ધ રૂષિ મુનીઓનુ' 
કહેવુ' છે. વળી કરી કહેવામાં હેતુ એ છે કે પર ખ્રહ્માને નણુવુ' 
તે ઘણ' દુવિ્રેય છે. ( ડુઃખથ્રી નણી શકવાને અશકય ) અને 
તેની ભાષ! પણુ અક્ષોકિક છે. અને શ્રોતા અપૂર્વ છે. જેથી કરી 
ઉદ્દાલક સુનીએ પણુ નવ વખત શ્વેત કેતુને ઉપદેશ કરેલ છે. 
તેથી પુનઃ કહીએ છીએ. નિન્નત્માને નહીં જાણુવાથી જગતને 
ભાષ થાય છે. જેમ ર૨જજુમાં સર્પ શુક્તીમાં રજતના અસ્ઞાનથીજ 
સધે તથા રૂપુ' એ ખન્નેનો જેતે વખતે હાજર હોય, તેનો ભાસ 
થાય છે. તે પ્રકારે આત્માના અજ્ઞાનથી સ'પૂણું વિશ્વ ભાસે છે. 
અને જે ભાસે છે, તે પણુ અખ્નિષ્ઠા નથી ભિન્ન નથી તે સિધ્ધાન્ત 


પૂર્ટ પદને! આજ્યો. હવે ( સટામાસિ સત્વેસતિ ) અર્થ આત્માની 
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સત્તાથી તમામ ભાન થાય છે. કારણુ અધિષ્ઠાન સિવાય કલ્પિત 
વસ્તુનુ' ભાન થતુ નથી. તેમાં પ્રમાણુ એ છે કે--( તસ્યમાષા 
સર્વે મિટં વિમાતિ ) સાર એ છે કે-પરમાત્મારૂપ અધિષ્ડાનની 
સત્તાથી આ તમામ વિશ્ચભાસે છે. કાંઈ વિશ્વની સત્તઃથી વિશ્વ 
જણાતુ' નથી. અને તે અસ્તાનન! યોગથ્રી સત્યવત્‌ જણુ!ય છે તે 
જ્યારે સ્તાનાદય થાય છે કૈ તુત તે નષ્ટ થઈ «તય છે. તે હવે 
કહેવાય છે. ( ચરછોત્તનેસિ ) જે સમય અપિષ્ડાનરૂપ સચ્ચિદા- 
નન્દપર ખ્રહ્મ છે. તેને વિચાર કરીને દેખે ત્યારે સમસ્ત વિશ્વ 
મન્યત્‌ ( મિથ્યા ) ભાસે છે. કારણુકે પરખષ્રહ્ન અને જગત્‌ એ 
બેઉના પાંચ લક્નષણુ શ્રતિએ પ્રતિપાદન કરેલાં છે. તે ધેકો તષ 
પ્ર્માથરૂપ છે. અને બે કલ્પિત છે. 


॥ અસ્તિમાતિવ્રિયસ્વં નાસચેતિત્તવંત્રવં 
॥ ઝાચત્રયંત્રરરપં ઝમટ્વંતતોદયંતિતિ।૨૧ 


અર્થ. અસ્તિ, ભાતિ, પ્રિય, રૂપને નામ એ પાંચ લક્ષણુ 
છે. તેમાંનાં પ્રથમનાં ત્રણુ જે અસ્તિ, ભાતિને પ્રિય છે તે ખ્ર્ા 
રૂપ છે. અને ખાકો જે રૂપને નામ છે તે કક્પિત્‌ જગહૂપ છે. 
તેથી કરી વિશ્વ મિશ્યા છે. વિશ્વ શખ્દથી જીવ, ઇશ્વર, પિ'ડ, 
ખ'ધ, સોક્ષ,, બ્રહ્માંડ, કાલ, કર્મ, સુખ, દુઃખ, અવિદ્યા, પુણ્ય, 
પાપ, સવગ, નરક, જન્મ મૃત્યુ, લેક, વેદ, વણુ, આશ્રમ, પુરૂષ, 
રેવ, નર, પશુ, પક્ષી, સ્થાવર, જ'ગમ ભૂત ભૌતિક જે કાંઇ ભાસે 
છે તે તમામમાંથી જીવોને છુટવુ' તે અત્યન્ત દુઃસ્તર છે. જે 
કાર્‌ ક્ગવારીની નદી તરવી ઘણી સૃશ્કેલ છે તેમ આ જગત 
પણુ છે. તેમાં પ્રમાણ ( પંચ મૂતાત્મજં સર્વ મરીચિ ગળ 
તસ્તિમ સિતિ. ) તેથરી વિચાર ઝરી જેઇએ તો સુખનો ત્યાગજ 
થઈ આવે છે તે માટે વિશ્વ અને તદગત જે આન'દ છે. તેતો 
આભાસ માત્રજ છે. જેવી રીતે સ્વપ્નનુ' રાજ દપણુની નગરી. 
તે આભાસ માત્ર છે, તેવીજ રીતે સફલ વિશ્વને જાથુવુ', તેમાં 


અટદ્ભજુતાર્નદ ૧૦૩ 


મૂર્ખ પુરૂષ સત્ય ખુદ્ધિ કરીને તેમાં સુખ માને છે, તે પુરૂષની મોટી 
મૂખૈતા છે.. જે પ્રકારે ચિત્રની ગાયમાંથી દુધ નથી નિકળતુ', સ્વ- 
જનનો પુત્ર"“શ્રાધ્ધ કરી તૃપ્તી આપી શક્તો નથી અને મૃગજળ 
તૃષાને શાન્ત કરી શકતું નશ્રી. વળી મનસેદક ક્ષુધાથી સુક્ત કરતે 
નથી. તેવીજ રીતે આ જગતના પઠાથોૌથી સુખ નથી ઉત્પન્ન કરતા 
કારણુકે જગત્‌ પાલેજ મિથ્યા છે, તો તેના પદાર્થો કેવી રીતે સત્ય 
હાઈ શકે ? માટે હે શિષ્ષ તું' સમજકે તેનું જે અધિષ્ડાન છે 
તેજ સત્ય છે. શિષ્ય પૃછે છે. 

શિષ્ય ઉવાચ- ગુરૂવય-આપે કહેકુ' જે અધિછાન કોણુ તે કહો? 

આચાચે ઉવાચ---હે શિષ્ય ? તેનું' અધિષછાનરૂપ ખ્રહ્મ છે. 
ત (પરખ્રહ્મા નિત્ય ) નામપર કહોએ. સવનો દૃષા, અવધિરૂપ; 
અર્નેં નિત્ય જે પરમાથરૂપ, સવને સત્તા દેવાવાળુ તે ખ્રહ્મ છે. 
( તહેવાડદમસ્મિ ) લેજપર ખ્રહ્મ પરમાત્મ સ્વરૂપ હુ' છુ' તેમ 
જાણુવુ*. આ પ્રમાણે દ્વિતિ યાધ્યાયમાં સ્વરૂપ સ્થિતિ દેખાડી 
રીધી તેજ શ'કરના પરમાર્થ રૂપ છે. તેને અમો! નિજાત્મરૂપ 
જાણીને સદા ઉપાસીએ છીએ.--- 

( રોાણા* » 

જે જન બીજે અધ્યાય આ વાંચ) સુણે ચિત્ત લદ 

રવા ગુરૂ દયાલ પ્રભુ, ડ્રેત હરેોકર ૬૬ 

સ્થિતિ કરી નિજ જ્તાનની; જહાન હદની હામ 

મળે સદ્દગુરૂ પ્રસાદથી ર્યામ મહાપદ રયામ? 
॥ર્સિ શ્રી મન્મોક્ષ મા્મેશઝેર માયાયાં ર્તીયોષ્યાય્ડ તત્સત્‌॥ 

હુવે ત્રીજા અધ્યાયમાં જીવન્સુક્ત દશા પ્રતિપાદન કરવામાં આવેછે. 


--શ્રિયશેવન્દ-- 
।। અથ તતીયોડ પ્યાય ષારંમ ॥ 
શિષ્ય ઉવાચ--છહૈ ભગવન્‌ નિજાન'દ સાગરરૂપ ગુરૂજી મહા- 
રાજ આપે બોધનેો ઉદ્યય જેનાથી પ્રાતત થાય છે, તેવો ઉપદેશ 
આપની મધુર મૃુપાથી જે વાણી-વડે વણુગ્યો તે અસોએ યથાથ 


૧૦૪ મોક્ષમાગે* 


આપના પ્રસાદથી જાણ્યો. હવે અમા ક'ઇક પૂછવા અભિલાષા 
રાખીએ છીચે. કે તે સુખ વૃત્તીમાં કેવી રીતે અનુભૂતી અર્થાત્‌ 
જીવન્સુક્તિના વિલક્ષણુ આન'દ ઉદય થાય છે. તે “-જુપા કરીને 
અસે! જિસાસ્ુ જનોને કહા જેના પ્રગટ થવાથી વૃત્તિમાં 
પરમપ્રકાશ અને પરમશાન્તિ પ્રાતત કરી શકીએ ? આ પ્રમાણે 
નિર્મલ અન્તઃકરણુ જેના ગુરૂના ઉપદ્દેશ વડે ખની ગયેલા છે. 
તેવા અધિકારિ જ્રિષ્યની નમૃવાણીથી કરેલે। પ્રશ્ન સાંભળી કૃપાળી 
ગુરૂ તેતુ' સમાધાન બદલ ઉત્તર આપવા ઉત્સુક થતા હેવા પ્રથમતઃ 
આચાર્ય મહારાજ રવરૂપાતુ' સ'ધાનવૃત્તી કરવાના દશા લક્ષણુ કરી 
દેખાડે છે. તે સ્વસ્થ ચિતે સુસુક્ષુજનો શ્રવણે ન્દ્રિયને લાભ આપ- 
વા તત્પર થશે।. ી 

આચાર્ય ઉવાચ---હૈ ! પરમ અધિકારી છાત્ર વર્ગ ! નિન્ન- 
ન'દની---અનુભૂતી વૃતી કરવા માઢ પ્રથમતઃ તારા સ્વરૂપનુ' 
ચિ'(વનકર ત્યારે શિષ્ય પૂછે છે. 

શિષ્ય ઉવાચ--ણહે ? દયાળી પરમાત્મ સ્વરૂપ આચાર્ય મહા- 
રાજ છું પોતાના રવરૂપનું ચિ'ત્વન કેવી રીતે કરૂ' અને તે સ્વરૂપ 
કેવુ' છે તે આપ જ્યારે વિસ્તાર વડે મને સમનાવશે, ત્યારે 
તે કામમાં હુ" ફસહ પામીશ. માટે દુપા કરી આપ તે વિષય ચચૌવા. 

આચાય ઉવાચ--હે શિષ્ય ! તારા પૂછેલા પ્રશ્નના જવાબ 
જે તને કહું' તે એકાગ્ર ચિત્તે શ્રવણુકર ( ઝનતેસ્તિ ) - અર્થાત્‌ 
તારૂ' જે ર્વપ છે, તે અન'તર્ષ છે. કારણુકે આત્માના અ'ત 
લાવવા કૌઇઈ પણુ સમથ નશ્રી તેતો સવરૂપ એકજ આત્મા છે. 
તે એવી રીતે કૈ-ખ્રહ્મામાં ખ્રહ્મા, વિષ્યુમાં વિષગ, રૂદ્રમાં રૂદ્ર, 
ઇ'દ્રમાં ઇ', સૂર્યમાં સૂય, શરીમાં શશી, તેજમાં તેજ, જલમાં 
જલ, "પૃથ્વીમાં "પૃથ્વી, વાયુમાં વાયુ, આકાશમાં આકાશ, તેજ 


આત્મા છે. તેમાં પ્રમાણ એ છે કે-- (સુષૃરુષં પ્રતિસ્ષો વમૂવેતિ) 
અથે એકે--જેવું ઉપાધીનુ' રૂપ છે તે પ્રમાણુજ આત્માનુ' ભાન 
થાય છે. તેવીજ રીતે સવ દેશ સર્વ ફાલ, સર્વ વસ્તુમાં એકજ 


અટ્ભુતાનંદ ૧૦૫ 


આત્મા છે તેથી કરી આત્માનો કોઈ પ્રકારથ્રી અન્ત આવતો નથી. 
અને આત્મ્‌થી ઇતર તમામ વસ્તુનો અન્ત છે, એ વાર્તા ઉપનિષદ 
પ્રમાણુથી સિદ્ધ છે. પ્રથમ ખ્રજ્માર્ડની અ'દર ચતુર્ટશ ( ચોદ ) 
લેોઈક છે ભૂલ્ષૌક, ભુવર્ત્ીક, સ્વર્ત્ષોક, મહ્લીક, જનલે।ક, તપલેક, 
સત્યલોક, આ સાત ઉપર છે. અને અતલ, સુતલ, પાતાલ, વિતલ 
રસાતલ, તલાતલ, મહાતલ, એ સાત લેડ નીચે પૃથ્વીમાં છે. તે 


તે લોકના પણુ અન્ત કહેલો છે અને તેના આશ્રય જે પૃથ્વી 
છે તેના પણુ પ'ચાશત ( પાંચસે કરોડ ચોજન ) કેોઢી થોજનથી 


અન્ત કહેલે, અનેતદ્ગત જે સપ્તદ્રીપ તથા પવતો છે, વળી વન- 
સ્પતિઓ છે તેનો પણુ અન્ત છે. તેવીજ રીતે પૃથ્વીથી દશઘણુ' 
જલ, જલથી અગ્નિ દશ ઘણેુ। વધારે છે. અને તેજથી વાયુ 
દશ ધણુ અધિક છે. અને વાયુથી અધિક આકાશ પણુ તેટલાજ 
ઘણુ વધારે, આકાશથી મન, મનથી માયા દશ ધણી અધિક છે 
અને તે માયા પરમાત્માના કેટલાક અ'શમાં રણેલી છે તેમાં પ્રમાણુ 


( થરગેજાં રહિ ત્ય મરોષ ઝમહેત રતિ» (તરમાદ્રા ૬ તસ્મા 
ટાત્મન ઝઞાવારઃ સમ્મૂતઃ પાહો સ્થ વિશ્રા મુતનીતિ શ્રુતેઃ ) 
એનો અથ એ છે કે-જેના એકજ અ'શમાં અવ્યા કૃતાદિ પૃથ્વી 
પર્યન્ત અરેષ જગત્‌ પ્રાદુબ્રત થઇને સ્થિત છે. ને શ્રુતિના ભાવ 
એ છે કે, જે પ્રત્યક્ષ વા પરોક્ષ જગત્‌ છે. તે આત્મા વિષે ઉદય 
થયુ છે અર્થાત અવ્યા જુતાદિક પૃથ્વી પર્યન્ત જે આકાશાદિભૂત 
તથા ભૈતિક છે. તે ખ્રહ્મરૂપ આત્મામાં કોઈકે અ'શમાં કલ્પિત છે. 
તેથી આત્મા અન'ત છે અને જે વસ્તુ એક દેશમાં હાય છે, તેના 
તો અ'ત હોઈ શકે, પરતુ આત્માં એક દેશથી પરિચ્છેટ, નથી 
સ'ભવતેો તેતો સર્વ દેશી છે. કારણુકે ( વિમુરિક્તિ ) નામ સવ 
વ્યાપક જે સ્થાવર જ'ગમાદિ ભૃતભોતિક સર્ગ છે તેમાં એક રસ 
અનુસ્યૂત વ્યાપી રહૈલે! છે. યદ્યપિ નેયાયિક મતને અતુસરવાવાળા 
લોકે! આકાશાદિને વિભ્નુ માને છે. તથાપિ આકાશાદિ - જડ 
છે, અને નામરૂપાત્મક છે. અને તેનુ બ્યાપકપણૂ પૃથ્વીઆદિ ચાર 
ભૂતોની દૃષ્ટિથી છે. તેથી અઃકાશેની સાપે ક્ષિક વ્યાપકતા છે. 
૧૪ 


હતર શોક્ષમાગે? 


અને આત્મા ખ્રહ્મા સ્વરૂપ નામ ખૃહેત ( સોતા ) છે. અને અનુ- 
ભવરૂપ છે. તેવી રીતે આકાશાદિ તમામને ધારણુ કરી સ્વપ્રકાશી 
છે. તેથી આકાશની માફક જડ નથી અને આકાશાદિતો કાયરૂપ 
છે. બ્રહ્મરૂપ આત્મા | ફોઈના કા્યરૂપે નથી. કારણુકે ખ્રહ્મની 
ઉત્પત્તિ કહેવી અસ'ભવિત છે, અને કદાચિત્‌ કોઇ બ્રહ્મની ઉત્પત્તિ 
કાર્યરૂષ માને તો તેને અમો પૂછીચે છીએ કૅ-કારણુ વિના કાર્યની 
ઉત્પત્તિ થઈ શક્તિ નથી. તે લેક ડ્રસિષ્ધ વાર્ત્તા છે. તેથી કરી 
કારણુ અવશ્ય માનવુ* પડશે. પણુ ખ્રહ્મતનુ', કારણુ ખ્રહ્મથી ભિન્નતા 
સિદ્ધ થઇ શકતુ' નથી. કારણુકે ખ્રહ્મથી ભિન્ન તમામ કલ્પિત માત્ર 
છે. અને તે કલ્પિતથી સત્ય સ્વરૂપ બ્રહ્માની ઉત્પત્તિ માનવી તેમાં ઘણ।જ 
વિરોધ આવે છે. અને જે પોતાની પાતાનાથીજ ઉત્પત્તિ માને તો 


આત્માક્ષય દોષ આવશે.માઢે ઉભય પ્રકારથી ખ્રહ્મની ઉત્પત્તિ સિદ્ધ નથી 
થક શકતી. એ હેતુથી આકાશની વ્યાપકતામાં ખ્રહ્માની વ્યાપકતાની 


અતિ વ્યાપ્તી નશ્રી થતી. આવી રીતથી આકાશથી વિલક્ષણુ 
બ્યાપકરૂપ બ્રહ્મ છે, અને ગમના ગમનથી રહિત ખ્રહ્ન છે. તે પણુ 
જાણી લેવુ' અને તેવીજ રીતે બ્યાપ્ય તથા વ્યાપકતા ભેદ પણુ 
ષ્રહ્મમાંનથી. કારણુકે ભ્યાપ્યરૂપ જે સર્ગાદિ છે. તે પણુ આપાઆ- 
પજ થયેલા છે તે પણ પ્રમાણુથી સિદ્ધ છે. ( સર્વ મોસિસ્ત્તિ ) 
સવ યોની માત્રને, સ્થાવર, જગમ, સ્થૂલ સૂઠ્મ, ભૂત, ભૌતિક, 
હ્રહ્માદિસ્ત'બ પયન્ત જે કાંઇ જગત છે, તે સવ વિશ્વચો।ની ખ્રહ્ધ છે. 
અર્થાત્‌ સવ જગત્‌ બ્રહ્મથીજ ઉત્પન્ન થયેલુ' છે અને ખ્રહ્મામાંજ 
સ્થિત છે. તેમજ લયપણુ ખ્રહ્મમાંજ થાય છે. એ હેતુથી જગત 
કારણુ સત્ય સ્વરૂપ ખ્રહ્મ છે. અને અસત્યવાદી અથવા શન્‍્યવાદી. 
જે જગતનુ કારણુ! અસત્ય અથવા શ્ય કહે છે. તેઓનુ કહેવું 
મિથ્યા છે. કારણુ કે જગતૂની તત્પત્તિ સત્ય સ્વરૃપ ખ્રહ્માથી છે. 
તેવો અનેક શ્રુતિઓનો મત છે. આ સ'બ'ધમાં શ્વેતાશ્મેત રોપ" 
નિષદમાં કીધેલુ' છે કે-- ' 


સાયાન્ઝુ પરુતિ વિચવાન્માવિ નં લુ મહેશ્વરત્‌ 
તચ્વાવયવમૃતેય્ગુ વ્યાવ્સં સર્વસિરં ઝમવહિતિ ।૫ના 


અટ્જુતાર્નદ ૧૦૭ 


તેમજ ( ઝાલ્મા વા ટહ્‌ મેજ પ્વાત્રસાયી તાન્યત્જીયન 
સિષત્‌ સટ્કત છોગાસ સુગાટ્તિ )» આ વચન એતર્ય ઉપનિ- 
ષદ્માં પણુ કીધેકુ' છે. અને વળી ( સત્યં સન મનન ત્રફોત્ય 
વઝટ૧ ત્તસ્માદ્રા હ તલ્માજત્મનઃ ઞાવારાઃ સમુતઃ આવારા 
દ્રાયુ વાયોરગ્નિઃ ઝન્સેરાપઃ ઝય પૃથ્વી પૃથ્કથા ઝોવધયઃ 
ઝોષઘિમ્યો ૬ન્‍નમ ઞત્ાટ્રેતઃ રેતસ ૫૪૧ તિ ) આ વચન 
તે તરેય ઉપનિષદમાં કીધેલુ' છે અને વળી. ( સસેવ સોમ્વેરમમ 
આવીજ મેવાડ દ્રિતીય સિતિ દ્રિતિય ત્રજ્ઞોપત્રન૧ તરેક્ષત 
ચછસ્યાં પ્રગાવે યેતિ તત્તેગો ગુગલે તિત્યાર્‌િ ) આ પ્રમાણ 
છારી ગ્યો પનિષદ્માં છે તેનુ' મળતુ. 
ઝમરટવા જત વવ સાલીદ્યાતવતા છુના 
ટરૂયાન્યાં નામર્પામ્યાં વીરારારીયુતી ત્જાટેઃપશા 


અઆ વચન ખહદારણ્યક ઉપનિષદમાં પ્રસિદ્ધ છે. વળી માંડુકય 
ઉપનિષદમાં વચન છે કે--(વિદ્જૂટિંમાય માપ ન્રેગાયન્તે ક્ષરત 
સ્તયા વિવિધાશ્રિ ઝટામાવા ણ્ત્યબવેળિજા શ્રતિઃ » 
આ પ્રમાણે ઘણુક ઠેકાણે શ્રતિ પ્રતિપાદન છે. તેમાં કેવળ સત્ય 
સ્વરૂપ આત્માનેજ જગતનુ કારણુ માનેલુ' તેમ સિદ્ધ થાય છે. 
શ'કા ઉઠવાથી શિષ્ય પૃછે છે. 

શિષ્ય ઉવાચ--હે ગુરૂજી મહારાજ ? કારણુ બે છે એક 
તો ઉપાદાન કારણુ અને ખીજુ નિમિત્ત કારણુ જેમ ઘડાનુ' ઉપા- 
દાન કારણુ માટી છે. અને નિમિત્ત કારણુ કુ'ભાર છે. તેજ પ્રમાણે 
જગતના કારણુ પણુ બે હશેને ? 

આચાર્ય ઉવાચ--છહે શિષ્ય ? તસે! કહે! છે!ઇ, તેમ જગતનાં 
બે કારણુ નથી. એક આત્માજ ઉપાદાન. તથા નિમિત્ત કારણુ, જગ- 
તનુ છે. જેવી રીતે કરોળિયો પોતેજ જાળ બનાવે છે. 
અને તેના ઉપર કોડા પણુ પોવેજ કરે છે, અથવા સ્વપ્નના- 
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પદ્ઠાથરૂપ પણુ પુરૂષ પોતેજ ખને છે. અને પાતેજ ઉત્પત્તિ રૂપ 
થાય છે વળી તે પદાર્થથી ઉત્પન્ન થતી કોડાને અનુભવ કરે છે. 
તેવીજ રીતે આત્મા પણુ માયાના ચોગથી પાતેજ જગતૂરૃપ થયે છે. 
અને પોતેજ તેમાં વ્યાપી રહેક્ષે છે. તેમ# પાતેજ જગતને 
ટદૃછા તમામમાં સાક્ષીરૂપો સ્થિત છે. તેમાં પ્રમાણુ એ છે કે-- 
( વિજ્તાનવન ણ્વેતિશ્રતેઃ  અર્થાતૂ પસેક્ષ અને અપરોક્ષ જગત 
આત્મા પાતેજ થએલે। છે. અને પાતેજ પ્રકાશી રહેલે। છે. તે માથે 
( શમા વિર્ય મતાસિધારયા ₹યઇ મોગતાટતિ ) અર્થાત્‌ 
પૃથ્વીઆદિ ભૂતોની અ'દર પોતેજ પ્રવેશ કરી વ્યાપિ રહેલ છે. 
આ પ્રમાણે સિથ્ધાન્ત આવ્યો કે પરમાત્મા સર્વ વ્યાપી, સવજ્ત તથા 
જગતનુ મૂળ કારણુ એવા વિશેષણે્‌શ્રી યુક્ત છે ( ત્યારે શિષ્ય પૂછેછે) 

શિષ્ય ઉવાચ--હે ગુરૂજી મહારાજ ? જગતનુ કારણુ ખ્રહ્મ 
સ'ભવે છે. પરતુ આત્માને તમામનું કારણુ કહેવુ' અસ'ગત 

. તેવી રીતની શ'કાથી આ શ'કિત થયો ૪' તો તે શ'કાનુ' 
સમાધાન કૃપા કરીને કરે ? 

આચાય ઉવાચ---હે શિષ્ય પૃથ્વીઆદી ચાર ભૂતમાં સ્થિત 
જે પરમાત્મા તેજ આત્મા છે. તેમાં ભેદ નથી પ્રમાણુ ( સશ્નાય 


પૂજ્યા તેગો મયોડ મૃતમયો પરુષોડ થમેવ સોડ્યમાત્મે 
તિક્નતે; ) અર્થાત્‌ આ પૃથિભ્યાઠિ ચાર ભૂતોમાં તે જે મય, 
નામ પ્રકાશમય, ચૈતન્યરૂપ જે અમૃતમય પુરૂષ છે. તેજ ઝય 
નામ પ્રત્ય ગાત્મા છે. ત્તેથી આત્મા ખ્રહ્મરૂપ હોવાથી તેજ આત્મા 
જગતનુ* પણુ કારણુ થઇ શફે છે. એ પ્રમાણે કેવલ્ય ઉપનિષદમાં 
પણુ પ્રમાણુ આપ્યયુ' છે કે 


સચ્યેવતજઝ ઝાત સવિ લ્ય ષતિછીતણ્‌ 
સમવિલવેઝયંચાસ્તિતઝ્રસા દય મય્સ્યર સીતીશ્તેઃ પ૨ 


તેનો ભાવ એવો છે કે--આ સકલ જગત માયાથી ઉત્પન્ન 
થએલ છે, અને તે મારામાં સ્થિત છે. તથા મારામાંજ સર્વનો 
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લય પણુ થાય છે. કારણકે ખ્રહ્મધાથી સધ જગત થયુ છે. તે અદ્રિ- 
તીયમાં, બ્રહામાંજ, હોવુ' જેઈએ. તેજ અદ્વિતીય ખાદ્ય હું ક». 


સસો વિનતિમત વિશ્વ મચ્તેવ ઝયનેષ્વતી 
સૃહિઝીંમો જે વિસત વનવે? વજ યથા ॥૫ર્‌॥ 


આ પ્રમાણે મહાત્મા અણાવકે પણુ પોતાના અનુભવથી 
કીધ્રેછ્ુ છે. આ પ્રમાણે આત્મા તથ્રા બ્રહ્માનું અભેદપાણુ' સવ શ્રતિશ્રી 
સિટ્ટ છે. અને વળી મહા વાક્ય એવું પણ કહેલ છે કે 
[ ઝયમત્મા ત્રજ્ઞ ] આ આત્માજ ખ્રહ્ય છે. એ પ્રમાણુ અથ- 
વણુ વેદના અન્તમાં કીધેલુ' છે. તેથી આત્માજ જગતની યોનીરૂપ 
છે. જેવી રીતે મયુરીના ઇ'ડામાં અનેક રગ રહેલા છે. અને 
એકજ ખીયામાં અનેક વૃક્ષો પણુ રહેલા છે. તેવીજ રીતે એકજ 
આત્મામાં અનેક ખ્રહ્માડ પણુ રહેલાં છે તેથી આત્માનુ સવ યોનિ 
ત્વપણુ' સિદ્ધ થયુ'-શિષ્ય ઉવાચ--હે ગુરૂજી મહારાજ ? જ્યારે 
આત્મા સર્વ જગતનુ કારણુરૂપ છે ત્યારે સવ શરીરમાં સ્થ્રિત હે 
વાને લીધે તે પણુ વિકારી કહેવાશે ! ત્યારે ગુરૂ કહે છે. 

આચાર્ય ઉવાચ--હે શિષ્ય ? તમે જે આત્માને વિકારી 
કહ્યા, તે અસ'ગત છે. કારણુ તેમાં વિકાર સ'ભવતોજ નથી તેમાં 
પ્રમાણુ એ છે કે-(સ્તિરીટ સિત્તિ) નિરીઠ' નામ ઇચ્છા રહિત 
આત્મા છે. અર્થાત્‌ આત્માના વિષે ન જગતની ઉત્પત્તિ કરવાની 
ઇચ્છા છે. તથા સ્થિતિ લયની ઇચ્છા રહિત છે. તેતો સ્વભાવિકજ 
ઉત્પત્તિ સ્થિતિ તથા લય થયે નાય છે. જેવી રીતે આકાશમાં 
સ્વાભાવિકજ વાયુના ચોગથી મેઘધ ઉત્પન્ન થાય છે તથા રહે છે. 
અને લય પણુ થાય છે. પરતુ આકાશને તેવી કાંઇ ઇચ્છા હોતી 
નથી. અથવા સાગરમાં પણુ વાયુના સ'ચરણુથી માજા અને મોટા 
પરપોટા ઈત્યાદિ ઉત્પન્ન થયે જાય છે. તેમજ લય પણુ તેમાં થાય 
છે. જેથી કરી સાગર તો જે પ્રમાણે છે તેજ પ્રમાણે રહે છે. 
તે પ્રકારે ચિત્તના સ'વેદતાદિ ચોૉંગ વડે કરીને અનેક ઈચ્છા 
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ઉપજે છે. તથા સ્થિતિ અને લય પણુ તેમાં થાય છે. છતાં 
આત્મા તો જેવાને તેવોજ છે. વળી ઈચ્છા રહિત * નિર'ત્ર પો- 
તાના પૂર્વાક્ત મહીમામાં સ્થિત રહે છે. અને દેહાદિકમાં પણુ, 
આત્મા, કામ સ'“કલ્પાદિકથી રહિતજ છે. તેતો નિરંતર અકર્ત્તા 
અભોષ્તા, અને કુટસ્થાપણા વડે અસ'ગ રૃપે સ્થિત છે. 
શિષ્ય ઉવાચ--હૈ ગુરૂજી આત્મામાં કામ, સ'કલ્પ, કર્સા, 
ભોાક્તાદિ બ્યવહાર પ્રત્યક્ષ માહુમ થાય છે, અને આપ આત્માને 
ઇચ્છા રહિત કહા છા. તે કેવી રીતે સ'ભવે ? તે મ્ુપા કરી કહો. 
આચાર્ય ઉવાચ--હે શિષ્ય ? આત્માં ઈચ્છાદિ વિષયોથી 
રહ્ડિત છે. તે ધર્મ માનવો તે સત્યને છૈતુ છે તેમાં પ્રમાણુ એ છે કે-- 
(ટ્સ્છારિ રાગારિ ુરારિ ધામિશાઃ સરાપિક સતિ. રેતવ 
વરેર્તિ-) આ પ્રમાણે રામચ'્રજીએ લક્ષ્મણુને સ્પટટ રીતે કહેલુ 
છે અને વળી--- 
હૂ ૭ ક ૦ કડ 
(ફુરછાદવ તુલ ટડ સવાલ શ્રેતસના ખૃતિ 
તતતસ્ક્ેત્ર સમારોન સવિવરર સુરાઇલમ્‌ ॥૫૨॥ 
અર્થ એ છે કે ઈચ્છા, દ્વેષ, સુખ, દુઃખ, સ્થૂળ શરીર 
નકા નિ ટિ ફાન સ સ્થળ સૂક્મ જે ક્ષેત્ર છે તેના 
કહેલા છે પરતુ તે ધમ આત્માના નથી, તેમ શ્રીકૃષ્યુ પરમાત્માએ 


જી. 


નિજ ભપ્ત અન્નને કહેલુ છે. 


૭ સ ર 

।યથાલવ મરત સોદ્લ્ઘ જવારા નો પણિષ્યતે॥ 
સવૈત્રા વસ્થિતો ફેરે તથાસ્તાનો પછિષ્યતે ॥૫૫।। 

સર્વેસ્ત્રિય ગળા માસ સર્વેસ્ટ્રિય વિવઝિત સિસતિ) અર્થ-- 
જેવી રોતે સૂક્ષ્મ જે આકાશ છે. તે સવ જગતમાં રહેલા કેઈ 
પણુ પદાથથી લેપાતું નથી. તેવીજ રીતે તમામ શરીરમાં રહેલે 
જે આત્મા તે કોઇ દૈષ્ડાદિ વિકારેથી લેપાતો નથી. અને તમામ 
ઈન્દ્રિયો તથા તેના ગુણુ સઅ*મ'ધથ્રી ક હોઇ ભાસે છે. પરતુ 
સર્વ ઇન્દ્રિયા અને ગુણથી આત્મા વજિત છે. તેથી આત્મા 
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અસ'ગત છે. તેવુ' બૃહદારણ્યક ઉપનિષદમાં કહેલુ' છે કે-(ઝત્તમોય 
પુરુષ સતિ.) જર્થાતૂ શરીર રૂપી પુરીમાં રહેલેછે, જે આત્મા 
તે અસ'મ છે. કારણ (નતવદ્ટારે પરેરેછિ નજીવન્ત વવારવે 1ન્ર્તિ) 
અથ એ છે કે-નવદ્ાર યુક્ત જે શરીર રૂષી પુરી તમાં દેડો જે, દેહ 
દૃણા આત્મા છે. તે ન કાંઇ શુભાશુભ ક્રિયાને પાતે કરે છે, 
તેમ તે કાંઇ કરાવે છે, કેવલ અસ'ગ નિવિકાર ઇચ્છા રહિત 
રૂપથી સ્થિત છે. એવા જે પુરૂષ આત્માને ગુરૂ પ્રસાદથી જાણે 
છે તે શર્વથા કાય કરે છેં તથાપિ તે સદેવ મુક્ત કહેવાય છે 
અને તે પુરૂષને ત્રણ લે!કમાં કોઈ બધન કરવા સમથ નશ્રી. 
શિષ્ય ઉવાચ--હેૅ ગુરૂજી ! આપ ન્યારે આત્મ પ્રત્યક્ષ 
પુરૃષને સદૈવ ચુક્ત કીધો ત્યારે તૅ ખીજા પુરૂષને કેવી રીતે 
બ'ધન કરે છે? તે શ'કાનું' સમાધાન કર્‌ા. 
આચાય ઉવાચ---હૈ શિષ્ય ! બીજે ફોઈ પણુ સદેવ મુક્તને 
ખ'ધન કરવાવાળા નથી. કેવળ મૂડ પુરૂષ પોતાના અભિમાનથી 
બ'ધન થાય છે. કારણકે તે કાંઈ પણ્‌ કરે છે. તો તેમાં એ પ્રમાણે 
માને છે કૅ-આ હુ કરૂ છું. તેમજ સુખ ડુઃખ પણ ઠુ'જ ભે- 
ગવું છુ. આવી જાતનું અભિમાન રાખીને આત્મ બુદ્ધિ ઝરી નર- 
કાદિ કમાં પડે છે. અને કદાચિત્ત કિયા અથવા ભોગોને ત્યાગ કરે 
છે. તો પણુ મેં ત્યાગ ક્ષ એવા અહંકારનો અ 'ગિકાર કરરે છ. 
અને નિષ્કલ'ક સૂર્યનારાયણુની માફક મહાત્મા પુરૂષ છે. તેના 
ગ્‌ 


નચ 


હા 


કત્તવ્યને જુએ છે. અને તેમાં દોષ ધિ કર્‌ છે. તો પણ ત 
મહાન સ'કટમાં આવી પડે છે. . તેથી મૂહ કિયાને કરે છે. તે કર્તા 
છે. અને અકત્તા પણુ કરા છે કા ક તત્વવેત્તા છે, તે અકર્ત્તા 


ક કશ્તા છે. અને એ કતા પણ્‌ અકર્ત્તા છે. બે પ્રમાણે મૂઢ 
પોતાના અભિમાનથી જે કરે છે. તે સર્વ બન્ધનનું' કારણુ છે. અને 
ખ્રહ્માવેત્તા જે પુરૂષો છે. તે સર્વ કિયાના કર્ત્તા અને સર્વ ભાગોના 
ભોક્તા છે. પરતુ નિત્યસુક્ત છે. આ પ્રમાણે કહ્યાથી એ સિદ્ધ થયુ 
કે--સાની અને અજ્ઞાની પુરૃષાનો વ્યવહાર સરખેજ છે. પરંતુ 
તેમાં ભેદ એટલે છે કે--જે સ્તાની પુરૂષ છે, તે કાંઇ પણુ કરે 
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છે, તે દેડુકુત માને છે અને શખ્દાદિક જે ભોગો ભોગવે છે. 
અથવા કર્મ ઉપાસનાદિ વૈદિક કર્સૌા કરે છે. તે પૂર્વાઝ્ત ભાગ ત્યાગ 
લક્ષણાથી કરે છે. એટલે અશ્ર એવા થયો કે દેડકિયા કરવાથી 
ખહારતો અર્તાનીની માકક લેવડ દેવડ કરે છે. પ ન આ છુ કરૂ 
છુ' તેવા અભિમાન તેમનામાં હોતો નથી. તેમજ ભોગ ભોગવે 
પણુ અહે'સુક્ત એવું જ્ઞાન તેઓને રહે છે. અને વેદિક કર્મ જે 
નિત્ય નેમિત્તિકને પ: લઇને તપ, યજ્ત, દાન પર્યત જે કાંઇ 
કમે છે તે જ્ઞાની પણ્‌ કરે છે. પરતુ તે કર્મના ફ્ળ ઉપર તેઓની 
દૃછિ હોતી નથી. એ પ્રમાણે ઉપાસના કરે છે. પણુ ઉપાસ્ય વસ્તુને 
તે અન્યમાનતા નથી એવી રીતે તમામ ભ્યવહારને સ્તાની લક્ષણા 


કરીને કરે છે. તો અકર્ત્તા ( હુ' કાંઇજ કરતો નથી. ) પણું માને 
દૈખે છે છતાં ષણુ નથી દેખતે. સાંભળે છે છતાં નથી સાંભ- 


ળતો રસગ્રહુણુ કરે છે પણુ નથી કરતો તે પ્રમાણે સત્તાની સદા 
વ્યવહાર કરે છે. છતાં પણુ અકર્ત્તા અભોક્તા છે. એ વાર્તા શ્રૃતિ 
સ્મૃતિ તથા માન્‌ તકષી સુનીઓથી નિર્ણીત છે તેમજ ઉપનિ- 
ષદ્માં પણુ કહે છે કે જેની અ'હર અમૃત ભાવના કરે છે. તો તે 
અમ્ટત થાય છે. અર્થાત્‌ ખ'ધનનોા હેતુ જે જગત તઅઝાનથી ભાસે 
છે. તે પણુ જ્યારે ખ્રહ્મામમ જગતને જુએ તો અમૃતરૂપ થઈ 
જ્તય છે. એથી સ્તાની જે સાંભળે છે, દેખે છે, સ્પર્શ કરે છે, રસ 
સ્વાદ લે છે, સુ'ધે છે. તે તમામ આત્મામય દેખે છે. તેથી ખ'ધન 
કોઈ કહો શકતું નથી. તેમાં પ્રમાણુ એ છે કે--- 


।વચર શ્રળોતિ વળામ્યાં તતયાલ્તનતિ માવવેત ॥ 
।વચર પરચતિ તણુગ્યાં તસારળ તજિવ્યતે ।૫૬।। 


જે કાંઇ કાનથી સાંભળે છે. તે પણુ આત્મામયજ દેખે છે. 
અને જે કાંઈ *્ક્યુથી ન્નુએ છે ત પણુ આત્મામયજ જુએ છે. 
તથી તે પુરૂષ સ'સાર બ'ધનમાં લેપાતો નથી. અને જેવી રીતે 
કમળના પાંદડામાં જલ લેવાતુ નથી. તેવી રીતે તમામ પરખ્રફ્ય 
મય દેખે છે તે શખબ્દાઇિક વિષયચોથી લેપાતો નથી, તેવુ' યાજ્ઞવ- 


અ 


જ 
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લ્કય ત્રષિએ જનક રાજાને પણુ કહેલુ' છે કૈે-હે જનક ! જીવન 
મુક્ત સુરૂષને* કોઇપણુ ક્રિયાનો દોષ સ્પર્શ કરતો નથી. તેયી તું 
જીવન્સુક્ત થઈ રાજ્ય કારભાર કર. આ વાર્ત્તા ઉદ્ધવને પણુ શ્રી 
મુષ્ણુ પરમાત્માએ દ્વયપક્ષના દણાન્તથી સ્તાની અને અજ્તાનીનોા 
પ્રસંગ શ્રીમદ ભાગવત એકાદશ સ્ક'ધમાં વણુવેલે છે. તેમાં એજ 
કહેલુ' છે કે સ્ાનીને સ'સાર ખ'ધન કરી શકતો નથી. તે મૂહ 
અજ્તાનીને બ'ધન કરવાવાળો છે. આ ખદલ ગીતામાં પણુ કહેલુ 
છે. જે ખ્રહ્ઘાવેત્તા અસ'ગ રહી કર્મ કરે છે. તે પાપથી લેપાતા 
નથી. પરતુ અન્ય પાપતો શું પણુ તમામ જગતનો ઠુણુવાવાળેો 
હોય; તો નિરહ'કાર સુરૂષ ખ્રહ્મનિછ છે. તેને પાપ સ્પર્શ નથી કરી 
શકતું” અને શાસ્ત્રમાં પણુ કહેલ છે કે ત્તાની પુરૂષની સાન્નિધ્ય 
કોઇપણુ દ્રોષ આવી શક્તો નથી. તેથી જ્ઞાનીને કશ અને ભોગ 
ખબ'ધનના હેતુ નથી. અને મૂઢ સુરૂષને દઢ બ'ધનના હેતુ છે. એ 
વસિણ રૂષિએ ચોગ વાસિષમાં શ્રી રામચ'્રજી પ્રત્યે કહેલુ' છે કે- 


ણતેન રતના ₹ાસવરવણિવ્યતે વિરુ 


તરઃ જસ વાવ્નોતિ સૂઢાઃ સવત્ર વાષ્યતે ॥૫૭॥ 

એવી રીતથી મૂઢ જે પુર્ષા છે. તેની કલ્પના તેજ તેને 
ખ'ધન કરનારી છે. અને તે ખ'ધનનાો આત્મા વિષે કોઈ પણુ 
સ'બ'ધ હોતો નથી. તેથી આત્મા નિરીહ છે. આ પ્રકરણમાં ત્તાનીને 
પાપાદિ ક્માના ફ્લનો અભાવ કરેલે! છે. !તે સ્ાનનુ' મહાતમ્ય 
દેખાડવા માટે કહેલ છે. તેમ અભિપ્રાય ન સમજવેો. જે રાની 
પાપાદિ ક્રિયા કરે છે. કારણુ કે સ્રાનની અન'તર (પછી) પાપ 
ક્રિયાની વાસનાનો પણુ સ'બ'ધ રહેતો નથી. તો પછી પાપયુક્ત 
ક્રિયા કેવી રીતે સ'ભવે. કારણુ કે ખાક્ટી રહેલા પાપની નિવૃત્તિ 
થયાથી તેમજ અનન્ત જન્માનાપુણ્ય એકઠાં થવાથીજ યથાર્થ 
જ્ઞાન ઉદય થાય છે. તેથી ફરી પાપ વાસના પણુ નથી થતી એ 
રીતીથી અન'ત વિભુ સર્વચાની અને નિરીડ કહી આવ્યા. હુવે 
ફરી આત્મા કેવો છે કે નિત્ય મુક્ત તેમજ અવિનાશી છે કેવી રીતે ફે- 


૧૧૪ સે।ક્ષસારી* 
(રિવ સંમછીન સિતિ) અર્થાત્‌ શિવ એટલે કલ્યાણુ સ્વરૂપ અથથા 


મ'ગળેના પણુ મગળ રૂપ આત્મા છે. જેતુ' કોઈ”પણુ વખત 
અકલ્યાણુ અથાત્‌ કલ્યાણુથી હીન સ'ગ રૂપ નથી થતુ. 'અથોત્‌ 
અવિનાશી રૂપ તેમજ સર્વ ગુણુ વિડાર રહિત છે. તેથી આત્મા 
શિવ સ્‍વરૂપ છે. 


શિષ્ય ઉવાચ--હે ગુરૂજી મહારાજ ! જ્યારે આપે આત્મને 
શિવ સ્વરૂપ કીધો ત્યારે તેતો ( ૩મા સામ પરમેશ્વર પ્રમો 
ત્રોણોચન નીણજંટઃ પ્રશાન્તમ સિતતિ ઝે ઇત્યાદિ વિશેષણુથી યુક્ત 
જે હાય; તેને કૈવલ્ય શાખામાં શિવ કહેલા છે. અને તે વિશેષણે। 
આત્મામાં સ'ભવતા નથી. તે! આત્માને શિવસ્વરૂપ કહેવે! , કેવી 
રીતે સ'ભવે ! તે અમોને સુટ કરી બતાવો તો ધણ્‌ાજ આભાર મનાશે. 

આચાર્ય ઉવાચ--હે શિષ્ય ઉમા સહાયાદિ જે શિવના વિશે 
ષણુ કહેલાં છે. તે યદ્યષ્વિ સત્ય છે. તથાપિ તે વિશેષણ્‌। ઉપલક્ષણુ 
રૂપ છે. અને સગુણુ રૂપની ઉપાસના કરવા વાળા જે પુરૂષો છે. 
તેમને માટે આ વિશેષણે! કહ્યા છે. ખાકી શિવનુ' ઉપરોક્ત સ્વરૂપ 
નથી. શિવતુ' રૃપ તો સવ ભૂતાન્તર જે આત્મા છે. તેજ શિવસ્વરૂપ 
છે. આ વાત્તોલાપ ક્રતિ પ્રમાણુથી સિદ્ધ છે. “તેમજ જડ ભરત 
તથા રૂૃદ્રના સ'વાદથી પણુ સિદ્ધ થાય છે. કે જે સાક્ષી આત્મા 
છે. તે શિવસ્વરૂપ છે. તત્પરિ છિન્ન કોઈ શિવસ્વરૂપ નથી તેથી 
આત્મા શિવસ્વરૂપ છે. (નામ કલ્યાણુ રૂપ છે.) અને જે પોતાને 
અકલ્યાણુ સ્વરૂપ માનીને અન્ય દેવાથી કલ્યાણુ થવુ' જે ચાહે 
છે. તે પુરૂષ પશુની સમાન વર્ત્તન કરવાવાળા કહી શકાય. તેમજ 
મૂહ સુર્ષોના છત્રરૂપ ગણી શકાય છે. અને જે ઉત્તમ ને વિવેકી 
પુરૂષ છે. તે સદગુરૂ પ્રસાદથી અન્તગત જે શિવસ્વરૂપ આત્મા 
છે. તેને યથાથ જાણી ઉપાસના કરે છે. કેવી રીતે ઉપાસના કરે 


છે. તેના જવાખમાં એજ કે-]| ટેછી' ફેવારયો પોસ્તત ઝીવો 
દેવો સનાતન ॥ તત્ત ઝ્વેત 'િર્માલ્યણ તલવિ શિવ ૬રીન॥॥ 


દેડુ રૂપ જે દેવાલય છે. અને આત્મ ચૈતન્ય રૂપ જેમાં દેવ રહેલ 
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છે. અને તેમાં અજ્ઞાનથી ઉત્પન્ન થચેલા પ“ચકેશ રૂપ જે નિર્માલ્ય 
છે. તેને દૂરું કરીને દિબ્ય ચક્ષુથી અપરોક્ષ દેવના- દર્શન કરીને 
સોહું'ભાવથી સદા તેનો જપ કર્યા કરે છે. કેવી રીતે તેના ઉત્ત- 
રમાં પ્રમાણુ આપે છે. 

સનોબુષ્યટંવ₹ સિત્તારિતાઇું । નત્ત શ્રોત્રઝિવ્છે 

૦ અ. ૦" 
તત્વ વ્રાળ નેત્રે ।। નચ વ્યોસખમૃસિ નતેગઞોનવાયા 
વતિક્નન્ટરપઃ ક્વોડરઈ સિવોડફળ ॥ ૫૮ | 
( અર્થ એ કે--મન ખુદ્ધિ અહકાર ચિત્તઆદિ પણુ ટુ 

નથી. તેમજ શ્રેત્ર ( કાન ) જીષ્્ા ( જીભ ) ધ્રાણુ ( નાસિકા ) 
નેત્ર ( આંખ ) તે પણુ હુ નથી. તેમજ આકાશ તથા ભૂમી તથા 
તેજ વાયુ તે પણુ હુ નથી. ફેવળ ચિદાનન્દરૂપજ શિવ હુ છુ 
શિવ સ્વરૂપ હુ' આત્મા છુ. ઈત્યાદિ શ્લોક રચના કરીને સોહુ 
ભાવથી જપ કર્યા કરે છે. માટે એવા જે સ્વય'ભૂ છે. તે મહાદે- 
વના પણુ દેવ છે. અને ખુદ્ધિરૂપ ગિરિજા નામ પાર્ષવતિ છે. અને 
પ્રાણુ સ'ચારણુ ઇત્યાદિ જેના ગુણુ છે. તેને પ'ચવિષય ઉપભોગ 
છે. તે નેવેધ ધરે છે. અને જે કાંઈ વાગ્વિલાસ છે. તે સર્વ સ્ત- 
વન થાય છે. અને જે કાંઇ પૃથ્વી ઉપર અટન થાય છે. તે શિવજીની 
પ્રદક્ષિણા કરે છે. અને નિદ્રારૂપ સમાધી છે. આવા પ્રકારથી પૂજન 
કરીને પછી કહે છે કે--હે' શ'ભોા જે જે કાંઈ કરૂ' છુ' તે તમામ 
તારી આરાધના કરૂ' છું. તે પ્રમાણુ કહેવાથી શું જણાયુ. કે જ્ઞાન 
વાનથી જે જે કિયાએ થાય છે. તે સધ વિધિમય થાય છે. 
અર્થાત્‌ ખ્રહ્મમયજ થાય છે. તેમાં પ્રમાણુ કે ( સકેયા વતેમાનો 
પિ સયોમી મયિ વત્તતે ) અર્થ--એકે જે થોગી ખ્રહ્મનિષ્ટ સાન 
ઘન મહાત્મા પુરૂષ છે. તે તમામ પ્રકારથી વર્ત્તાવ કરતે! મરા- 
માંજ વર્તે છે. અર્થાત્‌ તેની ક્રિયા તમામ ખ્રહ્મામયજ થાય છે. 
માઢે આઠે પ્રહરજ્ઞાની સુરૂષની ખ્રહ્દમાભય આરાધના ચાલુજ રહ્યા કરે છે 


( સર્ય જમા રિટ પાથે સાનતેન પરિ ત્તમાપ્વે ) 


૧૬૬ સોફ્માર્ગે, 


આ પ્રમાણે શ્રી મુષ્ણુ પરમાત્માએ ગીતાજીમાં અજુનને કહેલ છે 
કે હે પાર્થ તમામ જે અખિલ કર્મ છે. તે સાનમાં સમાઈ જાય છે. 
તેથી ત્તાની કૃતકૃત્ય છે. અને શાન્તિ પણ તેનેજ કહેલી છે. માટે 
સિદ્ધાન્ત એ આગ્યો કે આત્મા શિવસ્વરૂપ છે. તેવીજ રીતે આ- 
ત્માસ'ગ રહિત છે. શાથી કે આત્માનો કોઇ સાથે સ'બ'ધ કલ્પાતો 
નથી. કારણુકે સ'બ'ધ જે થાય છે તે ત્રણુ પ્રકારથી થાય છે. એક 
તો સ'થોગ સ'બ'ધ, ખીજે સમવાય, ત્રીજે તાદાત્મ્ય સઃખ'ધ, આ 
પ્રમાે ત્રણુ પ્રકાર સ'બ'ધના છે. તો ત્રણુ પ્રકારથી આત્મામાં દેહાદિ 
પ્રેપ' ચના સ'બ'ધ નથીથતા. કારણુકે આદ્મા તમામ સ'બ'ધથી 
રહિત છે. અને કોઈ પણ આત્મામાં સ'બ'ધ માને તો તેને શકા 
કરવી કે-શ'કા--જે નિષ્કલ'ક, નિરાકાર, નિવિશેષ. પરિપૂર્ણ શ્રહ્મ 
સ્વરૂપ આત્મા છે. તેમાં દેહાદિ પ્રપ'ચના ન સ'બ'ધો છે. તે 
સંયોગ સ'બ'ધ છે. વા ન્મ સબ'ધ છે. તાદાત્મ્ય સ'મ'ધ છે. 
તેં ત્રણુમાંથી કચો સ'બ'ધ છે ? જે પહેલો સ'બ'ધ સ'ચોગ માને 
જરા પણુ આત્મામાં એક દ. કોઈ સ'ચોગ છે ? અથવા સર્વ 
ભ્યોપક આત્મામાં પ્રધ'ચનો સ'ચોગ સ'બ'ધ છે. તો ને 
એક દેશથી સ'બ'ધ માને તો અસ'ભવ છે. કારણુકે આત્મા કાંઇ 
એક દેશી છે નહીં. માઢે પરિછિન્ન અને અપરિછિજન્ઞ સર્વથા પ્રકાર 
વડે કરી સ'ચોગ નથી ખનતેો. અને સવ વ્યાપક સાવયવનેો 
સ'બ'ધ થાય નહીં. આવા પ્રકારથી આત્મામાં સ'ચોગ સ'બ'ધ નથી. 
તેવીજ રીતે સમવાય સ'બ'ધ પણ આત્મામાં સ'ભવતે। નથી. કાર- 
ણુકે આધાર તથા આધેય ભાવની આત્મામાં યોગ્યતા નથી. તેવીજ 
રીતે આત્મ! સરખો કોઈ અન્ય પદાર્થ પણુ નથી. તેથી વિરોધી 
સ્વભાવવાળા સાથે સમવાય સ'બ'ધ નથી બની શકતે. માટે સમ- 
વાય સબધ પણુ આત્મામાં નથી. તેથીજ ત્રીને જે તાદાત્મ્ય 
સ'બ'ધ છે લે પણ આત્મામાં સ'ભવતે। નથી. કારણકે આત્મા તો 
અજડ છે. અને દેઠાદિક સર્વ પદાથ માત્ર જડ સ્વરૂપ છે. તેથી 
તાદાત્મ્ય સખ'ધ માનવો અસ'ગત છે. આ -પ્રમાણે ત્રણે પ્રકારના 
સ'બ'ધો ભાત્મા વિષ્રે સ'ભવતા નથી, અને તે ત્રણ પ્રકારના સુબ'ધુ 
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તો! સાવયવ વસ્તુમાં ખની શકે છે. હસ્ત હસ્તનો સ'ચોગ સ'બ'ધ 
થાય છે. તેક્રજ સમવાય સ'બ'ધ પણ ગુણ ગુણીને! થાય છે. તેમજ 
જાતિ બ્યક્તિનો આધાર આધેયનોા સ'બ'ધ સમવાયથી કહેવાય છે. 
તે પ્રકારે તાદાત્મ્ય સ'બ'ધ પણુ અગ્નિ અને લે।હાના કકડાનો થાય 
છે. એવા પ્રકારથી સાવયવીક વસ્તુમાં સ'બ'ધ કલ્પના થક શાકે છે. 
પરતુ નિરવયવ વસ્તુમાં સ'બ'ધનો સદા અસ'ભવ છે. તો આત્મા 
સદા નિરવયવ છે. તેમાં સાવયવના સ'બ'ધ માનવા તે વાત અસ” 


ગત છે. જેવી રીતે નિરવયવનો આકાશમાં ઘટપટાદિ પદાર્થને 
સ'બ'ધ નથી થતો. તેવીજ રીતે આત્મા કોઇનો સ'બ'ધી કહી શકાતો 
નથી. તેથી આત્મા અસ'ગ હોવાને લઇને અસ'ગરૂપ સિદ્ધ થયે।. 
અચે.શ્રતિમાં આત્માને અસ'ગ કહેલ! છે. જુઓ પ્રમાણુ આપે છે 
( ઞતમોવય ૫૪૧: » ( ઝસમા નોન સઝ્ઝતે ) અથ એકે-- 
અન્તર સ્થિત જે ચિન્મય પુરૂષ છે. તે દેડ્ાદિ દશ્ય અને વિકારી 
જે પદાર્થી છે. તેનાથી અસ'“ગ છે. માટે અસ'ગરૂપ આત્મા કોઇ 
સાથે જેડાતો નથી. અથાત્‌ ગુણ, કર્મ, પાપ, પુણ્યથાં લેપાતો નથી 
જેવી રીતે આકાશ વાયુ, સ્કેટિક, કમલ ઇત્યાદિ નિર્લેપ છે. તેવીજ 
રીતે આત્મા અસ'ગ હોવાને લીધે નિલેપ છે. આ પ્રમાણે આત્મા 
તમામ સ'બ'પથી રહિત છે. તેથી તેને અસ'ગ૩પ નિરીહ, નિવિ- 
કાર ઇત્યાદી વિશેષણુ! લાગુ પડે છે. 

શિષ્ય ઉવાચ--હે ગુરૂજી ત્યારે દેઠાદિકનો આત્મા સાથે 
સ'બ'ધ્ર કેવી રીતે પ્રતિત થાય છે ? આ પ્રકારની શ'કા અમારા 
હુંદયમાં સ્થાન કયું છે. તે જુપાળુ હોઈ ટુર કરો. ? 

આચાર્ય ઉવાચ--હે શિષ્ય ? તે કેવળ કલ્પિત ભાવથી 
સ'બ'ધ જણાયો. અર્થાત્‌ ભ્રમ માત્રથી પ્રતિત થાય છે. જેવી રીતે 
દધેણુમાં ભ્રમ થવાથી મિથ્યા નગરીની પ્રતિતિ થાય છે. પરતુ 
હર્પણુ સાથે નગરીના કાંઇપણુ સ'બ'ધ હોતો નથી. તેવીજ રીતે 
આત્મામાં મિથ્યા દેહાદિકની પ્રતિતિ થાય છે. પણુ સ'બ'ધ હોતે 
નથી. તે માટે આત્મા સ'બ'ધહીન છે. મૂઢ ચુરૂષાો પાતાનાજ 
શ્રમથી તાદાત્મ્ય સુઅધધતી ખુદ્ધિ' કરી ડુઃખને પ્રાસ થાય છે, 
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શરમને વિવેકી જે મહાત્માએ છે. તે બ્રમને વશ થતા નથીં. જેવી 
રીતે સિ'હના ભયથી એક વાંદરૂં વૃક્ષ ઉપર ચઢી ગયુ'. અને એક 
પુરૂષ પણુ વૃક્ષપર બેઠો હેતો; ત્યારે વાંદરાની ચ'ચળતા દેખાવાથી 
તેનો પરછાચો પણુ '"ૃથ્વીપર ચ'ચળ પ્રતિત થવા લાગ્યો. તે વખતે 
વૃક્ષની નીચે એક કેશરી સિ'ડુ ઉભો હતો; તે વાંદરાના પરછાયા 
ઉપર ઘણાક પ'જ લગાવવા મ'ડયો. તેટલામાંજ વાંદરો પોતાની 


જી 


૨ 


છાયામાં આત્મખુદ્ધિ કલ્પના કરી કે તુલે ભયભિત થયો ને "ૃથ્વી 
ઉપર પડયો તેવોજ તેને સિ'હે પકડી મારી નાંખ્યો. પછી પેલે 
પુરૂષ બેઠો હતો; તેની છાયાપર પણ ત પ્રમાણે તાડન કરવા 
લાગ્યો, તે જેઈ પુરૂષ હસવા લાગ્યો. અને સિ'હને કહ્યુ' કે-અરે 
મૂર્ખ હુ' વાંદરો નથી કે જે આત્મ ખુદ્ધિ કરીને પૃથ્વી .ઉપર 
પડું' ! તેવીજ રીતે મૂખ વાંદરા જેવા જે અજ્તાની પુરૂષો છે, તે 
દેહુમાં આત્મ ખુદ્ધિ કલ્પના કરીને કર્તા, ભોક્તા પોતાને માની 
ફેસરી સિ'હઢ રૂપ જે કાલ છે. તેના સુખમાં જઈ પડે છે. અને 
વારવાર પુનરા વૃત્તિને પ્રાતત થાય છે. અને તત્વ દર્શો જે પુરૂષો 
છે. તે દેહ અસ્ત જીવોની દશાને નેઈ હસે છે. તેથી તેમને પુનરા- 
વૃત્તિ પણુ હોતી નથી. એ વાત શ્રૃતિ સ્મૃતિ દ્વારા સિદ્ધ છે. 
તેમાં પ્રમાણુ એ છે કે--( તત પુનરવતેતે તિ ) અર્થાત્‌ જે 
સ્ાની પુરૂષા કે જે માયાના બ્રમમાં ભરમાચા નથી તેમજ વિકા- 
જ્ઞેથી રહિત છે. તેની પુનરાવૃત્તિ (જન્મ મરણુ) રૂપ ઉપાધિ થતી 
નથી. આ પ્રમ્પાણે જ્તાની અને અજ્તાનીના વ્યવહારમાં ઘણ્‌ાજ ભેદ 
રહેલ છે. અને વ્યવહારમાં સટ્શ્યની પ્રત્યક્ષતા થાય છે. તે હેતુથી 
સાની પુરૂષને અન્ત (મૂખ) પુરૂષ જાણી શકતો નથી. અને જે 
કોઈ જાણે છે, તેને પણુ આશ્ચર્ય ઉત્પન્ન થાય છે. તેજ આશ્ચયે 
રૂપ સ્તાનીને જાણી શકે છે. અન્ય કોઈ પણુ જ્તાની સુરૂષને નાણુવા 
સમરથ નથી. તેવુ' મધુસૂદન સ્વામીએ ગીતાની ટીકામાં કહેલ છે. 
એક તો આત્મજ આશ્ચર્ય રૂપ છે. અને તેનુ' સાન જે અવિદ્યાનુ' 
કાય વૃત્તિમાં પ્રકાશવાવાળુ' છે. તે પણુ આશ્ચર્યરૂપ છે. અને તેને 
જાણુવાવાળા જ્ઞાની પણુ આર્શ્ચર્ય રૂપજ છે, તેમજ તે ત્તાનીને 
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જાણુવાવાળા પણુ આશ્ચર્ય રૂપજ છે. એ હેતુથી મૂઢ પુરૂષોના તે 
વિષય છે નહીં. આ પ્રમાણે આત્મા સ'ગહીન હોવાથી, અસ'ગી 
છે. તેમ સિદ્ધ થયુ. હવે આત્માને ચોગી લેકે ધ્યાનથી પ્રત્યક્ષ 
કર્‌ છે. તે દેખાડે છે. ( મહોર ર૧ સિત્તિ. ) યત એટલે જે 
આત્મા તેને ખ્રહ્મ રૂપથી ચોગી પુર્‌ષા ૩ટકારનામ પ્રણુવ રૂયથી 
ઉપાસના કરીને ખ્રહ્મરૂપને જાણે છે. ત પ્રણુવને ખ્રહ્માથાં ઉપાસી 
સોક્ષને પ્રાસ કરે છે. તે પ્રણવની ઉપાસના બે પ્રકારથાં થાય છે. 
એક્તા નિ્ગુણુ રૂપ, ખીજી સગુણુ રૂપથી થાય છે. તો માયા રહિત 
પરખ્રહ્મ છે. તેને નિગુણુ કહે છે. અને માયા વિશિટ ચૈતન્યને 
અપર ખ્રહ્મ કહે છે. તે નિર્ગુણુ ઉપાસનાનુ' ફલ કેવળ મોક્ષ છે. 
અજે.સગુણુ ઉપાસનાનુ ફળ સાલેકય, સામિપ્ય સાયુજ્ય અથવા 
સારિષ્ રૂપ જે સ્રાર મોક્ષ છે. તેની પ્રાત્તિ રૂપ છે. તે ચાર 
પ્રકારની સ્ુક્તિ તો સ્ાનીને ગ્રહુણુ કરવા યોગ્ય નથીં. કારણ 
એને ખ્રહ્માસ્રાની પુરૂષથી એવો વિવેક ઉત્પન્ન થયેલો છે. કે 
ઝુમુક્ષુને કેવલ્ય મોક્ષ વિના સવ ત્યાગ કરવા યોગ્ય છે. તેથી 
નિર્ગુણી ઉપાસના કરે, તેઉપાસના પ્રણુવની ખ્રહ્યથી અભેદ 
જાણીને કરૈ. કારણ કે પ્રણવ ષ&હ્મનાો વાચક છે. અને બ્રહ્મ તેનુ' 
વાચ્ય છે. તેથા પ્રણુવ અક્ષર ખ્રહ્મ સ્વરૂપ છે. તેમાં પ્રણુવ રૂપ 
ષ્રહ્મ હું છુ. તેવી ખુદ્ધિ કરી નિર'તર ચિ'ત્વન કરે તેવીજ રીતે 
૩#કારના જે ચાર પાદ છે. તેના પણ લયનુ' ચિ'ત્વન કરે. અર્થાત્‌ 
ખ્રહ્મધથી મભેદચિ'ત્વન કર્યા કરે, અભેદ એટલે અહ'ખ્રહ્માસ્મિ એવુ' 
બ્યવધાન રહિત વૃત્તિમાં વ્યાહરન માત્રને ઉચ્ચારણ કરે. તો એવા 
પ્રકારથી ઉપાસના કરવાવાળો પુરૂષ તમામ ભય તથા દુઃખથી 
મુક્ત થઇ. પરપદને પ્રાતત થાય. એવુ' ઉપનિષદમાં કહેલુ' છે કે- 
॥ડમ્જાર પાટ્સો સાત્વા નવિષિ ટ્ષિ સિન્તવેત ॥ તસ્ય નમય 
છૂા#ચિટ્ત્તિ ॥ અર્થ એવો થાય છે, કે ૩૦નામ પ્રણુવ તેના પાદ 
કહીએ. અકાર ઉકાર, મકાર અને અધ માત્રા એ ચાર કારના 
પાદ છે. તેને જ્ઞાત્વા! નામ એ આત્મા અને ખ્રહ્માના ચાર પાદ 


છે. તેને અભેદ રૂપ જાણીને તેમાં અતુફળ વૃત્તિનુ' અનુસધ્રાન 
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કરે, અસે અન્ય કાંઇ પણ ચિ'ત્યન ન કરે તો. પુરૂષને . કોઈ 
પ્રકારનો બય કિ'ચિત્‌ માત્ર ઉત્પન્ન થતો નથી. તેથી ૩કા૨ આત્મા 
અને ખ્રહ્મનાપાદ એકત્ર માની તે પદના કમથી લય કરે તે કેવી 
રીતે લય થાય ? તેના જવાબમાં કહે છે. પ્રથમ અકાર, ઉકાર 
મકાર, અર્ધમાત્રા આ ચાર ૩૭કાર ના, અને વિશ્વ, તૈજસ, પ્રારા 
અને ત્વ*'પદતુ* લક્ષ્ય જે જીવ સાક્ષી છે. તે ચાર પાદ આત્માના 
છે, વળી વિરાટ, હિરણ્ય ગભે, કશ્વિર અને તત્પદતુ* લક્ષ્ય જે 
ઈશ્વર સાક્ષી છે. તે ચાર પાદ ખ્રહ્યના છે. તેમાં પ્રથમ વિશાટ, 
જે સમણી સ્થળ ઉપાધિ સહિત ચૈતન્યરૂપ ખ્રહ્માનું' પ્રથમ પાદ છે. 
તે આત્માનુ પ્રથમપાદ જે બ્યષ્િ સ્થૂળ ઉપાધિના અભિન્ન વિશ્વ 
રૂપથી અભેદ જાણીને તેમાં લય કરે. અને તે વિરાટના સમ ્ઈંગ 
છે. સત્ય લેક જેની મૂધની છે. અને સૂર્ય ચ“દ્ર જેના નેત્ર છે. 
વાયુ જેના પ્રાણુ છે. તદ્ગત વેઠ જેનો શ્વાસ છે. તેમજ આકાશ 
જેનુ' ધડ છે. અને સાત સસશ્નુદ્ર જેતુ' ઉદર જલાશય છે, અને 
અગ્નિ જેનુ' સુખ છે. તેવી રીતે મહાતલાદિ સાત પાતાળ છે, તે 
જના પાદ છે, આ પ્રકારે સાત વિરાટના અગ છે. વિરાટ 
વિશ્વરૂપ હોવાથી વિશ્ચનાજ સાત અ'ગ છે. તે પ્રકારે વિરાટ રૂપ 
વિશ્વનાં ઓગણીસ સુખ છે. ક્યાં ? તો ધ્યાન આપા. ચાર અ'તઃકરણુ 
પાંચ પ્રાણ દશ ઇઈન્દ્રિયા આ પ્રમાણે આગણીસ સુખ છે. તેના રૂપનો 
(વિસ્તાર પૂવવ સવરપ સ્થિતિ દેશમાં ત્રણુ અવસ્થાની પ્રક્રિયામાં જ- 
ણાબ્યો છે. ( એ હેતુથી વિસ્તાર કરવામાં આવતે! નથી. ) એવી 
રીતે વિરાટને! વિશ્વમાં લય કરવે.. કારણુકૈ વિશટ વિશ્વની સમ- 
ષ્ટી વ્યષ્ટીરૃપ બન્નેની સ્થળ ઉપાધિ હોવાથી એકતા થાય છે. 
તેવીજ રીતે હિરણ્ય ગર્ભ અને તેજસની એકતા સમજીલય 
ઝરે, કારણકે હિરણ્યગર્ભ જે સમષ્ટી સૂક્મ ઉપાધિવાળુ જે ખ્રહ્ય 
છે. તેનો ખીજે પાઠ છે. તે તેજસ જે વ્યષિ સૂક્મ ઉષાધિવાળા 
આત્માનુ' બીજું પાદ છે. લેમાં લય ડરે તેવીજ રીતે ઇશ્વરપાદ 
જે અન્યાકુતરૂપ કારણ ઉપાધિવાળા બ્રહ્મ તેનુ' ત્રીજુ' પાદ છે. 
તેનો પ્રાસ જે ભ્યજ્િ અજ્ઞાન ઉપાધિવાળુ' આત્માતુ' ત્રીજુ પાદ 
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તેમાં લય કરે. અને ઈન્ધર સાક્ષી જે બ્રહ્દાના ચતુર્થ ( ચોથે ) 
પાદ શુદ્ધ છે) તે જીધ સાક્ષી જે આત્માનુ' ચતુધ પાદ 'શુદ્ધ છે 
તેની સાથે એકતા કરે. તે જીવસાક્ષી અને ઇશ્વર સાક્ષીના જે 
પ્રથમથીજ અભેદ છે. તેથી તેની એકતા થઈ શકે છે. એવી રીત 
ષ્રહમના પાદની એકતા રૂપલય આત્માના ચાર પાદમાં કરવા અને 
આત્માના ચાર પાદનોાલય ડું કારના ચાર પાદમાં કરવા. તેમાં 
પ્રમાણુ આપ્યુ' છે કે--( સ્તોડય માત્માડ ૬યક્ષ( મોર્ારો 
ડષિયાયં પાહ્‌ામાત્રા માત્રાશ્ર ૧૨1 જાર ઝવારો માર ટતિ » 
તે ઉપર વણેન કરેલ્ઞા ચાર પાદવાળા આત્માજ ૩* આ અક્ષરથી 
વર્ણન કરાય છે. તે ૩* કારજ આગળ કહેલી માત્રા ઉપર અધિ- 
કાર જમાવે છે. તો આત્માના જે પાદ કહ્યા તેજ ૩4 કારની 
માત્રા છે અને 3% કારની અકાર, ઉકાર, મકાર, અધ માત્રા તે 
આત્માના પાદ છે. ( ઝામશિત સ્થાનો વેશ્રાનસવારઃ પ્રષમા 
માત્રાપ્તે (ર્‌િ મત્વા દ્રાત્નોસિ દવે સવા નજામાનારિશ્ર 
મવત્તિ ) તેમાં જાગૃત અવસ્થાનેો' અભિમાની વિશ્વ 
રૂપ પુરૂષ તે અકારરૂપ પહેલી માત્રા છે. કૈવી રીતે 
ફે-(જે પ્રમાણે અકારથી તમામ વાક્ય વ્યાસ છે, તેમ 
વેશ્વા નરથી તમામ જગત વ્યા'્ત છે. જેવી રીતે અકાર તમામ 
વણથી પહેક્ષો છે, તેવીજરીતે વેશ્વાનર તમામ પાદોથી પહેલ્ઞા 
છે. આસમતાશ્રીં અકાર અને વેશ્વા નરની એકતા છે. જે આતત્વને 
જણે છે. તે ૩ઝૈકાર દ્રારા આત્મતત્વની ઉપાસનાશ્રી સકલ દચ્છિત 
પદાર્થોને પ્રાસ કરે છે. અને મહાન પુરૃવોમાં પ્રથમ ગણુવાને 
યોગ્ય છે. ॥ સતપ સ્થાન તૈઝત્ત ૩વારો દ્રિતીયા માત્રો ત્જયા 
૪ુમયત્વા દ્રોત્જયતિ વે સાન સંતતિ સમાનત મવતિ નાસ્યા 
ત્રણાવિ ત્જુજે મવતિ ।॥ જેવી રીતે અકારથો ઉકાર ઉત્મુછ (ઉત્તમ) 
છે. અને ઉકાર અકારને મકારની વચમાં રહેવાવાળે છે. તેવીજ 
રીતે તૈજસ વેશ્વાનર અને પ્રાની વચમાં રહે છે. અને વૈશ્વાનરની 
અપેક્ષાથી ઉત્કૃષ્ટ છે. આ પ્રકારે તેજસ અને ઉકારની સમતા 
૧૬ 
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હોવાથી સ્વસ અવસ્થાનો અભિમાની તેજસ ઉકાર રૂપ ખીજી 
માત્રા છે. જે ઉપરેો3ત કહ્યા પ્રમાણે જાણે છે, તે ખપૌતાના સ્તાનને 


વધારવા વાળો છે. “ સષપ્તિ સમાન જ્ઞ મ૧1ર સ્તુલીયામાક્રા 
સિતે રષિતેવો સિનો તિ છવા ₹2 ૧- સર્વે મષિતિશ્ મતિ” 


સુષુતતિ અવસ્થાના અભિમાની પ્રાસ્તતે ત્રીજી માત્રા મકાર છે. એનુ' 
કારણુ પરિમાણુ અને એકી ભાવ છે. અર્થાત સુષુસીના સમય 
વેશ્વાનર અને લેજસ પ્રાસમાં પ્રવેશ કરે છે. અને નગૃત અવસ્થામાં 
તેમાંથી ખહાર નિકળે છે. પ્રવેશ કરવુ' અને નિકળવુ' તેમાં 
પ્રાસ છે. તે વૈશ્વાનર અને તૈજસનુ' પરિણામ દર્શાવવાવાળે। છે. 
તેવીજ રીતે ઝુજે કારના ઉચ્ચારણુના અન્તમાં અકાર અને ઉકાર 
તે. મ્રકારમાં પ્રવેશ કરે' છે. અને ઉચ્ચારણુના આરમ્ભમાં * કરી 
તેમાંથી બહાર નિકળે છે તો અહાં પણુ પરિણામ કરવામાં સમતા 
જણાય છે. જેવી રીતે સુષુત્તિ અવસ્થામાં વૈશ્વાનર અને લેજસ 
પ્રાસમાં એકીભૂત થાય છે. તેવીજ રીતે રૂકે ઝારના ઉચ્ચારણના 
અન્તમાં અકારને ઉકાર મકારમાં એકોભૂત થાય છે. આ પ્રમાણે 
તુલ્યતાથી પ્રાર્ના અને મકારની એકતા છે. જે આવી રીતે જાણે 
છે. ત તમામ જગતને યથાથ રૂપથાં નણ છે. અને જગતના 
કારણુ સાથે એકોભૂત થાય છે. અર્થાત્‌ સ્પષ્ટાર્થ એવો થાય છે કે 
જે જાગૃત અભિમાની વિરાટર્‌પ તે વિશ્વરૂપ અકારથી અભેદ જા- 
ણીને લય કરે, અને સ્વપ્ન અભિમાની હિરણ્ય ગર્ભેરૂપ તેજસ તે 
ઝંકારનુ' દ્વિત્તીયપાદઠ જે ઉકાર છે. તેથી અભેદ જાણીને તેમાં લય 
કર્‌. તેવીજ રીતે સુષુતતિ અભિમાની ઇંશ્વરરૂપ પ્રાન તે હકેંકાર 
તૃતીય પાદ જે મકાર છે. તેથી અભેદ નણીને તેમાં લય કરે. 
આ પ્રમાણે ખ્રહ્મ અને આત્માના પ્રથમપાદ સમષ્ટી ન્યણિ ઉપા- 
ધિ જે અ'ગ અને સુખ અને ત્રિપુટી આદિસહિત ડુકૈકારના પ્રથ- 
મપાદ અકારમાં લયકરે. અને અકાર દ્રવિતીયપાઠ ઉકારમાં લય કરે. 
તેવી રીતે ખ્રહ્મ અને આત્માનુ' દ્રિતીયપાદ જે હિરણ્ય ગભરૂપ 
તેજસની ઉપાધિ સહિત ક૦૪કારના દ્વિતીયપાદ ઉકારમાં લયકરે- 
તેવી રીતે ઉકારને તૃતીયપાદ મકારમાં :લયકરે. તેમજ ઇશ્વર અને 
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પ્રાસ્ાના મકાર સહિત ચતુથે પાદ જે શુદ્ધ અર્ધ માત્રા છે તેમાં 
લયકરે. તેવી. રીતે ચતુર્થપાદ જે વિશ્વ સાક્ષી અને આત્માનુ ચતુર્થી 
પાદ જીવ સાક્ષી તે ર્કભ્કાર ચતુથપાદને અર્ધ માત્ર રૂપતુરીય છે. 
એ ત્રણુના અભેદ પૂવથી છે. આ પ્રકારથી ખ્રહ્દા, આત્મા અને 
ડૅભ્કાર એ ત્રણેના ત્રણુ પાદ અપરમાથરૂપ છે. તેનો અષિષ્ઠાનરૂપ 
ત્રણેનો ચતુથ અધમાત્ર પાદ છે. તેમાં લયકરે. તે શુદ્ધપાદ ત્રણેનુ' 
ખ્રહ્મર્પ છે. તેને યતિ લેકે આ પ્રકારથી શ્રાધન માત્રને મનન 
કરીને એકાગ્રચિત્ત વડે નિર'તર ચિન્તવન કરે તો ત ત્તાનીપર 
ખ્રહ્મને પ્રાતત થાય છે. તેમાં પ્રમાણ નીચે પ્રમાણે. 


। 3 સ્તિજેવ્ર વ્રટ ૬૧1૬૨ સતા સંતુ સ્તરન્‌ 
।। ચઃબયાસતિવ્યત્ત ન્સેરં યાતિ પરતા મલિન ।૫૨॥ 


અશ્વે એ છે કે ડેંમ્કાર એવો જે પ્રણુવરૂપ એક અક્ષર છે. 
તે ખ્રહ્મનો છે. અર્થાત્‌ ફેંભ્કાર ખ્રહ્મનો વાચક છે. તેને ભાગત્યાગ 
લક્ષણા કરીને અધ માત્ર જેતુરીયરૂપ છે. તે ખ્રહ્મ છે. તેને ગુરૂપ્ર- 
સાદ વડે જાણીને મામતસ્મતતૂ મામજે હું' પરખ્રહ્મા તેની અહ 
ખુદ્ધિથી ઉપાસના કરે, અર્થાત્‌ નિર'તર બ્યાહરન્‌ માત્રને ઉચ્ચારણુ 
કરત્તા એવા જે ચોગી પુરૂષો તે પોતાના સ્થુલ દેહને! ત્યાગ કરીને 
પરમગતી જે પરમપ્ર!મ છે. નામ અપુનરાવૃત્તિરૂૃપ ધઃમ છે. તેને 
પ્રાસ થાય છે. આ પ્રમાણે શ્રતિસ્મૃતિ પુરાણુ સિદ્ધ ડેંભ્કાર ગમ્ય 
ખ્મ કહે છે. અને તેની ઉપાસનાથી વિદેડ માક પણુ કહેલ છે. 
પણુ તેમાં એટલે! ભેદ છે જે અડ'બુદ્ધિ ઉપાસનાથી અહીં પણ 
માક્ષ થાય છે. યદ્યપિ સાક્ષ!ત મોક્ષ સ્ાનથી થાય છે. તથાપિ 
ડુંભ્કાર અર્થપણુ મહા વાક્યરૂપ છે. તેથી જીવતાંજ મોક્ષ થાય છે. અને 
કામનારૂપ પ્રતિબ'ધ જેના ચિત્તમાં છે, તે અચિરાતૂ માત્રને જલરી 
દવ અગર તો નરદેહુથી ખ્રહ્મલે!કને પ્રાસ થાય છે. ત્યાં ધણુાક 
કાલનિવાસ કરી ફેરી હિરણ્ય ગર્ભની સાથે મળી વિદેડ મોક્ષને 
પ્રાસ થાય છે. આ ઉપ!ાસનાને! પ્રકાર માંડુક્ય ઉપનિષદ તથા 
શ્રીમદ્‌ ભગ્વદ્ગીતાના આઠમાં અધ્યાસ્રમાં શ્રીકૃષ્ણ પરમાત્માએ અર્જુન 


૧૨૪ , ચ્રોશ્ષમાર્ગ* 


પ્રત્યે વિસ્તારથી વણુવેલાં છે અને અહો' ગ્ર'થથની વૃદ્ધિ થાય, 
એ હેતુથી વધારે વિસ્તારાયેલ- નથી. તેમજ સર્વ જિરાસુજનેોને 
અત્યન્ત કરી ઉપયોગી પણુ નથી. તે વાત અસાધારણુ છે. તેથી 
કરી કિ'ચિત્‌ માત્ર નિરૂપાણુ કરીએ છીચથેં. તો પ્રણુવ અક્ષરને 
પૃથક અન્તર ક્વોધન કરવું. કે જે સ્થલ શરીરની અદર સૂક્મ શરી- 
રમાં પ'ચપ્રાણુ છે. તે સવના _કવાસી છે. તેમાં પણુ પ્રાણુ અને 
અપાન એ બન્ને મુખ્ય છે. તેમાં શબ્ઠને। ઉચ્ચાર સ્વભાંવથી થાય 
છે. જેની આદિમાં સકાર છે. . તેની અ'તમાં હકાર છે. એવું સ્ઞોટટ 
રૂપથી ઉચ્ચારણ થાય છે. તેમાં સકાર અને ઠહૅકાર એ બન્નેના 
બ્4'જન કરે તે પછી બે અક્ષરનો લે!€પ થઈ જે અક્ષર સિદ્ધ 
થાય છે. તેને પપ્રણુવ કહેવાય છે. તે પ્રણુવમાં ત્રાગુ. બાત્રા 
છે' અકાર, ઉકારને મકાર નામશ્રી પ્રનિદ્ધ છે. વેમાં 

ષ્રહ્મારૂપ અકાર છે. વિષ્ષરૂપ ઉકાર છે. અને રૂદ્રરૂપ મકાર 
છે. એવી રીતે અકાર, ઉકારને મકારરૂપ જે ત્રણુ માત્રા ' છે. તે 
ડેંભ્કારના અપરમાથરૂપે છે. તેને કમથી લયકરે. તેમાં પ્રમાણ 


( વિશ્વ ત્ગજારં પુરુષ વિજાવગેવ્‌ ૩૨૨ મય્વે વછુધા 5૧૧સ્યિતમ્‌ 
તતો મારે પ્રવિટાપ્યતેગવ ષ્રિતીયવર્ળો પ્રળવસ્ય વાન્તિમક્‌ 
મ મપ્યાત્મસિ સિદર્ને પરે વિહાપવે સપ્રાસમવી ₹ વા (ળમ્‌ 
સોઇ પરત્રજાવર્‌ાવિ મત્ત સિલિ ) અર્થ એ છે કે--ખહુધા વ્ય- 
વસ્થિત વિશ્વરૂપ પુરૂષ જે અકાર છે, તેને! ઉકારમાં લયકરે અને 
તેવીજ રીતે સૂક્મદેહને સ્વપ્નના અભિમાની તેજસરૂપ ઉકારનેો 

સુષુસ્ી અભિમાની પ્રાસ જે મકારરૂપ છે. તેમાં લયકરે, અને પ્રાજ્ 
ગ્ર"સ્િક જે માયા સબલરૂપ મકાર છે. તેનો પણુ ચૈતન્ય ધન જે 
અત્મઃ અમાત્રરૂપ છે. તેમાં લમકરે, અને ઉક્ત જે ત્રણુ માત્રા 
છે તેનો કાય કારણુ ભાવથ્રી લય થાય છે. અને શુદ્ધ જે ચતુથ 
અધ મપ્ત્ર છે. તેમાં અ! ત્રગે કલ્પિત છે. અ! પ્રમાણે અધ માત્રામાં 
તમામ લયકરીને તે અર્ધ .મપ્ત્રરૂપ તુરીય પરખ્રહ્દા છે. તેપર જફા 
હું છુ એવા મારથી જ્યવષાન રહિત નિરંતર ચિન્તન કરે, તે 


અદ્ભ્ુતાનંદ ૧૨૫ 


પરમ્ન ધામને પ્રાપ્ત થાય છે તેવુ' શ્રી રામચ'્રજીએ અનુજ ( બ્રાતા ) 
લક્ષ્મણુને કહેલ છે. તેથી આ પ્રમાણુ પ્રણવનુ' ધ્યાન કરવાથી 
જ્યારે અચલ ખ્રહ્મમાં સ્થિત રહે ત્યારે તે ધ્યાન વૃતિને પણુ તેમાંજ 
લયકરી નાખીને મહત્‌ સ્વરૂપમાં સ્ત્રિતિ કરે તેવુ' બીજા પ્રકારે 
શ્રતિ પ્રમાણુથી લયચિ'તન બતાવે છે. કઠ ઉપનિષદમાં કહેલુ છે કે- 
(થચ્છે દ્રાટય નસિપ્રાત્ત સત્ન ચ્છેગ્સા નાત્મનિ સાનમાલ્મનિ 
મદલિસિ વચ્છેતથ ચ્છે ચ્છાન્ત ઝાત્મસતિ )ભાવાથ-સાની પુરૂષે 
વાણીઆદિ સકલ ઇન્દ્રિયાને મનમાં સ્થિત કરે, અને તેને મનથી 
જુદી પણ ન માને એ મનને જ્ઞાન સ્વ::૫ ખુદ્ધિથી લયકરી દે, 
અર્થાત્‌ તે મનને ખુદ્ધિથી ન્નુદું' ન મ!તે પષી તે સ્તાન સ્વરૂપ 
ઔદ્ધેને મડ્‌'ત અ'ત્મા અર્ધ્ાત્‌ તે હિરણ્યગર્ભ માચોપપાધિ વાળે 
જીવાત્મા છે. તેભાં લયકરે અને તે જીવાત્માને સકલ વિકાર રહિત 
શાન્ત તમામના અન્તરમાં રહેવા વાળા તેમજ તમામની ખુદ્દિએના 
વિશ્વાસના સાક્ષી પરમાત્મ!માં લયકરે અર્થાત્‌ પરમાત્માથી જુદો 
ન માને ( શુધ્ધ આત્માજ હું” છુ' એ પ્રમાણે સ્પષ્ટ અનુભવ કરે પષી ) 
' ( તત સ્તુત પરિ સિવ્કાજ ૬૫1૧ માન ટ્તિ ) ઉપરોક્ત કહ્યા 
પ્રમાણે ધ્યાનમાન જે ધ્યાન કરવાવાળા જે મહાત્મા પુરૂષ છે. તે 
નિષ્કલ જે આત્મા છે નામ સવ કલેશ રહિત સતઘન, ચિટઘન, 
આન'દ્ધન સ્વય' પ્રક્રાશરૂપને દેખે છે. અર્થાત્‌ પોતાનામાં રહેલા 
શુધ્ધ સચ્ચિદાનન્દ આત્મસ્વરૂપ માનીને અનુભવ કરે છે. આ પ્ર- 
માણે ઉપરોક્ત શ્રતિનાો અથ કહો. હવે ઝેૅભ્કાર ગમ્ય વસ્તુ જે 
યોગી લોકો અનુભવ કરે છે તે દેખઃડે છે. ( તિરાવરેતિ ) 
અર્થાત્‌ આપુતિ રહિત છે, એ કારણને લઇને સર્વ વિકારોથી પણ 
રાન્ય છે. અને બ્રહ્ધાદિ સ્ત'ભ પર્યન્ત એકરસ પરિપૂણું છે. તેથી 
ગમના ગમન ક્રિયા શન્ય છે. અને નિબેધ, નિરાભાસ નિષ્કલ તેમજ 
નિરામય છે. અને માયાને અસ્ાનરૂપ તમથી તેપર છે. કારણકે 
તે અત્યુજવલ છે. અર્થાત્‌ સ્વ પ્રકાશરૂપ છે. તેમાં પ્રમાણુ કે-- 


( તત5 સૂ્જો માસ નથન્ટ્રો તતા દૂલિ ) ભાં સર્ય તથા 


૧ૃર્ર્‌ સેક્ષમાગે? 


ચદ્રમા પણુ નથી પહાંચી શકતે, અને (ઝળે।સિય [મવિ ઝયોલિ! ) 
તેજ યુક્ત જે સૂર્ય ચ'દ્ર તેમને પણુ તેજ આપવાવાલા રવપ્રકાશ 
સ્વય'વેદ્ય, સ્વય'જ્યોતિ સ્વરૂપ આત્મા છે. અને વળી (મસ્યુટ્ટીનેસિ » 
મૃત્યુ નામ નાશ તેનાથી પણુ રહિત છે. કારણુ જે વસ્તુની ઉત્પત્તિ ) 
થાય છે. તેનો અવશ્ય નાશ સ'ભવે છે. પર'તુ આત્મ! ઉત્પત્તિ 
રહિત હોવાથી મૃત્યુડ્ડીન પણુ છે. આ પ્રમાણે કહેવાથી આત્મા 
ષ2 વિકારોથી રહિત છે, તે સિદ્ધ થયુ. જેગી રીતે ઘડો ચક 
ઉપર બ્રમ'ુથ્રી ઉત્પન્ન પણુ થયો, અનેક વાતમાં સ્થિત પણુ છે. 
વૃદ્ધિ પણ થઈ, તેમજ તેને અગ્નિમાં મૂકયો! પકાગ્યો, તૈયાર થયે 
ને કાળે કરી નાશ પણુ થયે. પરતુ આકારા જેવી રીતે સ્થિત 
છે. તેમજ દેહના વિકારોથી આત્માનો નાશ નથી. પરતુ આક્પ્શ 
માફ્‌ક તે સ્થ્રિતજ રહે છે. અને ઘણાક પ્રમાણથી આત્મ! જન્મ 
મૃત્યુ રહિત છે. તેવું સિદ્ધ થાય છે. ગીતાજીમાંજ કહેલુ' છે કે- 


। ઝવિનાસિજુ તદિર્ટિ વેન લર્વસિરં તતણ્‌ ॥ 
॥ વિનારા સરવ ચ્વાય્વ નવશ્નિ વ્જ્યુ મહ્તિ ૬ના 


હે અરજુન ! જે આત્મા તત્વરૂપ ચૈતન્ય વડે સવ દેહાદિમાં 

અચેતન તત્વશ્રી બ્યા છે. તે આત્મ સ્વરૂપને અવિનાશી જાણ, 
માટે તે નાશરહિત ( ન્પ્રયરહિત ) આત્માનો વ્યય ( નાશ ) 
કસ્વાને કોઈ પણ સમથ નથી તેમજ. 

। ન ઝાયતે ચ્રીયતે વાજ્યાસિ 

| જ્ઞાચ મૃહ્વા મવિતા વાન મૃથઃ 

॥ ઝત્તો સિસ્વઃ શાશ્તરસોડયં પુરાળો 

।। ન્ય તે ₹ન્યમાને રારીરે ॥ ૬૨ ॥1 


તે શુધ્ધ સચ્ચિદાનન્ટ ઘન અ!ત્મ ચૈતન્ય જન્મ પણુ લેતું 
નથી, તેમ મરતુ પણ્‌ નથી તેમજ તે જન્મ લેશે, તેમ પણુ નથી 


તે 


અદભ્તાનંદ ૧૨૭ 


અને લીધે હતો; તેવી પણુ સાબિતિ નથી. કારણકે તે અજન્મા 
સર્વદા નિત્ય છે. એક રસ પરિપૃણું છે. સનાતન છે. અને જે 
પ્રથમ હતો; તેજ છે. શરીર હણાય પણુ તે હણાતો નથી. આ 
પ્રમાણે ગીતાજીના બીજા અધ્યાયમાં શ્રોષ્ઠુષ્ણુ પરમાત્માએ કીધેલુ' 
છે. તેથી અન'તાદિ મસૃત્યુડીન પથન્ત દશ લક્ષણુ કરીને લક્ષિત 
ષ્રહ્માસ્વરપ જે આત્મા છે. અને ચોગીને જે અનુભવ ગમ્ય છે. 
( નામ ) તમામના લયકરીને નિવિકલ્પ સમાધિ સ્થિત રહો તદગત 
વૃત્તિની પરમ શાન્તિ પ્રાતત થવાથી મડાન્સુખમાં તન્મયખની જાય છે. 
એવા જે પર ખ્રછ્)ા ને પર કડોએ. અકાર, ઉકાર, મકાર જે અપર 
છે. અથવા વિરાટરૂપ વિશ્વ હિરણ્ય ગર્ભ રૂપ તેજસ, તથા ઈશ્વર 
જે પ્રાસ્ન છે. તે સવે અપર છે. તેનાથી પર જે સત્‌ ચિત્‌ આનદ 
અદ્યય, અચલ, અખ'ડ, અનત, રવપ્રકાશ, કૃટસ્થ, અજ, અ ક્રિય 
ખ્રહ્મરૂપ છે. આ પ્રમાણે દ્વાદશ લક્ષણ વેદથી પ્રસિધ્ધ છે. એવું 
જે પરખ્રહ્મા છે. અને નિત્યનામ જેવો છે તેવાજ નાશરહિત છે. 
( તહેવાદમસ્મિ ) નામ એવું જે પર બ્રહ્મ તે ડું' છુ. આ પ્રમાણે 
અર્થ સિધ્ધ થયો. આ પ્રમાણે ગુરૂજીના વચન સાંભળ્યાથી શિષ્યને 
એકદમ શાન્તિ થઇ પરતુ ઉત્તરોત્તર પ્રશ્ન હદયમાં ઉત્પન્ન થતાં 
પ્રશ્ન કરે છે. કારણુકે જ્યાં સુધી પ્રશ્નને ઉત્પન્ન થવાપણ' છે. ત્યાં 
સુષ્રી પૃણુશાન્તિ થતી નથી. જયારે પ્રશ્નની સમાપ્તિ થાય છે. 
ત્યારેજ શાન્તિ પ્રાપ્ત થાય છે. 


શિષ્ય ઉવાચ--હે આચાયજી મહારાજ આપના સુખથી 
ઝરતા અમૃતનો સ્વાદ લેતાં ચ'ચળ મન તૃપ્ત થતું નથી ને જુદા 
જુદા તર'ગોા યુક્ત પ્રશ્નોથી હૃદયને ગુ'ચવે છે. તો હજી એવે 
પ્રશ્ન ઉત્પન્ન થાય છે કે-સર્વ કલાના નિધાન, નીવિકલ્પ, સમાધ્રિ 
સ્થિત જે યતિ છે. તેને કેવી રીતે સુખનો અનુભવ થાય છે. 
અને કયા સાધનોથી સમાધિની સિધ્ધતા થાય છે? તે કૃપા કરી 
સમાધાન તરીકે વણેવે. 

આચાર્ય ઉવાચ--હે પરમોત્તમ શિષ્ય | તમોએ જે નિન્ન'હ 


૧ક૮ શોકમાર્ગટ 


સુખનો અતુભવ પૂછયે।.'લે એકાગ્રતા વડે સાંભળા(ચફાયન્ર્‌ સિન્લે) 
અર્થાત્‌ જે સુખ સાગરની માફક અપાર છે. અને શ્રતિમાં પણુ 
કહેલુ' છે કે જે નિવિકલ્પ સમાધિ શ્થિત ચોગી છે. તે જ્યારે 
ઝુખનો અન્તડીત અનુભવ કરે છે. ત્યારે તે સુખનું વાણીપણુ 
વર્ણન કરી શકતી નથી. અર્થાત તે સુખ અતવિન્દ્રિય છે. યદ્યરષિ 
અતિન્દ્રિય સુખ, સુષુતતિ અવસ્થામાં પણુ થાય છે. તથાપિ તે સુખ 
અજ્ઞાનથી આજૃત છે. અને અવિદ્યા વૃત્તિથી ગ્રાહ્ય છે. પરતુ ખુદ્ધિ 
ગ્રાહ્મ નથી તેથી તે સુખ વિલક્ષણ છે. ત્યાં ભગવાને પણુ કરેલુ છે. 
( વિવ માટ મહિન્દ્રિય સિતિ ) ભાવાથ એવો થાય છે કે 
નિજાન'દ સમાધિમાં જે ચોગી મહાત્માઆને અનુભવ થાય છે. 
તે ઇન્દ્રિયાથી--અગ્રાહ્મ છે. અને સુષુતિથી ભિન્ન છે. કારણુકે 
શુધ્ધ સત્વરૂપ જે ખુધ્ધિ તેનાથો ગ્રાહ્ય છે. એવુ' જે ખ્રહ્માનન્દ 
સુખ છે તે અથાગરૂપ છે. જેવી રીતે સાગરનુ' જલ અ'જલીમાં ' 
સમાતુ નથી. તેમ ખ્રહ્યાનન્દ સુખ મનવાણીની તુલનામાં આવી 
શકતું નથી. તેથી અગાધ સુખ કહેવાય છે. તેના સમાન ખીજ 
સુખ કોઇ પણુ તેની સરખામણી કરી શકતું નથી. અને તેનાથી 
અધિક કેઈ પણુ નથી. માટે આત્મસુખ નિરતિશય છે. તમાં પ્રમાણ 


(મ ત્જામા નના પરો છામો પચત્યુલા નના ૫ર ઇમ ) 
(ચ છવા ચા ૫₹ છામ મન્યતે ના સિજ તતઃ ) 
અથ એકે જનો લાભ થયાથી ખીજ કઈ લાભ નથી. અને જે 
સઝુખથો ખીનુ' કોઈ સુખ છે નહાં' અને જે આત્મ લાભની પ્રાતી 
થયાથી ચોગી અપર લાભ એવા માનતા નથી. જેવી રીતે અમૃત 
રસથી ખીજે કોઇ રસ તેની સરખામણી કરી શકે તેવો નથી. 
તેવી રીતે આત્મ સુખથ્રી ખીજુ' કોઈ મુખ નથી. અને જે આત્મ 
લાભની પ્રાપ્તિ થયાથી ચોગી અપર ત્વાભ એવો માનતા નથી. 
તેવી રીતે આત્મસુખથ્ી ઇતર સુખ કોઈ નથી. માટે એ સુખ 
અદ્ભત છે. તે સુખને! ભોક્તા અધિકારી કોણુ કહાં શકાય ? તેના 


જવાખમાં પ્રમાણુ એ છે કે-- ( સ્તિમત્નઃ પુમા ન્સ્યારિત્તિ ) 


અદ્ભુતાર્નદ ઉ૨્ક 


મહાન ગુરૂષ જે પરમહ'સરૂપ છે. તે નિમગ્ન નામ કેવળ સત્વરૂપ 
જે વૃત્તિ તેને ત્માત્મ સ્વરૂપમાં તન્મય કરી અર્થાત્‌ ખ્રહ્ાકાર વૃત્તિ 
કરી મહામગ્ત રહૈ છે. તે મહા પુરૂષ પરમડુ'સ કોને કહી શકાય? 
તેના જવાખમાં એ છે કે સર્વમાં પુરી રહેલ છે. અને મહદષ્રહા 
તેમાં સ્થિત છે. તેને મહાપુરૂષ કહેવાય છે. બીને અર્થ એવે 
થાય છે કે મહાન્‌ છે પુરૃષાથ જેના અર્થાત્‌ ડુષ્કર જે મનનો 
લેગ તેને ખાહ્ય વિષચોથી ઉલટાવી નાંખી ખ્રહ્યાન'દ સુખમાં સ્થિત 
કરેલ છે. જેણુ, તે મહાપુરૂષ છે. અથવા પુરી જે શરીરરૂપ પુરી 
છે. તેમાં શયન કર્યું છે. જેભ, તૅ મહાન ષુરૂષ અર્થાત્‌ સ'સારથી 
જે ખાહ્ય રહી સ્વ સ્વરૂપમાં જે સમાધિ રિથિત છે તે મહાપુરૂષ 
કહેનાય છે. એવી જેની પરિપૂર્ણ મહત સ્થિતિ છે. તેને શ્રુતિ 
મહા પુરૂષ કહે છે. અને પરમહુ'સ એટલે પરાજેમાયા તેનો પરિ 
ત્યાગ કરૈ. અને જે પરનામ પરખ્રહ્મા છે. તેમાં પ્રવાડ કરે, તેને 
પરમહુ'સ કહેવાય છે. જેવી રીતે હુ'સપક્ષીં રુધ તથા પાણીના 
વિભાગ કરી હુધનુ' પાન કરે છે. તેવી રીતે સાર વસ્તુ તથા 
અસાર વસ્તુનો વિભાગ કરે તેને પરમહ'સ કહે છે. તે ઇશ્વર પ્રસા- 
દથી તથા ગુરૂ પ્રસાદથી અને ચિત્ત પ્રસાદથી સદા ખ્રહ્યાનન્દ 
સુખમાં નિમગ્ન રહૈ તે એક ક્ષણ પણુ એ સુખને ત્યાગ કરી 
ખહિસ્ુખ રહેતા નથી ત્યાં પ્રમાણુ એ છે કે 


॥ તિસતિ વાર્ષ ત લિષ્ઝરિત ગસ વ્રણમવી વિના 
।। વથા તિઇસ્તિ ત્રટા)।ાા તનજાયા સવારવઃ 11૬૨! 


તેના અથ-એકે જે આત્મા રામી, ૬ૃદ્ધ સાની પુરૂષ છે. તે 
અધ નિમિય ખ્રહ્યાનુ' સ'ધાની વિના જૃત્તિની સ્થિતિ નથી કરતા. 
અર્થાત્‌ નિરંતર ખ્રહ્માન'ટમાંજ મગ્ન રહ્યા કરે છે. જેવી રીતે 
ખ્રહ્માઆદિ હુરિહરાઇિ છે. લથા સનકાદિકથી !આઇિ જે કષભદેવ 
કપિલ ભગવાન દત્તાત્રેય આદિ જે સાક્ષાત ઇંશ્વરાવતાર છે, અને 
શુકદેવ આદિથી નારદ, વશિષ્ઠ, જડભરત, વામદેવ, યાસવલ્ઝ્યાદિ 
૧૫૦ 


છે. 
ર 


૧૩૦ મોક્ષમાર્ગ. 


જે કષી સુનિએઓ છે, તે મહાત્માઓ નિર'તર જીવન્‌ મ્રુક્તિના 
અનુભવ કર્યા કરે છે. અને તે સદા ખ્રહ્માન'ટમાં નિમગ્ત રહ્યા 
કહે છે અને કદાચિત્‌ કોઇ એમ કહે કે સર્વ જ્ઞાનીઓનેં જીવન્સુક્તિ 
વિલક્ષણુ સુખની અતુભૂતી કેમ નથીં થતી ? તેના જવા- 
ખમાં એમ કહીએ છીએ કે તેમનામાં સાધનની અપેક્ષા રહે છે. 
માટે સવ કોઇને તે સખની અનુભૂતી થતી નથી. ત્યારે કહે કે, 
તેને કોણુ સાધન છે ? તો તેને ખ્રહ્મવિદ્‌ આચાયની સેવા નામ 
ઉપાસના ભક્તિપૂવક સમ્યક પ્રકારથી કરી છે, જેણુ તે ગુરૂની પરમ 
પ્રસન્નતાથી તથા કરૂણાભાવથી યથાભૂત અપ્રતિખદ્ધ નિજાત્મ બોધ 
ઉદય થયે! છે. જેને તે જીવન સુક્તિના વિલક્ષણુ સુખની અનુભૂતી 
અથ વિવિપ્ત દેશનુ સેવન કરૈ તેમજ ઇન્દ્રિયા, તથા .મનને 
નિરોધ કરે, અને યુક્ત આસન ઉપર બેસી સ્વ, સ્વરૂપનુ' ચિન્તવન 
અહુનિશ કરે ત્તેમાં પ્રમાણ. 


| વિવિસ્ઇ હેકોત્ર તુલા સતનસથઃ 

॥ સની તતવીવ સિરઃ સરીર 

॥ ઝસ્ત્યા શ્રસર્થઃ સજે સ્ત્રિયાણિ 

॥ તિર્ષ્ય મત્દયા સ્વગુરં ત્રળસ્વ ॥ ૬ર ॥ 


જપત! ( સચ રહેશ પ્રતિષાવ્ય રિથિર માસન માત્મનઃ ) ( તમ 
જાય શિત ત્રીવ ટતિ ) ( મનઃ સ ચન્વેતિ ) પુનઃ ( રને રને 
₹૫ રમે ટ્યુય્ટથા પત્યા ગ્ર્ઠીતયા રતિ ) ( આત્મ સંલ્થ મનઃ 
ગત્વા નાકિ ટષિ ચિન્તયે દિતિ ) આ તમામ શ્રુતિ તથા 
સ્મૃતિનો અર્થ એવો થાય છે કે-વિવિક્ત દેશમાં નિવાસ અને 
યુક્ત આસન ઉપર બેસવુ બાહેર તથા અ'દરની શુચી ( પવિ- 
ત્રતા ) તેમજ ક્યાન વખતે માથુ, ગળુ, શરીરાવયવ તમામ 
સીધુ' રાખે, અને સકલ જે ઈન્દ્રિયના દ્રાર છે. તેનો નિરેધ કરે 
વળી ભક્તિ સહિત પાતાના ગુરૂને નમસ્કાર કરે, મનથી સ્તુતિ 
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કરે કે જેની જુપાથી એકદમ મનની સ્થિતિ નિજાનન્દમાં પ્રાપ્ત 
થાય. તેમજ: સ્મૃતિનો અથ પણુ એજ છે કે-પવિત્ર દેશમાં પ્રતિ- 
ષ્ઠા નામ આસન કરે, તે આસન ને યુક્ત તથા સ્થિર કરે તેમજ 
ખુદ્ધિને અચલ કરે. શરીર, શીર ગળુ તે સરખુ' રાખી મન ઇન્દ્રિયનો 
સ'યમ કરે, ને ધીરે ધીરે ખ્રહ્ઘાકાર વૃત્તિતો અભ્યાસ કરીને ખુદ્ધિને 
| તેમાં સ્થિર કરે, અને મનને નિજાત્મ સુખની જે સીમા છે, તેમાં 
સ્થિત કરે. વળી અન્ય કિ'ચિત્માત્ર પણુ ચિન્તવન ન કરે, ને નિર” 
તર ખ્રહ્માનુ' સ'ધાનવૃત્તિ કરે તે કયાં સુધી ? [ સુળ્તે ₹ુતયાય 
સખ્યન્ત ત્રફોજ ૫રિચિ ન્તયેત્‌ ] નિદ્રામાંથી જાગીને નિદ્રાપરયન્ત 
અહુ'બ્રહ્મા સ્મિ એવી એક પ્રવાહ રૂપજૃતિમાં અન્યવૃત્તિ વિજાતીય 
વસ્તુના વિકલ્પ થવા, ન દે. અર્થાત્‌ પૂર્વ વિકલ્પનો નાશ કરીને 
ઉત્તર વિકલ્પ થર્વાનો ઉદય કરવા દે નડી' અને મધ્ય સ્થાની 
વિકલ્પ સમાધિવૃત્તિમાં અનુસ'ધાની કરે મતલખકે વાર'વાર સજાઃ 
તીય પ્રવાહ કરે. (યારે વૃતિ અચલ, નિર્વાતૂ દિપવત્‌ થાય છે. 
તેમાં ખ્રહ્માનન્દ સુખનો આ વિર્ભાવ થાય છે. ત્યારે શિષ્ય પૃછે છે ? 

શિષ્ય ઉવાચ--હે ગુરૂવયે ? ત્યારે તેમની શરીર યાત્રા કેવી 
રીતે સ'ભવે ? 

આચાય ઉવાચ--હે શિષ્ય ! આ હઠ યોગ નથી. કે જેનાથી 
દેડ્યાત્રા સ'ભવે નહો. પરતુ આ રાજ યોગ છે. તેમાં પ્રાણુનો 
શેધ નથી સ'ભવતો. એક વૃત્તિનુ' અનુસંધાન થાય છૅ. અને તે 
જ્યારે પ્રાણુરક્ષણાથ ભિક્ષાટનાદિ ક્રિયાને કરવામાં યતિ પ્રજૃત્ત 
થાય છે, તો ણુ વૃત્તિ બ્રહ્માનન્દથી વિઝુખ થતી નથી. તે ખ્રહ્ધા 
નન્દનો તેમને અખ'ડ કેફ રહ્યા કરે છે. 

શિષ્ય ઉવાચ--હે ગુરૂજી? જગતૂના પદાશ્રૌ સવ જીવોના 
મનને લેહ ચુ'બકની માકક ખે'ચી લે છે. ત્યારે યતિને પણ 
શરીર યાત્રા કરવાથી ખે'ચી લાવશે. ત્યારે જૃત્તિમાં બ્રહ્માન'દને કેક્‌ 
કવી રીતે રહેતો હશે ? તે કૃપા કરી કહે ? 

આચાર્ય ઉવાચ--હૈ અષિકારિ શિષ્ય : આ જગતમાં બે 
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પ્રકારના પુરૂષો છે. એક તો. સમ્યકદર્શી પુર્ષ સત્તાની છે, અને 
બીજા અસમ્યક્દર્શી અન્તાની છે. તો સમ્યકૃદર્શા જે'પુરૂષ સાની 
છે, તેને જગતના પદાર્થો વશ કરવાને સમથ નથી. કારણુકે તેનો 
હેતુ એ છે કે--( ઝવિયા વિનાસઃ સમસ્ત પ્રવંગેતિ » 
અથ એવે છે કૅ--સમસ્ત પ્રપ'ચ નામ ષ્રહ્માંદિ સ્ત'ભ 'પયેન્ત જે 
કાંઇ જગત છે. અને ભૂત, ભૈતિક, પિ'ડ, બ્રજ્નાણ્ડ, સ્થલ, સૂક્ષ્મ 
ચરાચરાત્મક જે વિશ્વ છે. લે તમામ અવિદ્યા માત્રને અસ્ઞાનનો 
વિલાસ છે. અર્થાતૂ અવિદ્યાનુ' પરિણામ અને ચથેતન્યનું' વિવત્તક 
છે. એવું તત્વદર્શી પુરૂષો માને છે. માટે મોહવશ તે જ્ઞાની થતા 
નથ્રી. આ અભિપ્રાયથી જે ઉપર કહેલા સમ્યક્ટર્શી સાની પુરૂષો 
છે. તેને જગતન! પઠાથૌ વશીકરણુ કરી શકતા નશ્રી. જેગી રીતે 
મેરૂ પર્વત ( સ્થલ ) ભૂસીનુ' જે જળ છે. તે *મૃગોતા ચિત્તને 
તો ખે'ચે છે. પર'તુ વિવેકી પુરૂષના ચિત્તને ખેચતું' નથી. તેવી 
રીતે જગતના જે મિથ્યા પદાથ છે. તે મૂહ પુરૂષોને તો સ્વવશ 
»૨ છે. પરતુ સ્રાનવાનને સ્વવશ કરી શકતા નથી. અને જે તેને 
ખે'ચે છે તેવુ' દર્શાય તે! તેમ ચે!ક્કસ જાણુવું કે સ'પૂર્ણું જ્ઞાન 
તેને થયુ' નથી. તેથી એ નિયમ છે કે, સ્તાનીને કોઈ પદાર્થ વશ 
કરવાને સમશ નથી. યદ્યપિ જ્ઞાનના પૂર્વકાળમાં તો તેને સ્વવશ 
કરતા હતા. પરતુ સાન થયા પછી નથો કરતા. જે પ્રકારે લેઢાને 
પ્રશ્રમ કાળમાં તા તે ચુ'મક ચ'ચલ કરી ખે'ચતુ' હતું પર'તું જ્યારે 
પારસ સ્પશ થયે ત્યારે ખે'ચી શકતું નશ્રી. તે પ્રકારે ગુરૂ પ્રસાદથી 
દૃઢ સ્તાન થયા પછી મ!યાવશ કરી શકતી નથી. જે વિચ!ર કરીને 
જનેઇએ તો જિજ્ઞાસા કાળમાં પણુ વેરાગ્યવાન પુરૂષને પદાથવશ 
નથી કરી શકતા. જેવી રીતે નિચ કેતાને ( નાસિકેતુ ) મૃત્યુ 
પરોક્ષા માક્ે અનેક પદાથ દેવા લાગ્યા. તે! પણુ તે ચલાયમાન 
ન થયે. તો ત્તાનીને કેવી રીતે ચલાવી શકે ? માટે સિદ્ધાન્ત 
આજ્યો કે--યતિ દેના નિર્વાહ માટે ક્રિયા કરે, તેને 
માયાવશ કરી શકતી નથી. અને ભિક્ષાદિ બ્યવડાર કરતી વખતે 
પણુ બ્રહ્યાનુ' સ'ધાની વૃત્તિ રહ્યા કરે છે. ત્યાં ધમાણુ એ છે ફે-- 
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( મર *હ્તિક *તુવવિશ *રવતા વા «થયા વિવા ત્રફોવય 
પરિસિન્તવે રિતિ ) એતે! અર્ધ એ કે ચ!લતાં, બેસતાં, ઉડતાં, 
ભોજન કરતાં, જક્ષપાન કરતાં, શયન ડરતાં, ને અન્ય શરીર યાત્રા 
કરતાં પણુ એક ખ્રહ્મનતુ'જ ચિન્ત્વન વૃત્તિમાં થાય છે. ત પ્રસ'ગ 
સમ'ષ્રી ષ:કથી સુની સ્વામીએ પણુ નિરૂપણ કરેલ છે. તેથી 
કરી યતિની વૃત્તિમાં કેક અખ'ડ રહ્યાજ કરે છે. અને જગત્‌ 
તરક દૃષિ પણ નશ્રી કરતા. તેતો કૃક્ત પાતપોતાના અનુત્તમ પદમાંજ 
મગ્ન રહ્યા. કરે છે. જેવી રીતે મડુા!ન સમુદ્રમાં મકર (મગર) 
ઇત્યાદી જાનવર! શહ્યા કરે છે, તે પણ શરીર ય!ત્ર! નિમિત્ત પાણી 
ઉપટટ આવી કેટકે!ક કાળ રહે છે; વળી પાછે: સમુદ્રમાં પડે છે, 
તેતરીજ રીતે મહતૂ સુગ્ય મડદ્વેરાગ્ય, તથ્રા મડ દભ્યાસના બળથાીં 
તથ્રા સ'ત પુરૂષોની સેવાથી તેમજ તેમના પ્રસાદથી તે કળ તે 
પ્રાપત કરો શકે છે. સ'ત સેવાને! પ્રભાવ રામસાગર નામના ગ્ર'થમાં 
શ્રો દેવ એ ઠેકાણે ઠેકાણું બતાવેલ છે. તે અલય માત્ર શરીર 
નિર્વાહક અવશેષ પ્રારબ્ધ કમ નિમિત્તથ્રી કિયા કરી. વળી ક્રીથી 
સહુજાનન્દ સુખ સાગરમાં મગ્ત થાય છે. જે પ્રકારે મદીરાપાની 
પુરૂષને શરીર વિસ્મૃતી થયાથી અન્યવસ્ત તો નીકળી જ્ય છે. 
પર'તુ દૃઢ જે બ'ધાયેલ છે, શરીરની સ!થ્રે તે છુટતું' નથી. તેવીજ 
રીતે ખ્રહ્માન'દ રસાયનનુ' પ!ન કરવાવાળા મગડ!નુભાવ સવી ત્કૃષ્ટ 
પરમ જ્તાનવાન પુરૂષો છે. તેન! પગુ સ'ચિત અને કિયમાણુ, જે 
ક્મરૂપ વસ્ત્ર છે. તેતો છુરી જાય છે. પર'તુ શરીરન! પ્ર!રબ્ધ કર્મ 
રૂપ દૃહવસ્ત્ર જે શરીર સાથેજ બ'ધાથેલ છે. તે છુટતું' નથી. એ 
હેતુથી પ્રારભધ વશાત ખાવું પીવુ' ઇત્યાદિક જે ક્રિયાએ! છે, તે 
કારીરની સડજ થાય છે. અને તે પરમ પ!વન પરમહ'સ ત્તાની 
પાતે નિર'તર નિજાત્મન'દ સુખમાં નિમગ્ન રહે છે. જે કદાચિત 
એવે પ્રશ્ન ઉત્પજ્ન થાય કે સ'ચિત અને આગામી કર્મની નિવત્તિ 
થવાનો અનુભવ કેવી રીતે થઈ શકે છે ? તેને જવાબ એ છે કે 
મુ'ચિત કર્મ અ!શ્રય અવિદ્યા છે. તે જ્ઞાન થયાથી બવિદ્યાની 


૧૩૪ સોક્ષમાગે* 


નિવૃત્તિ થાય છે. તે વિદ્દાનાને અનુભવ ગમ્ય છે. માટે આશ્રય 
વિના સ'ચિત કેવી રીતે રહે ? આવા પ્રકારથી સ'ચિત કર્મની 
નિવૃત્તિના પ્રત્યક્ષ અતુભવ છે. તેવી રીતે કિયમાણુ કર્મનો આ- 
ધાર કત્તત્વ ભોક્તત્વ જે હુ'કાર છે. તે પણુ સમ્યક્‌ સતાન થયાથા 
છટી જાય છે. માટે આધાર વિના અધિયતે કોના આશ્રયથી રહે ? 
આ પ્રમાણું અહુ'કારનો ખાધ હૈ!વાથી ક્રિયમાણુ કર્મની નિવૃત્તિ 
પણુ પ્રત્યક્ષ અનુભવથી સિદ્ધ થઈ. અને ત્રીજુ જે પ્રારબ્ધ કમ 
છે તેનો આશ્રય સ્થ્રળ શરીર છે. તે જ્યાં સુધી આ શરોર ટણ 
થાય છે, ત્યાં સુધી ત્તાનીના શરીરની ક્રિયા પણુ આભાસરૃપ 
ટદૃષ્ટ થાય છે. પણુ પછીથી પ્રારબ્ધ કર્મનો છેવટે ક્ષય થઇ જાય 
છે, અને શ્રતિમાં પણુ એવુ કહ્યુ' છે કે પૂર્વ જે સ'ચિત કર્મ છે તે 
દૃહસ્ઞાન ઉદય સમયમાંજ ભસ્મ થઇ જાય છે. ' અને કિયમાણ 
કમનો સ'ગ રહેતો નથી. અને પ્રારબ્ધ કર્મનો ભાગ થયાથં, ક્ષય 
થઈ જાય છે. યદ્યપિ કિયમ!ણુ કર્મૌનાં ફળતો થાય છે. પરંતુ 
સાનના આગામી કમ અન્યને ફળનો હેતુ થાય છે. એવો શ્રતિનેો 
અભિપ્રાય છે. સાધુ કમે જે જ્તાની કરે છે. તેન! ક્‌ળ અનુકુળ 
વર્તા જિજ્ઞાસુ જે સેવા કરવાવાળા છે. તેને પુણ્ય ફળ પ્રામ 
થાય છે. અને પ્રતિકુળ દ્વેષ કરવાવાળા જે ડુષ પુરૂષો છે. તે 
પાપનુ કૂળ લઈ «તય છે. પરતુ સાની ષુણ્યાપુણ્ય બન્નેથી અસ'ગ 
છે. આવા પ્રકારથી કિયમ!ણુ કમને પણ જ્ઞાનીને સ'બ'ધ રહેતે 
નશ્રી. અને પ્ર!રવતઃ! ભોગ શારીરની સાથેજ ક્ષય થક નાય 
છે. આ અભિપ્રાય ગીતામાં પણુ સર્વ કર્મ ભસ્મ થાય છે. તેવું 
પ્રમાણ આપકુ' છે. (સાના ગિનિ! સવે વાર્માળિ મહ્મ તાત્જીરતે તયા) 
જયારે સ્તાનરૂપી અગ્નિ પ્રમટ થયો! કે તમામ જે અવશેષ કર્મ 
છે. તેને ભસ્મ કરી ન!ખે છે તેથ્રી જ્તાનીનો પ્રાણ મૃત્યુકાળમાં 
ઊધ્વે વા અધેઃ! ભાગમાં ગમત કરતે! નથરી. જયારે દેડનુ' પતન 
થરયુ' કે તુર્તજ પ્રાણુના લય થઈ જાય છે. અને સુક્તિ પણુ ત્યાં- 
જ થઈ જાય છે. કારણ કે જ્યારે દૃઢ જ્ઞાન ઉત્પન્ન થયુ' કે તુત જ 
મુક્તિની શિદ્ધતા થઇ ગઈ, મ્‌!છછે શરીર ષતન્‌ સમયમાં ફોઈ 
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દેશ, કોઇ વિધિ, કોઈ કાળ, ઇત્યાદિ કાંઈ પણ્‌ અપેક્ષા રહેતી 
નથી. એ અથ સિદ્ધ થયે. આવી રીતે જ્ઞાનીના શરીર નિર્વાહક 
જે અવશેષ પ્રારબ્ધ કર્મો છે, તેથી યતિની ભિક્ષાટનાદિ કિિયામાં 
પ્રરૃત્તિ રહ્યા કરે છે. તે પાતાનો દેડ પગ અન્ય દેડની સમાન 
સાક્ષી થઈને દેખે છે. યોગીત! વિષે દેડ અને દેડના પ્ર!રબ્ધ 
કાંઇ પણુ હે!તુ' નથ્રી. તે પોતાના નિજાતન્ઠ સુખમાં સદા મગ્ત 
રહે છે. અને તે પુરૂષને તે, કાંઈ લોકથી અથવા વેઠ, વા બ'ધનથી, 
મોક્ષથી વિધિથી નિષેષથી પ્રયોજન છે ? ત્યારે તે યોગી કેવી 
રીતે વિચરે છે ? તેના જવાબમાં એજ કે જડ ઉન્મત્તની માકક 
નિભય રહી વિચરે છે. અને કોઈ સાશ્રે ભાષણ કરવાની પણ 
જરૂર નહીં. અર્થાત શાસ જાળનો પણ ત્યાગ કરી દે છે. તો લેક 
શખ્દનુ' તો શું કહેવું ? કેવળ આત્મ સુખમાં મસ્ત રહે છે. એવુ' 
શ્રતિમા કહેલ છે. કે તે બહુ વાણીનો વિલાસ પણુ કરતા નથી. 
અર્થાત્‌ શાસ્ત્ર શબ્દોને પણ્‌ બોલતો નથી. કેવળ અસ્ત બાળકની 
માક્ક અથવા પિશાચ, ઉન્મત્ત જડની માફક વિચરે છે. પરતુ 
તે અન્તગત મહાન્દક્ષ માત્રને ડાહ્યા હોય છે, નતો કાંઈ જગતને 
જુએ છે, વા કોઇના ગુણુ દોષને જુએ છે; તે તો તમામ જગત 
એક ખ્રહ્મા મયજ દેખે છે. અને અવિદ્યાનો વિલાસ જે પ્રપ'ચા 
છે, તે જ્ઞાની પુરૂષને સ્વપ્ન માત્રમાં પણુ સ્ક્રતા નશ્રી. કેમ નથી 
ર્ફૂરતા ? તેને! હેતુ હવે કહેવાય છે. (તાન સજૂરત્યનત ૫ 
જસ્વિમિસે ટ્તિ) અથ જે અદ્ભૂત સ્વરૂપ એવુ' જે નિમિત્ત નામ 
જગતનુ કારણભૂત જે પરખ્રહ્મ છે. તે જ્યારે પ્રગટ થાય છે. 
અર્થાત્‌ એ કે જ્યારે સુખ સાગર જે નિજાત્મ તત્વ છે. તે સમ્યક્‌ 
કારથી વૃત્તિમાં અનુભૂત થાય છે, ત્યારે અવિદ્યાના વિલાસ 
જે અહુ'કારદિ પ્રપ'ચ છે. તેને સ્કૂરતા નથી અર્થાત ન્યાં માયા 
દૃછી હતી; ત્યાં ખ્રહ્મારૂછિ થઈ. તે સમાધિ સ્થિત ખ્રહ્મા નીષ્ટ દછીં 
છે. તૅ સ્થિતિ સનકાદિ ખ્રહ્ભા નિષ્ આદિ પ્રમ!ણુથી સ્થિત છે. 
તેમાં પ્રમાણુ આપે છે. (ચય ટ્રેસ વસ્તુત્વં વિવયારય ત તટ્ફો 


ને 
જૂ 
પે 
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અર્થાત્‌ જે વેદ્ય (નણુવા લાયક) વસ્તુ છે. તે તમામ ચિન્મયજ 
છે. અને શબ્ઠાદિક જે પાંચ વિષયો છે, તે તમામ વિષયયુક્ત 
થવાથી બ્રછ્દા મયજ છે. એ પ્રમાણે જાણીને ખ્રશ્ના હું' છું એમ 
સનક, સન'ટન, સનત્મુમાર, સનતસુજાત અ'દિ જે મહામુનીઓ 
છે. તેજ માત્રને અવિનાશી ખ્રશ્નનુ' એવીજ રીને દેષાન કરે છે. 
એ પ્રમાણે મહાત્મા પુરૂષ તમામ ખ્રહ્મમયનુ' ચિન્ત્વન કરીને 
નિવિકલ્પ સમાધિમાં સ્થિત શહે છે. ત્યારે જ્ઞાન ધ્યાન સહિત 
વૃત્તિ પણુ શુદ્ધ ચૈતન્યમાં લલ થઈ જાય છે. આ પ્રમાણે મહા પુરૂષ 
ખ્રહ્મમય થઈ, તેમાં લીન થઇ જાય છે. તેને પરમ સુષુપ્તિ રૂપ 
મહુત સ્થિતિ કહી છે. તે આ ઉત્તમ દેહ, ઉત્તમ ભાગ્ય, ઉત્તમ 
સ'ગ, ઉત્તમ વેરાગ્ય, ઉત્તમ ગુરૂથી ઉત્તમ જ્ઞાનનુ' કૂળ છે. તેવા 
પુરૂષ જગતમાં પરમ દુલભ છે. તેમ તેનાં દ્રશીન પણુ તેવાંજ 
છે. અને એવા સમચિત્ત જે ચોગગી છે, તેનાં દશન ઈશ્વર પણ 
કરવા ચાહે છે 


॥ ત તથાસે વ્રિય તમ આહ્ત યોનિ ને રરર: ॥ 
॥ તત્ર સંજવળો તશી સેવાતતા ત થયા મવાન્‌ા૬ર॥ 


અથે--ભગવ!ન પાતાના ભક્ત ઉદ્ધવ પ્રત્યે કહે છે કે-જેવા 
મને બ્રહ્ઘા, શ'કર મહદેવજી, સ'કષણુ તથા લક્મી ઇત્યાદિ 
પ્રિય નથી, તેવ! તમે ઈત્યાદિ બ્રહ્મવિન્‌ પુરૂષ પ્રિય છે. અને 
વળી મઃરા પાતાને! દેડ પણ્‌ મને પ્રિય નથી, જે તમારા જેવા 
શોક રહિત અન્ય ભક્ત શ્રિય છે. કારણકે તે આત્મારામી સદા 
નિસ્પૃહિ હોય છે. અને મારૂ' નિસ્પૃહિક સુખ અન્યને પ્રાત થતું 
નથી. માઢે તે પુરૂષા પરમ દુલીભ છે. અને તેની ચરણુ ૨જથી 
ભૂમી પણુ પવિત્ર થાય છે. હું' પણ તેની ચરણ રજને નમસ્કાર 
કરૂં છું. આ પ્રકારે શ્રી કૃપ્ગુ પાતાના મુખદ્રારા મહાન પુરૂષાનું' 


વર્ણન કરેલું છે. માટે તેવા પુરૂષો સવથા દુર્લભ છે. આ પ્રમાણે 
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જગદ્ગુરૂ ગોપાલ મૃષ્ણુ ગીતામાંજ કહેલુ' છે. કે હજારો પુરૂષે 
સવથા કોઇ “એક પરખ્રફ્ન રૂપ જે હું' છુ' તેની પ્રાપ્તિ અથ યત્ન 
કરે છે ખરા ? પણુ તેવા હજારેોમાં એક સિદ્ધિને પ્રાસ કરી શકે 
છે. તે સિદ્ધામાં પણુ કોઇ એક માર્‌ યથાથ રૂપ જે એક રસ 
આન'દ ઘન છે તેને અનુભવ કરે છે. તે પુરૂષજ ફુલભ છે. 
જેવી રીતે સધ ધણા છે તેમાં મણીધર સપ પરમ ડુ્ષભ છે કે 
જેના મસ્તક ઉપર મણી રહેલ છે. વળી એવા હાથી પણ્‌ કેોઇકજ 
કે જેના ગ'ડ સ્થળમાં મોતી રહે છે. તે પ્રકારે એવા મહાત્મા 
પણુ પરમ હુલેભ છે. યદ્રપિ ખ્રહ્મા વાર્તસામાં કુશળતો બહુજ 
પુરૂક્ષા છે, તથાપિ તે સુખની અનુભૂતી સહિત મહાતુમાવી જે 
મહત્યુરૂૃષ છે. તે પરમ દુર્લભ છે. કે જે ખ્રહ્માનદ રૃપ સુખમાં 


જ 


નિમેગ્ન રહે છે. 
શિષ્ય ઉવાચ--હે ગુરૂજી જ્યારે જીવન્મુષ્તીનું' પરમાદ્ભ્રત 
વિલક્ષણ સુખની અનુભૂતી ખ્રહ્મ નિદ્ યોગી પુરૂષોને થાય છે. તેવો 
આન'દ સર્વ જ્ઞાન વાનની વૃત્તિમાં કેમ પ્રત્યક્ષ નથી થતો ? 
અથવા આવી આન'દ વૃત્તિનો જેને આવિર્ભાવ થતો નથી. એવા 
જે ગૃહસ્થાશ્રમ સ્થિત જ્ઞાની છે, તેને મોાહ્ત થાય કે નહો. 
અને થાય તા, લતે યતિની સમાન થાય, કે-તેનાથી વિલક્ષણ કોઇ 
મોક્ષ થાય છે? તે કુષા કરી કહો? 
આચાય ઉવાચ---હૈે શિષ્ય ? જે જ્ઞાનીની સમ ભમિકા 
છે; તેમાં ચાર લમિકાની સિદ્ધિ થયાથી જીવન્સુક્તની સિદ્ધિ 
થાય છે, અને ત્રણુ ભમિકા જસ્ાનવાનની ભત્તિમાં રમણુ રૂપ છે, 
મા ડિક છી કાલો થો કડ ણમિકાનાં 
લક્ષણુ કહું, તે એકાગ્ર ચિત્ત શ્રવણુકર. (૧) શુભ ૪ચ્છા, (૨) 
સ્વવિચારણા, (૩) તન્માનસા, (૪) સત્વાપત્તિ, (૫) અસ'શક્તિ 
પ પદાથ ભાવન (૭) તુરીય એ પ્રમાણે સાત ભુમિકાના નામ 
. હુવે તેના સામાન્ય રૂપથી લક્ષણ કહું છુ તેં શ્રવણુ કરે. 
પ્રથમ શુભ ઈચ્છા કોને કહેવાય ? ફે પરમાન'દ સ્વરૃપ ખ્રજ્ઞાન'દની 
૧૮ 


બ્ર 
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પ્રાસિ. અને સસાર ખ'ધની મૂળા સહિત નિવૃત્તિની પરમ ઈચ્છા 
છે, જેને તેને શુભ પચ્છા કહેવાય છે. અથવા સદગુરૂની પ્રાપિ 
અને પ્રસન્ઞતાની પચ્છા છે, જેને ! જેવી રીતે શુક્તી (બપેચે।) ને 
સ્વાતિના મેઘ બિન્ની ઇચ્છા થાય છે. અને પતિવૃતા સ્ત્રી તે 
પાતાના પીયુ (સ્વામી ) ની ઇચ્છા જેવી રીતે થાય છે. તે 
પ્રમાણે ગુરૂને મેળવવાની જેને દૃઢ ૬ચ્છા છે, તેને શુભ 
ઈચ્છા કહેવાય. અથવા તો વૈરાગ્યાદિ ચાર સાધન યુક્ત 
તથા સવ પ્રપ'ચી વિષચોથી ઉપરામ અર્થાત્‌ શાન્તી પામી વેદ 
વાક્યના શ્રવણ્‌ કરવાની ઇચ્છા છે. જેને ! તેને શુભ ઈચ્છા. પ્રથમ 
ભુમિકા કહેવાય છે. ખીજી સ્વવિચારણા. એટલે ગુરૂ સુખથી સ્નાં- 
ભળેલા જે વેદાન્ત વાકયો તેનું યુક્તિથી પુનઃ પુનઃ મનન માત્રને 
એકાન્ત સ્થ્રાનમાં બેસી સ્વસ્વરૂપને! વિચાર કરે તેને સ્વવિચારણા 
નામની ભુમિકા કહે છે. ત્રીજી તન માનસા એટલે તેનાશ્રી વૃત્તિ- 
ઓનું અનુસ'ધાન કરવુ', તે. એટલે વિજાતીયને! તિરસ્કાર અને 
બ્પવવ!ાન રંડેત ખ્રશ્ન।ાકાર વૃત્તિમાં સ્થિત થઈ. મનતે। પ્રતિહઠાર 
કરે, આ પ્રમાણે નિદિ ધ્યાસન કરતાં કરતાં સ્વસ્વરૂપમાં મનની 
તન્મયતા થાય. તેને ત્રીજી જે તત્‌ માનસ! ભ્રમિકા છે, તે જાણુવી. 
ચોથી સત્વાપત્તિ એટલે સ્તપ્રકાશ રૂપ જે ચૈતન્ય આત્મા છે. તે 
સાક્ષ'ત્‌ અનુભવ વૃત્તિમાં પ્રત્યક્ષ થાય, તેને સત્વા પત્તિ ભુમિકા 
કહે છે. અથવા સત્વ એટલે શુદ્ધ સત્વનું' પરિણામ, જે. નિમળ 
વૃત્તિ છે (વેકાર રહિત) તેમાં ચેતન્ય તત્વનુ' બ્રજ્ન રૂપથી ઉપલબ્ષ 
થવુ', અર્થાત જીવ બ્રહ્મની એકતા રૂપ જે અપ્રતિબ-દ્ર સાન જે 
પ્રમાણથી સાક્ષ'ત્‌ હૃદયમાં ઉટય થાય છે. તેને મુની સત્વા પાત્તિ 
નામની ભુમિકા કહે છે. આ *ચાથી ભુમિકાની સિદ્ધિ થયાથો 
પરમ મોક્ષની પ્રામી થાય છે. અને સસારના હેતુ રૂપ જે ત્રણુ 
ગાંઠો છે. તે છુરી જાય છે. તેનુ' પ્રમાણ. 


સિચ્સે છવ ગ્રંથિ ફ્છિગસ્તેસવ સજાઃ । 
સ્િયન્તે ત્ાય્ય ૧*સતાળિ યસ્તિ ન્ટૃષ્ટે પરાવરે ।૬૫॥ 
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અથ સ્પષટ્જ છે. અને ઉત્તર જે ત્રણ ભુમિકા છે. (પ-૬-૭) 
તેની મોક્ષ સિદ્ધિમાં અપેક્ષ! હોતી નથી. કારણકે ત્રણ ભુમિકાના 
જે ઉત્તરો છે. તે ત્તાનવાનની વૃત્તિના કારણુરૂપ છે. અસ'શક્તિ 
આ પ્રમાણે જ્તાનવાન પુરૂષે!ને પાંચમી ભુમિકા રૂપી સૂયે ઉદય 
થયાથી તે અભિમાનથી 'છુઢી જય છે. અને પ્રત્યેક વત્તીના 
અભ્યાસ *રવાથો. તેમજ નમ અ!વિર્ભાવ થવાથી મનને! 
નાશ તથા વાસના ક્ષય થક ગઈ છે. જેની, અને પરમ સમતા 
ઉદય થઈ છે, નામ સર્વ સિર મ ખ્રહ્મમય દેખે છે. તૅને પાંચમી 
ભુમિકા કહે છે. 


/ ૬ ) પદાર્થાભાવ એટલે જે નિજન'દ ઘન ખ્રહ્મ તેમાં 
વૃત્તિના લય થવાથી તમામ ત્રિપુટી સમ્ડિત વિશ્વનો અભાવ છે. 
જેને, અને સવ ભન જે ખ્રહ્નમ તે સવ મનસહિત ત્તાનના પણ 
અભાવ થાય છે. તેને મ્રુની લોકે! છઠ્ઠી ભૂમિકા, પદાર્થાભાવ કહે છે. 


( ૭ ) સાતમી તુરીય, એટલે જે નિવિકલ્પ છે. અને અસ્તિ 
નાસ્તિથી રહિત પરમ સુષુસિરૂપ છે. તેમાં ચે!ગી સ્થિત હોવાથી 
પરમ કાષ્ટરૂપ, જે આન'દ છે તેમાં લય થાય છે. જેવી રીતે સમન- 
દ્રમાં ડુબકી માર્યાથી તમામ જલરૂપજ ટેખાય છે. તેવી રોતે 
તેને તમામ ખ્રહ્મરૂપજ છે. અથવા તો તે પુરૂષને કોઈ ચદન 
પુષ્પ ચઢાવે તો તે જેવાને તેવોજ સ્થિત છે. વા કોઈ અત્યન્ત 
પીડા કરે, તો પણ તેતો *મન'હ સાગરમાં લીમ , લેને સુની 
લોકે તુરીય નામની સાતમી ભૂશમિકા કહે છે. આજે સાત ભૂમિકા 

સ્રાનની કહી છે. એવા જે વસિષ્ટ ભગવાન | તેમે ચોગવાસિષ્ટ 
નામના ગ્ર'થમાં વિસ્તાર પૂર્વક પ્રતિપાદન કરી છે. તે અહો પ્રસ'ગ 
હે!વાથી સ'ક્ષિત્માં કહી બતાવી. આવી રીતે સસ ભુમિકા જ્ઞાનની 
વૃત્તિ ભેદથી કહો, તેમાં ચોથી ભૂમિકા સત્વાપત્તિ છે, તેનાથી 
મોક્ષરૂપી સિદ્ધિ પ્ર!તત થાય છે. અને તેના પૂવ જે ત્રણુ ભ્મીકા 
છે, તે તે સાનને! હેતુ છે, અને જે સાધનભત ચોથાં ભુમિકા તે તેના 
ફેળરૂપ છે, અને તેનાથી ઉત્તર ત્રણુ ભૂમિકા છે, તે રમણુરૂપ જ્ઞાની 
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ને જીવન્સુક્તીના વિલક્ષણુ આન'ટની અનુભૂતિના હેતુ છે. પરુ 
ચોથી ભમિકાવાળાને, સાતમી ભમિકાવાળાને એકજ પ્રકારને મોક્ષ 
થાય છે. તેમાં કાંઇ ભેદ છે નહીં તે સિધ્ધાન્ત આવ્યૌ. અને વર, 
વરીયાન, વરિષ્ટ, તે ત્રણુ જ્ઞાન વાનની વૃત્તિની પદવી છે. તેના 
બ્મવડ!ર સુખ તથ્રા ચિન્ડે તે! પરસ્પર વિક્રક્ષણુ છે. તે વાર્તા 
વસિષ્ટ આદિ સુની લોકોથી નિર્ણીત થયેલ છે. અ! પ્રકારથી જગ- 
તનુ' કારણ ભત જે અદભત સ્વ૩પ પરખ્રહ્મ છે. તેમાં સ્થિતિ 
કરાચેલા ચોગી પુરૂષોને અવિદ્યાના વિલાસરૂપ જે અ જગત્ત છે. 
તે ખાધો કરી શકતું નથી. અને તે સદા બ્રહ્માન'દરૂપી અમૃત 
સાગરમાં સદા નિર્મગ્ત રહે છે. એવુ' જે નિત્યાન'દ ઘન પરમ 
ખ્રજ્ન છે. અર્|્ીત્‌ પર કડોએ જતાં ચ'રે વેદ પહોંચી શકતા નરી 
અથવ! ઇન્દ્રિયો પહાંચી શકતી નથો. વા મનૃગમન કરી શકે 
છે. તેમ ખુધ્ધિ પણુ જઈ શક્તિ નથો. એવુ જે નિવિકલ્પ, નિરા 
ભાસ નિરાકારરૂપ જે સત્‌ ધન, ચિત્‌ ઘન, આન'દઘન, જે ખ્રહ્મ 
છે તે હુ' છુ. એવું જે, શ'કરના અનુભવરૂપ છે છે. તેને હું ' નિજાત્મરૃપથી 
ઉપાસુ' છું' અ! પ્રમાશે શ્રાં શ'કરાચાયેતા સુખ કલમશ્રી વેદાન્ત 
રહુસ્ય જે અમૃતરૂપ અતુસવ તેને પ્રાત કરી અત્યન્ત હષ પામતા 
ચારે શિષ્યો તેમના ચરણમાં નષ્ટ શિરથી સાષ્ટાંગ દ'ડવત પ્રણામ 
કરી કહેવા લાગ્યા. 

શિષ્યો ઉવાચ-- હે ભગભન ? પરમાન'દ સાગર ? આપના 
સુખ સરોજ ( કમલ ) થો સર્ધ ઉપનિષદોના સારાંશરૂપે વેદાન્તના 
પરમ રહસ્ય કથામૃત સાંભનળ્યાથી બટુજ આન'દ ઉત્પન્ન થયો 
છે. અને આપની કૃપાથી અમારા હંદયમાં જે આન'દ અતુભત 
થયા છે, તે અમે! જ્રુખથી વણુન કરી શકતા નથી. પરતુ અમારાં 
અહે! ભાગ્ય છે કે--જે આપના કણુ રસામૃતા સ્વાદરૂપ અનિ 
વશચ્નનીય જે વેદાન્ત રહસ્ય વિસ્તારપૂવક શ્રવણુ થયુ. જેથી ધન્ય 
અમને કે અસે કૃત્ય જુત્ય તેમ જન્મ સાકેલ્યરૂપ ફળ સેળવી 
શકયા છીએ, આ પ્રમાણે પરમે! તતમાધિકારિ શિષ્યો પ્રશ'સા, તેમજ 


ટ્ભુતાનંદ, ૧૪૧ 


આત્મ પ્રશ'સા કરી શાન્ત થયા. ત્યારે આચાય મહારાજ, શિપ્યોના 
હદયમાં શ!ન્તિ પ્રસ થઈ. તેમ જાણી ઘણાજ પ્રસન્ન થયા; ને 
ફરી અમૃત યુક્ત વાક્યે! કહેવાને અ!ર'ભ કર્ચે. 


આચાય ઉવાચ--હે શિષ્યો ? હે પ્રિયદર્શા, ? હે અ'ગ ? 

સે' આપને જે કાંઈ વેદાન્ત સારરૂપ મે।ક્ષસારીનો ઉપટેશ કરેલ 
છે, તેનુ' વાર'વાર ચિન્ત્વન કરવું, અને શુદ્ઠ જે અધિકારિ ૬દ'ભ 
દર્પાદિકશ્રી રહિત છે, તેમજ દુર્વાસન! જેના ચિત્તમાં રહી નથી. 
વળી ગુરૂ તથા ઇશ્વર ભક્તિમાં અચલ છે, ભક્તિ જેની એવા 

જે શુદ્ધ જિસ્ાસુજનો છે. તેને પ્રિતે કરી ઉપદેશ કરવો. એજ 
મારી આરજ્તા છે. એજ મારી પરમસેવ! છે, એમ કર્યાથીજ હુ 
ઘણે! પ્રસન્ન થાઉ છુ. કારણુકે હુ' સર્વાત્મારૂપ છુ. જેથી સવના 
ઉપકારમાં તત્પરતા બતાવું છુ- અને આજે સે।ક્ષમાગે નામ ગ્ર'થ 
યદ્યપિ લઘુશાસ્ત્ર છે. તથ્ા(પિ આ ગ્ર'થનેો મમેપરમ ગ'ભીર છે. 
જેવી રીતે પારસમણી નેવામાં નાને! હેય છે છે, પરતુ તમામ ધનને 
તેમાં અન્વય છે. અર્થાત્‌ કોટી સુમેરૂ સરખુ' સૂવણું પારસની અન્ત- 


€ 


ભત છે. અને જે અગ્નિ, મેઘ, અમૃત છે તેને થોડો નહી' જાણવો, 


૬૦૫ 


કારણુકે તેની સમથધેતા ગ'ભીર છે. તેવીજ રીતે અ! વેદાન્ત નેોકા 
નેવામાં નાની છે. પરતુ સવ વેદાન્તનો સારતત્વ છે. કહ્યુ' દે 


ઠે 


દપ” 


।। ₹ર₹ પાત સંપાત સપા સ્તુતિવઃ । 

॥ પટે જા «ર સિ માવો સનુજ્યઃ ॥ 

॥ રાળોતિ છવા નિત્ય સચર? ત્તેતો । 

|| મવેદિષ્ળ રગ્ેવ વેટ વ્ાળાત્‌ । ૬૬ ॥| 


અથે--સ્વર્‌ંપ જે. સત શ્રિત્‌ આન'દ સ્વરૂપ છે. તેનુ અનુ- 
સ'ધાન છે. જેને વિષે એવી જે સ્તુતી નામ સ્તોત્રરૂપ મોક્ષ નોકા 
છે. તેને જે મનુષ્ય જ્ઞાની ગુરૂના મુખદ્રારા હહ ભક્તિથી અથવા 
સદૂશાવથ્‌ી પડત કરે છે, મતલખડે આદિથી અ'ત પચેન્ત સાંગોપાંગ 


૧૪૨ સોક્ષમાગે* 


એકાગ્ર ચિત્ત વડે સાંભળે, ને તેમાં ચિત્તવડે ગુરૂસ્ુખથી નીકળેલા 
ઉદ્ગારતુ' મનન કરે (સૂક્ત્ત્તિતેસિ) એટલે શ્રવણ મનન નિદિધ્યા- 
સન અને અપરેક્ષ સાથ્રાત કરે વળી તેમાં સ્થિત થયાયી 'પરમ 
પ્રયોજન ને પ્રાપ્ત થાય. તે કેવી રીતે ( સિજામવેરિત્તિ » 
વિષગુ જે વ્યાપક સ્વરૂપ પરખ્રહ્મ છે. તે હું' છુ, તેવા જ્ઞાનને 
પ્રાતત થાય છે. ( ઝગ્રેવ વેઢ પ્રમાળારટિતિ ) વેદ એટલે રૂગ્વેદ, 
યજુર્વેદ, સામવેદ, અથર્વેદ આદિ જે ચાર છે તેનો જે ઉપનિષદ્‌ ભાગ છે. 
તેના પ્રમાણ કૂળથી સિદ્ધિ કરેલ છે. તેનું' પ્રમાણ (ત્રહ્ન વિજાજ્નોતિ 
પરમેતિ ) ( તરતિ રોજ માત્મવિત્‌ » તરક વિર્‌ ત્રભવ મવતિ ) 
અર્થાત બ્રહ્મને જાણવ!વાળ! પુરૃષો પરમ પુરૂષ રૂપ છે. ને આત્મ 


જ 
ષ્‌ 


પ્રત્યશ્ષી પુરૂષે! શ્રાોક સ!ગરે તરી શકે છે. તેમ ત્રીજી શ્રૃતિનો 
અથ પણ એજ છે કે-ખ્રહ્માને જનણવાવાળા સાની મહાત્મા ખ્રહમ 
સ્વરૂપજ છે. ઈત્યાદિ અતેક શ્રતિથી સિધ્ધ છે, ને ફળને પ્રાસ કરે 
છે. તેમાં સ'શય નથ. અતે કેઈ મે!ક્ષ નોકાન! શ્રવણુ બાદ વિ- 
ચાર કરવા અસમર્થ હે!ય; તે! નિત્ય નિયમથી પાડ કરે. તો પણ 
તેના સકલ પાપ નિર્મળ નાય છે. કારણકે તેમાં સ્વરૂપાનું' સ'ધાનનુ' 
ચિન્ત્વન કરેલ છે. અતે જે નિત્ય સ્વરૃપ બ્રહ્મ હુ છું. તેવુ' 
શ્લોકો દરેકથી પ્રતિપાદિત છે. તેનું” પુનઃ પુતઃ ઉચ્ચારણુ કરવાથી 
મહોાન્‌ પાતકી પુરૂષ ષણ પઃયથો નિસુક્ત થાય છે. તેને માટે પ્રમાણ. 


॥ કળ ત્રણ ઈમચ્તીતિ યઃ રાવત ચિન્તન 
।। તન્તણ પાતવં રિત તમઃ સયા «થે યથા ।1૬૭॥ 


અર્ચ--જે કોઈ પોતાનું અડ ખ્રહ્માસ્પિરૂધ એકક્ષણ પણુ 
ચિન્ત્વન કરે છે, તેનાં મઢાન પાપા હોય તો પણુ તેનો નાશ થાય 
છે. જે પ્રકારે સૂર્યે,દદય થતાં ( તમ્‌! ) અ'ધકારનો નાશ થાય છે. 
તેવી રીતે ખ્રહ્માહમસ્મિ કહેવાથી પાપને નાશ થાય છે. તેતો 
પઠન માત્રનો મહિમા છે. તો તેનો (વિચાર કરવાથી મોક્ષરૂપી 
ટ્ેલ્લ થાય તેમાં શું આક્ષય ! મ!ઢે જેને સ'સાર સાગરથી પ્રાર 


અરટ્ભુતાનંટ ઉક#ડ 


ઉતરવા વિચાર હે હોય; તેવા સુસુક્ષુ જનોએ અવશ્ય આ “ સોાક્ષ- 
માર્ગ નામક શગ્ર'થ ” ગુરૂસુખદ્રારા શ્રવણુ કરી વિચાર કરવા ચેોગ્ય 
છે. અને આ ગ્ર'થની સરળ ભાષ! કરવાનુ' કારણ સકળ જીવોના 
ઉધ્ધારરૂપી છે. આ ગ્'થ રચનાર જે નિત્યાન'દ પ્રકાશ સ્વરૂપ 
 શ્રીમન્‌ શ'કરાચાર્ય છે. તે મડ! પુરૂષને અમો મુમુલ્ુજનાો નિજાત્મ 

સ્વરૂપથો સદ! ઉપાસીએ છીએ. કે જેટ આ નિર્નેખમ જહાજરૂપ 
મોક્ષમાર્ગ રચેલ છે. તેને! જે પુરૂષ આશ્રયગ્રડણુ કરે છે. અર્થાત્‌ 
કર્ણૂધારરૂપ ઉત્તમ ગુરૂથી શ્રવણુ કરે તે પુરૂષ અન્તાનમય જે 
ભવાખ્ધિ મહા વિદટ છે, તેને અનાયાસે તરી શકે છે. અને પર- 
માતૃ'હપદ્ટ જે પાતાના નિક્યામરપે તીર છે. તેને પ્રાપ્ત થાય છે. 
અને નિજાન'દની પ્રાપ્તિ થયાથી પ્રતિખ' ધરૃપ જે ફુર્વાસના છે, તેનાથી 
ઉત્પન્ન થવાવાળી જ તૃષ્ણા કે જેણુ અનેક જીવોને મર જાળમાં 
ભમાવેલ છે. તેને સ્ઞાનરૂષ ખડગથી છેદન કરી પાતાનુ' નિજાત્મપદ જે 
વિષ્ષુપદ છે તેને ગ્રાસ થાય છે. તે પુરૂષ આ જગતમાં ધન્ય ધન્ય થઈ 
જાય છે, અને તે પરમ કંશ્ચરના ષણ ઇશ્ચરરૂપ છે. ને તે ભગવા- 
નના પ્રધાનર્પ વેકુ'વાસી થાય છે, પણુ જે રવર્‌પથી અજાણ્યો 
છે, તે મહાન દરિદ્રી તુલ્ય હોય છે. પછી તની ખીજી શી વાત. 
માટે નિન્તત્મ લાભની પ્રાસ્તિ કરી. એજ જગતમાં ચુરૂષનો ખરે- 
ખરે પુરૂષાર્થ છે. સુસ્ત જિત્તાઝુ જનોની પ્રાથના--આ ગ્ર'થમાં 
કોઈ અથી પ્રતિપાદનમાં અથવા લખવામાં, અક્ષર માત્રા ઈત્યાદિ 
જે કોઈ દોષ ટૃછિગે!'ચર થાય. તો કૃપા યુક્ત આપની મહત્તાને 
દોષિત કરનાર અહ'કારરૂપી શ'ભૂના આશ્રય તળે ન રહેતા, ગુણુ 
ગ્રાહાં ખુધ્ધિથી સુધારી લેશે. એવી મહાત્મા પુરૂષા કે જે ખુધ્ધિના 
સાગર છે, તે પ્રત્યે વારવાર પ્રાથના છે. અને તે અપરાધ ખાતે 
દાસાનુ'દાસ સેવકજન હોઈ નિજ ખાળક સવરપ જાણી ક્ષમા પાત્ર 
દૃછિથી ગ્ુડૂત કરશે. તેવી શુધ્ધ અધિકારિ સુસુલ્રજનો પાસે 


અભ્યથના છે. 


( ₹તિયુમ॥ ) 


૬૪૪ ચાક્ષમ રગ 


દ્રાહા* 

' સત્‌ ચિદ આન'દ એકરસ) દેશિકવર્‌ શિ શેવરૂપ 
શ્યામ સુસાક્ષી બુદ્ધિતા; નમન ફરો તકુપ ૧ 
સ્ત: બુદ્ધિ નહિ શ્યામતી, પેરક સટ્ગુરૂ રેવ. 
સ'પૂર્ણ આપ કૃપાથકી જાતે લહ્યો સ્વભેદ ર્‌ 
વ'રાઠ્ય કર જોડીને, સજ્જન સુખના ધાસ: 
ગ્રેરક આપ દયાલ ઝુર્‌; નિમિત્ત માત્ર રજરયામ, ૩ 


આયીગીતિ ૪'6* 

ભવ જલ નિધિ ભવ જલ; અથાગ તૃષ્ણા પ્રવાહ વેગ મહા; 
પ્રાર્ધ વાત કરે અઆંતિગાતિ; ઉટ્ભવ બહુત રગ સોઇ કહા ૪ઃ 
રાગાદિક જળજ'ત, ચક ભ્રમણસો અન'ત ચોનિ, કહી, 

અગાધ દસ્તર કહીયત; તરવે' કૉ યહ અપ્રધ નાવ સહી પ 
શ્રી શકર યહકી નીદીની, ખેવટ સ'તપુરૂષ ડરમે'. 

જો યા મે' બેઠત જન પછુ'ચત સાનિજ અખ'ડ સુખ ધરમે' ૬ 
શ્યામ શ્યામ માતે હોવત, પાવત ભવભય નિજાત્મ જ્ઞાન ભએ. 
ઇત્ય કૃત્યદ્રે વિચરત, દવેશિક શ'કર કૃપા કટાક્ષ લએ. ૭ 
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જ મોક્ષમામ વૃતીયોડ્ર૧ય 
ક ॥ અચ શ્રથઃ શષૂળે. ।। 
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